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जो ? प्रस्तुत पंचम संस्करण 
गायत्री-रहस्य का यह पंचम संस्करण पाठकों के सामने 
प्रस्तुत करने में हमें हार्दिक प्रसन्चता होती है । प्रस्तुत पुस्तक 
के द्वारा ही सुप्रसिद्ध कर्मेकाण्डियो ने कितने ही मायत्री-पुरश्चरण 
- जपात्मक एवं हवनातमक वाराणसी, मध्यप्रदेश और मथुरा 
आदि सुप्रसिद्ध तीथं-स्थाचों सें सम्पन्न किये हैं। इसकी 
अत्यधिक उपयोगिता ही इतने अल्प समय में पंचम संस्करण 
करने में प्रवृत्त हुई है । इस संस्करण में आवश्यक संशोधन एवं 
परिवर्धन भी किया गया है। फिर भी, कहीं कुछ त्रुटि रह 
गयी हो, तो पाठकगण कृपया सूचित करें, .मैं उसका अग्रिम 
संस्करण में सुधार कर दुंगा । 

आशा है, पूर्व संस्करण की भाँति प्रस्तुत संस्करण का 


` भी विद्वत्समाज में समुचित समादर होगा । 
गंगादशहरा -शिवदत्त मिश्र शास्री 
८ जून, १९८४ ई० सी, के. ५/२६ ए. 
वाराणसी-१ भिखारीदास लेत, वाराणसी-१ 
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गायत्री की महत्ता 


न गायत्र्याः परं मन्त्रम्‌’ तथा 'सर्वेषामेव वेदानां गुह्योपनिषदां 
तथा । सारभूता तु गायत्री निगंता ब्रह्मणो मुखात्‌ ॥' [छन्दोगपरिशिष्ट] 
अथवा 'गायत्रीं यो न जानाति वृथा तस्य परिश्रम: ।” से सिद्ध है कि वैदिक 
मन्त्रों में गायत्री मन्त्र का सर्वोच्च स्थान है । “वेदनां माताऽमृतस्य नाभिः’ 
गायत्री छन्दसां माता, 'गायत्री सर्वाणि सवनानि वहति’ इत्यादि वेदोक्त 
वाक्यों से गायत्री को वेदमाता कहा गया है। याज्ञवल्क्यस्मृति में तो यहाँ 
तक कहा गया है कि 'गायत्री वेदजननी गायत्री पापनाशिनी । गायत्र्यास्तु 
परं नास्ति दिवि चेह च पाबनम्‌ ॥' [ ३, ८५ ] इसी तरह भगवद्गीता 
में भगवान्‌ स्पष्ट ही कहे हैं कि, 'गायत्री छन्दसामहम्‌' [१०, ३५] अर्थात्‌ 
वेदों मे मैं गायत्री हूँ । 


ब्रह्मयज्ञ में दस बार गायत्री जप लेने से ही वेदाधिकार प्राप्त हो जाता है 
जिससे उपनयन संस्कार सम्पन्न होता है । ब्रह्महत्या आदि के प्रायश्चित्त में भी 
गायत्री जप की ही प्रधानता सिद्ध है । अन्य किसी मन्त्रों की इतनी महिमा 
नहीं । यह कहना भी अत्युक्ति नहीं होगी कि यदि मातृवत्‌ रक्षा करने वाळी 
कोई देवता है तो गायत्री ही । 


'वर्णानां ब्राह्मणो गुरुः' के अनुसार चारों वर्णो में ब्राह्मण सर्वश्रेष्ठ 
घाना गया है । इसका प्रधान कारण गायत्री की उपासना हौ है। ब्राह्मण को 
प्रतिदिन नियतः गायश्री का उप अवश्य करना चाहिए । बयोंकि, 'जपेनैव तु 
संसिद्धथद्‌ ब्राह्मणो नाऽत्र संशयः । कुर्यादन्यन्न वा कुर्यात्‌ मैत्रो 
ब्राह्मण उच्यते ॥।' कहा गया है । 
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पूर्वकाल में जितने भी ऋषि-महषि हुए हैं वे गायत्री के बळ से ही अतुल 
तेजस्वी एवं प्रबल प्रभावशाली सिद्ध हुए हैं। महि विश्वामित्र ने सहषि 
वशिष्ठ में अलौकिक ब्रहाबल को देखकर 'धिग्बलं क्षत्रियबलं बलं ब्रह्मबलं 
स्मृतम्‌ ।' मानकर गायत्री की उपासना करके ही ब्रह्मबल को प्राप्त किया 
था, यह सवंविदित है । 'हस्तत्राणपदा देवा पततां नरकाणंवे । तस्मा- 
त्तामभ्यसेन्नित्यं ब्रह्मणोऽनुदये शुचिः ॥' 'ायत्रीनिरतं हव्यकव्येषु 
विनियोजयेत्‌ । तस्मिन्न लिप्यते पापमबिन्दुरिव पुष्करे ॥' 'वेदाः 
साङ्भास्तु चत्वारोश्धीताः सर्वेऽयवाङ्मयाः । गायत्रीं यो न जानाति 
वृथा तस्य परिश्रमः ॥' 'गायत्रीमात्रसन्तुष्टः श्रेयान्‌ विप्रः सुयन्त्रितः । 
नायन्त्रितस्त्रवेदोऽपि सर्वाशी सवेविक्रयी ॥॥ “सर्वेषामेव वेदानां 
गुह्योपनिषदां तथा । सारभूता तु गायत्री निगेता ब्रह्मणो मुखात्‌ ।।' 
आदि वचन कहकर गायत्री को सभी वेदों तथा उपविषदों का सारभूत माना 
गया है ! क्योंकि ब्रह्मा के मुख से इसका प्रादुर्भाव है । 

कू्मेपुराण के अनुसार “गायत्री चैव वेदांश्च तुलया समतोलयत्‌ । 
वेदा एकत्र साङ्गास्तु गायत्री चैकतः स्मृता ॥ अर्थात्‌ गायत्री और 
सांगवेद दोनों को तराजू से तोलने पर गायत्री की ही श्रेष्ठता सिद्ध है । 


गायत्री जप-महिमा 

गायत्री जप-फल के सम्बन्ध में-'गायत्री जपकृद्भकत्या सवेपापैः 
प्रमुच्यते ।' [ पाराशर स्मृति ], 'सर्वेपापानि नश्यन्ति गायत्रीजपतो 
नृपः ४ [भविष्य पुराण], “ऐहिका55मुष्मिकं सर्व गायत्रीजपनो भवेत्‌ ।' 
[अर्निपुराण], 'ब्रह्महत्यादि पापानि. गुरूणि च लघूनि च । नाशयत्य- 
चिरेणैव गायत्रीजापको द्विज।॥।' [पद्मपुराण] इत्यादि स्मृति एवं पुराणः 
वचनों के अनुसार गायत्री जप करने वाला द्विज सभी पापों से यहाँ तक कि 
ब्रह्महत्या आदि जघन्य पापों से भी छूट जाता है। गायत्री-जप से मनुष्य का 
इहलोक तथा परछोक दोनों लोक सुखमय व्यतीत होता है, यह निविवाद सिद्ध 
है । गायत्री के सम्बन्ध में जितना „भी लिखा जाय वह थोड़ा है भोर इसक 
विस्तृत वर्णन वेद, पुराण तथा स्मृति ग्रन्थों में विद्यमान है। ` 


a 
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गायत्री छन्द होने के कारण इसका नाम “गायत्री” है । ब्रह्ममुख से निगंत 
होने के कारण इसको 'ब्रह्म-गायत्री भी कहते हैं। इसमें चोबीस अक्षर होते 
हैं। सविता-प्रकाश ( सूर्य ) तथा जगह्लष्टा परब्रह्म परमात्मा से इसका 
सम्बन्ध होने से 'सविता' नाम से भी विख्यात है। 
ऋग्वेद [ ३, ६२, १०, ], सामवेद [१३, ३, ३] तथा यजुवंद [ ३३१, 
३०२ एवं ३६, ३] इन तीवों वेदों में गायत्री का उल्लेंख है, एतदर्थं 
इसका और भी अघिम महत्त्व है । मन्त्र इस प्रकार है-- 


गायत्री मन्त्र 
55 भूर्भुव: स्वः % तत्सवितुरवरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । 

धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 
गायत्री मन्त्र का अथे 


पृथ्वी, अन्तरिक्ष और स्वगं पर्यन्त जो सविता (प्रकाशस्वरूप सूयं) सम्पूर्ण 
श्रुतियों में प्रसिद्ध है वह प्रकाशमान विश्व-स्रष्टा परमात्मा हमारी बुद्धि को 
सत्कायं में प्रेरित करे । छस 
गायत्री-चमत्कार 

गायत्री-चमत्कार के सम्बन्ध में एक किवदस्ती सुनी जाती है, जो इस 
प्रकार है : E 

इहलोकिक तथा पारलौकिक सुख की इच्छा से, बहुत दिनों से एक ब्राह्मण 
गायत्री की उपासना कर रहा था । उसने शीघ्र फलदायक क्षुद्र योनि (भुत प्रेत 
की उपासना में रत एक ब्राह्मण को देखकर उसने लक्ष्मी-प्राप्ति स्वरूप सिद्धि को 
जानकर अपने पूर्वजन्म के पाप के उदय होने से गायत्री का परित्याग कर 
दीक्षा देने के लिए कहा । उस ब्राह्मण ने उसको भली-भाति समझाया कि 
“गायत्री मन्त्र से बढ़कर और कोई मन्त्र नहीं है। तात्कालिक सिद्धिप्रद इष्ट 
की उपासना है । अतः तुम इसके चक्कर. में न पडो,” परन्तु पापग्रह के उदय 
होने घे उसकी अच्छी बात भी उस ब्राह्मण ने वहीं मानी ओर दीक्षा लेकर 
इष्ट को सिद्ध कर ही लिया । 


र 
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तदनन्तर प्रसन्न होकर इष्ट ने ब्राह्मण से वर माँगने को कहा । उसका 
अपने पीछे स्थित देखकर ब्राह्माण ने अपने सम्मुख आने के छिए विशेष आग्रह 
किया । परन्तु वह ब्राह्माण के सम्मुख नहीं आया और कहा--'तुम्हारे पूवं में 
किये हुए गायत्री जप के कारण उस तेज के सम्मुख मैं आने में बिलकुल 
असमर्थ हुँ । यदि आळंगा तो मैं भस्म हो जाऊँगा। तदथं तुम अपने पृष्ठ 
भाग में स्थित मुझसे वर मागो ।' इस पर ब्राह्मण ने विचार किया कि गायत्री 
के तेज के सामने जब यह मेरा इष्ट उपस्थित नहीं हो सकता, तो इसकी 


उपासना से क्या लाभ ! 
इसके पश्चात्‌ तात्काठिक फळ देने वाले इष्ट की उपासना का परित्याग 


कर अलोकिक सुख-शान्ति देनेबाली गायत्री की ही उपासना करने लगा । फल- 
स्वरूप गायत्री की ही आराधना से वह ब्राह्मण इहलोकिक तथा पारलौकिक 
दोनों सुखों को प्राप्त कर, गायत्री का साक्षात्कार किया और अन्त में परब्रह्म 


पद में लीन हुआ! 
वस्तुतः गायत्री से बढ़कर कोई देवता नहीं है तया इसके माहात्म्य से 


बढ़कर अन्य किसी देवता का प्रबळ माहात्म्य भी नहीं 
ग्रन्थ निर्माण-प्रवृत्ति 

गायत्री की कोई ऐसी पुस्तक अब तक प्रकाशित नहीं थी जिसमें गायत्री- - 
सम्बन्धी सभी विषय हों ओर बह सवंपा विशुद्ध 'एवं हिन्दी टीका के. साथ 
हो । इस कमो को देखकर तथा नित्य आस्तिक जनता की माँग का अनुभव 
कर संस्कृत-हिन्दी साहित्य के ख्याति-प्राप्त प्रकाशक बाबू ठाकुर प्रसादजी 
गुप्त बुक्सेलर ने मुझसे कई बार सांग्रह निवेदत किया कि 'पण्डितजी, गायत्री 
की ऐसी कोई पुस्तक दीजिए जिसमें नित्य-प्रति उपयोग में आनेवाले गायत्री- 
सम्बन्धी सभी विषय हों, और साधारण अल्यज्ञ-जनता भी लाभ उठा सके । 
वस्तुतः बाबू साहब की सत्प्रेरणा का ही फल है कि प्रस्तुत पुस्तक आपके हाथों 
में है। इसमें गायत्री-पुजा-पद्धति, गायत्री-पुरदचरण-विवेचन, गायत्रीकल्प, 
गायत्री पंचांग; गायत्रीसहर्ननाम, सहस्नतामावली, गायत्र्युपनिषद्‌, गायत्री तत्त्व, 
गायत्री हृदय, गायत्रीस्तोत्र, गायत्रीस्तवराज, गायत्रीमन्तर -संग्रह, गायत्रीतन्त्र, 
गायत्री-नीराजन आदि गायत्री-सम्बन्धी सभी बिषय संग्रहीत हैं । 


| सुन्दर छपाईन्सफाई आदि कार्य के लिए “ठाकुरप्रसाद एण्ड सन्स 
बुक्सेलर, राजादरवाजा, वाराणसी” के अधिकारी वर्ग विशेष धन्यवाद के 
पात्र हैं, जिन्होंने प्रस्तुत पुरतक का प्रकाशन कर असंख्य गायत्री-उपासकों 
का बहुत बड़ा उपकार किया है। इसके सम्पादन में जिन विद्वानों ओर 
सन्तो ने मुझे में समा का पथ-प्रदर्शन किया है उनका मैं विशेष ऋणी हूं । 


` क्षमा-याचना ` 
इसका संशोधन-सम्पादन तथा अनुवाद कायं भी मैंने बड़ी सावधानी के 
साथ किया है, फिर भी मानव-दोष से सम्भव त्रुटियों के लिए क्षमा-प्रार्थी हूँ 
झर कृपालु पाठकों से नञ्ज तिवेदन है कि इसमें जह-क्हीं किसी प्रकार की भी 
त्रुटि रह गयी हो, तो उसे सूचित करे, जिसे मैं अग्रिम संस्करण में उसका 
सुधार करा सकूं । 


शिव-साहित्य-संस्थान --शिवदत्त मिश्र शास्त्री 


९ जुन, १९८४ / सी. के ५/२६ ए, 
वाराणसी-१ भिखारीदास लेन, वाराणसी-१ 


हु 


अनन्त-श्रीविभूषित ऊर्ध्वाम्नाय, श्रीकाशी-सुमेरु-पीठाधीश्वर 
जगद्गुरु शङ्कराचायं 


स्वामी श्री शङ्करानन्द सरस्वती जी महाराज 


* संस्कृत वाङ्मय में गायत्री मन्त्र की महिमा का वणंन वेद, पुराण एवं 
इतिहास आदि ग्रन्थो में सवंत्र उपल्ब्ध होता है । “गायत्री वा इदं सवंम्‌' 
अर्थात्‌ समस्त विश्व-प्रपंच गायत्री ही है । “गायत्र्यास्तु परं नास्ति’ गायत्री से 
पर अर्थात्‌ उत्कृष्ट या व्यापक कोई दूसरा तत्त्व नहीं है । अद्ढैतवाद की दृष्टि से 
गायत्री परब्रह्मूप ही है। गायत्री चतुष्पदा है। 'पादो$स्य विश्वा भूतानि 
त्रिपादस्यामृतं दिवि ।' अर्थात्‌ परमात्मा के एक अंश-में समस्त विश्व प्रपंच 
स्थित है । वह स्वयं अपने अमृत प्रकाशस्वरूप में विद्यमान है। इन सब बातों 
पर विस्तृत रूप से विचार-बिमशे भगवानु भाष्यकार आद्यशंकराचायं ने '्योति- 


- इचरणाभिधानात्‌' वेदान्तसूत्र के इस अधिकरण में विस्तृत रूप से किया है । 


%. 


गायत्री मन्त्र के विषय में भगवान्‌ आनन्दकन्द श्रीकृष्णचन्द्र ने गीता के 
दशम अध्याय के पैंतीसवें इलोक में स्पष्ट रूप से घोषित किया है कि “गायत्री 
छन्दसामहस्‌' अर्थात्‌ वेदिक मन्त्रो में गायत्री मैं ही हें । सन्ध्या की पुस्तकों 
में “तुरीस्य विमलऋषिः, परमात्मा देवता, गायत्रीच्छन्दः गायद्र्यु- 
पस्थाने विनियोगः ।' इस विनियोग में भी गायत्री सन्त्र का परमात्मा देवता 
ही बतलाया गया है । 


इस प्रकार स्पष्ट रूप से निःसंकोच हम कह सकते हैं कि गायत्री मन्त्र का 
प्रतिपाद्य अर्थ सजातीय-विजातीय स्वगत भेदशुन्य परब्रह्मतत्त्व ही है । गायत्री 
मन्त्र के अर्थ पर भी विचार करें, तो उपर्डुक्त तथ्य स्पष्ट रूप से सिद्ध हो जाता 
है । “हम लोगों की बुद्धि को प्रेरित करने वाला, विश्व प्रपंच के उत्पत्ति, स्थिति 
एवं छ्य का कारणीभूत सविता देव के भजनीय तेज का हम ध्यान करते हैं। 


|. १२) 


अर्थात्‌ अन्तर्यामी परमात्मा, जो प्रकाशस्वरूप है, उसकी उपासना या ध्यान 
के द्वारा उस स्वयं प्रकाश परमतत्त्व को प्राप्त करना इस मन्त्र का लक्ष्य है। 
संक्षिस में यही गायत्री मन्त्र का अभिप्राय है । इस मन्त्र के साथ सम्बद्ध जो 


तीन व्याहृतियाँ हैं, 'सेषा चतुष्पदा गायत्री' इस दृष्टि के आधार पर कल्पित 
लोकत्रय इस मन्त्र के प्रतिपाद्य परमतत्त्व में अध्यस्त हैं। सवितृस्वरूप 


के ध्यान के द्वारा आत्मस्वरूप के प्रकाशित होने पर समस्त विश्व प्रपंच 
बाधित हो जाता है॥ अतः गायत्री का अवलम्बन कर जिज्ञासु ( साधक ) 
भेद निरखनपूवंक कैवल्य प्राप्त कर सकता है। 
पण्डित श्रोशिवदत्त मिश्च जी द्वारा रचित प्रस्तुत गायत्री-रहस्प, उनके 
उन बहुचचित एवं बहुप्रशंसित ग्रन्थ-रत्नो में श्लाघ्य परम्परा में है, जिनके 
अन्तर्गत ग्रहशान्ति-पद्धति, शिव-रहस्य, काली-रहस्य, दुर्गाचेन-पद्धति, हनुमद्‌- 
रहस्य, गायष्टी-तन्त्र, बगलामुखी-रहस्य; श्रीराम-रहस्य, वृहत्स्तोत्र-रत्नाकर 
एवं वांछाकल्पता धादि शताधिक ग्रन्थ विद्वत्समुदाय में प्रतिष्ठा एवं सत्प्रसिद्धि 
प्राप्त कर चुके हैं । 
यह गायत्री-रहस्य अपने में सर्वांग परिपूर्ण है । इसमें गायत्री-पूजा-पद्ध ति, 
गायत्री-पृरश्ररण-विवेचन, गायत्रीकल्प, गायत्री-पंचांग, गायत्री सहस्रनाम, 
यायत्रो-पहस्र-नामावली, गायत्र्युपनिषद्‌, गायत्री-तत्त्व, गायत्री-हृदय, गायत्रो- 
स्तोत्र, गायत्रीस्तवराज, गायत्री मन्त्र-संग्रह, गायत्रीतन्त्र एवं गायत्री नीराजन 
आदि अनेक विषय बहुत ही प्रामाणिक ओर महत्त्वपूर्ण हुँ । हिन्दी टीका के 
साथ गायत्री सम्बन्धी इतना बड़ा संग्रह एकत्र अब तक कहीं से प्रकाशित 
नहीं था । पुस्तक की सर्वाधिक उपयोगिता तो इसी से सिद्ध है कि इतने कम 
समय में ही इसका पंचम संस्करण प्रकाशित हो रहा है । 
श्री सिश्रजी के इस अथक प्रयास के लिए मैं हादिक शुभाशीर्वाद देता 
हूँ । छोर हम समस्त भारतीय वैदिक सनातन धर्मावलम्बी आस्तिक जनता से 
अनुरोध करते हैं कि प्रस्तुत “गायत्री-रहस्य' नामक ग्रन्थ को अपनाकर 
उसमें वणित पद्धति के द्वारा अपना कल्याण करें। 


घर्मेसंघ, दुर्गाकुण्ड, वाराणणी शङ्र्ल्न्‌ छु सस्नी 


चैत्र कृष्ण १२, २०३८ 
( जगद्गुरु शङ्कराचायं ) 


७ 


he 


| काक्षिक-राजकीय-संस्कृत महाविद्याल्याध्यक्ष, पद्मविभूषण, 
संस्कृत-विद्यावारिधि, महामहोपाध्याय 


डॉ० गोपीनाथ कविराज 
एम० ए०, डी लिटू, योगिराज की 


शुभ-सम्भति 


परम श्रद्धास्पद पण्डित श्री शिवदत्त मिश्रजी शास्त्री रचित हिन्दी टीका 
सहित “गायत्री-रहस्य ' नामक ग्रन्थ मैंने आद्योपान्त देखा । यह रहस्य-ग्रन्थ 
विभिन्न प्रामाणिक निवन्धों का संकलन है। इसमें क्रमशः प्रारम्भ में गायत्री- 
पुरश्चरण-विवेचन, गायत्रीकल्प, गायत्री-पंचांग, गायत्रीसहस्नतामावली, गायत्री- 
उपनिषद्‌ प्रभृति विषयों का संग्रह है । इसके एक प्रकरण में “गायत्री मन्त्र - 
संग्रह' भी दिया गया है जिसमें ६१ देवी-देवताओं के गायत्री मन्त्रों का संग्रह 
है 1 यह ग्रन्थ भाषा टीका के साथ लिखा गया है, जिससे सर्व-साधारण साधकों 
को भी विशेष सुविधा प्रदान कर सकेगा, इसमें कोई सन्देह नहीं । , 
“गायत्री ब्रह्म विद्या है, जिसमें समग्र वैदिक-विज्ञान के सार का संग्रह 
` है । गायत्री छन्द से ब्राह्मणों की सृष्टि होती है, यह प्रसिद्धि है परन्तु छन्दस्‌ 
का स्वप क्या है ? ओर छन्दस्‌ से सृष्टि कैसे होती है तथा ब्रह्मविद्या रूपा 
गायत्री का स्वरूप क्या है ? इस तरह को कुछ विज्ञान-विषयक आलोचनाएँ 
भी इसमें तत्त्व-जिज्ञासुओं के लिए अपेक्षित प्रतीत होती हैं। साथ ही गायत्री 
के व्याख्या-प्रसंग में उसका ठत्त्व-विश्छेषण भी होना चाहिए था ।'” 


मैं सवंतोभावेन इछाघनीय इस सम्पादत-कार्य के लिए विद्वान्‌ ग्रन्यकार 
महोदय को साधुवाद करता हूं, भर आशा करता हूँ कि लेखक महोदय इसके 
अग्रिम संस्करण में गायत्री के सम्बन्ध में अन्यान्य आवश्यक विषयों का भी 
सन्निवेश करेगे । प्रस्तुत स्वरूप में भी ग्रन्य अत्यन्त उपयोगी एवं महत्त्वपुणं 
है ! इससे गायत्री-स्नेही साधकों को विशेष लाभ होगा, ऐसी याद्या है । 


२ ए.; सिगरा, / गोपीनाथ कविराज 
वाराणसी 


हट हनन 22-52“... 


वाराणसी के सुप्रसिद्ध विद्वान्‌, अनेक ग्रन्थों के प्रणेता, भूतपूर्व प्रिन्सिपल, 
टाउन डिग्री कालेज, बलिया, “अखिल भारतीय विक्रम परिषद्‌, 
वाराणसी” के संस्थापक, आचायं पण्डित श्री सीतारामजी 
चतुर्वेदी एम० ए० ( हिन्दी, संस्कृत, पालि, प्राचीन 
भारतीय इतिहास तथा संस्कृति ); बी० टी०, 
एल्‌-एल्‌० बी०, साहित्याचायं की 


शुभ-सम्भति 


आचार्य पण्डित श्रीशिवदत्त मिश्र शास्त्री द्वारा रचित 'गायत्री-रहस्य 
अर्थात्‌ गायत्री-चंचांगमु” की इतनी अधिक प्रसिद्धि हुई कि थोड़े ही समयर्मे 
इसके पंचम संस्करण की आवश्यकता हो गयी, यही इस ग्रन्थ को महत्ता और 
छोकप्रियता का सबसे अधिक प्रमाण है । इसमें विद्वान्‌ लेखक ने अत्यन्त 
परिश्रम के साथ गायत्री-विषयक प्रत्येक पक्ष का विस्तार पूवंक विवेचन किया 
है और हिन्दी टीका देकर सब प्रकार के पाठकों, कर्मकाण्डियों, साधकों 
तथा गायत्री-तत्त्वान्वेषको के लिए सभी आवश्यक विषयों का समावेश करके 
इसे और भी अधिक उपादेय बना दिया है । 


इस नवीन संस्करण में और भो अनेक विषय बढ़ा दिये गये हैं जिससे 
इसकी उपयोगिता में और भी अधिक वृद्धि हो गयी है। ऐसे सुन्दर, समुपा- 
देय संकलन-सम्पादन और विवेचन के लिए मैं लेखक महोदय को हृदय से 
साधुवाद देता हुं और मुझे विश्वास है कि भारत की धामिक जनता इस ग्रन्य 
का समुचित स्वागत और समादर करेगी । 


६३/४३, उत्तर बेनिया बाग & 
बाराणसी -सोताराम चतुर्वेद 


EF मग्री 
केशर, चन्दत आभूषण 
` रोरी, सिन्दूर अबीर, बुक्का 
धूपबत्ती, नारा पंचामृत 
मौली, रूई बाळू 
पान, सोपाड़ी पेड़ा, बतासा 
लवंग, इलायची बशोपवीत, वरण-सामम्री 
चावळ, ऋतुफल गायत्री की सूति 
छाल पुष्प, माला गायत्री यत्त्र 
तुछसी, दूर्वा * | सुगन्धित द्रब्य ( इत्र वगैरह ) 
कपूर सोभाग्य पिटारी 
रुद्राक्ष माला, जपमाली चोकी १ 
आसन पीढ़ा २ 
पंचपात्र छाछ कपड़ा 
आचमनी सफेद कपडा 
तष्टा, अर्घा केले का खम्भा 
नारियळ सुतरी 
गिरिगोला बन्दनवार 
हल्दी की बुकनी दियासलाई 
गंगाजल कळश, पंचरत्न 
चवग्रह की लकड़ी . , पंचपल्लव 
हवन के लिए लकड़ी सप्तमृत्तिका 
तिरु, जव सवौंषघि 
कडुवा तेल गोमूत्र 
पंचमेवा गोबर 
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गायत्री-पूजा-पड्तिः 

| को चाहिए कि वह पूर्वाभिमुख कु शासन या ऊर्णासत पर बैठ कर, 

३+ अपवित्रः पवित्रो वा सर्वावस्थां गतोऽपि, वा। 

यः स्मरेत्‌ पुण्डरीकाक्षं स बाह्याभ्यन्तरः शुचिः॥। 

इस मन्त्र से अपने शरीर पर जल छिड़क कर भगवती श्रीगायत्री की मूर्ति 
के सामने हाथ में जळ, अक्षत और पुष्प लेकर संकल्प करे । ४ 

ॐ तत्सदद्य मासानां मासोत्तमे मासे अमुकपक्षे अमुकतिथौ 
अमुकवासरे अमुगोत्रोत्पन्नोऽहं समस्ता-ऽरिष्ट-निरसनपूर्वं कमाधि- 
दैविका-ऽऽधिभौतिका-5ऽध्यात्मिक-त्रिविध-पापतापोपशमनार्थं सकल- 
कामनासिद्धंचर्य च श्रीसवितादेवताप्रीतये गायत्रीपूजनं करिष्ये । 

इस प्रकार संकल्प पढ़कर भूमि पर जल छोड़ दे । 

पड्चात्‌ रक्तपुष्पं गृहीत्वा, गायत्रीदेव्या ध्यानं कुर्यात्‌-- 
ध्यानस्‌ 

मुक्ता-विद्रुम-हेम-नील-धवलच्छायेमुंखस्तीक्षणे- 

युक्तामिन्दु-निबद्ध-रत्नमुकुटां तत्त्वाथवर्णात्मिकास्‌ । 
गायत्रीं वरदा-5भयाङ्कुश-कशाँ शूलं कपाल गुणं 
शङ्क चक्रमथार-बिन्दु-युगलं हस्तैवंहन्तीं भजे ॥ 

ॐ भूर्भुवः स्वः भगवर्त्यं श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, ध्यानं समर्पयामि । 

तत्पश्चात्‌ दाहिने हाथ में लाळ फूछ लेकर 'मुक्ताविद्रुम०' इलोक पढ़कर 
भगवती गायत्री देवी का ध्यान करे । ) 


` आवाइनम्‌ 

ॐ सहस्रशीर्षा पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रापातू । 
स भूमिठ. सवंतस्पृत्वात्यतिष्ठद्‌ दशाङ्ग_छम्‌ ॥ 
[२] म 
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आयाहि वरदे देवि त्र्यक्षरे ब्रह्मवादिनि । 
गायत्रि छन्दसां मातब्रह्मयोने नमोऽस्तु ते ॥ 
जगन्मयत्वं च तथा ह्यजत्वं लोके प्रसिद्धं तव देवि जाने । 
तथापि मूतौं हृदयारबिन्दावावाहनं ते जननि प्रकुर्व ॥ 
35 भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्री देव्य नमः,आवाहनं समपंयामि । 
“ॐ सहस्नशीर्षा-' अथवा “आयाहि वरदे देवि-? इलोक पढ़कर भगवती 
गायत्री देवी का आवाहन करे । 
आसनम्‌ 
३५ पुरुष ऽएवेदठं. सर्वं यद्भूतं यच्च भाव्यम्‌ । 
उतामृतत्वस्येशानो यदन्नेनातिरोहति ॥ 
अस्मिन्‌ वरे स्वासनपीठयुक्ते सौवणंवर्णे कुशकम्बलाढये । 
त्वं तिष्ठ चाऽस्मत्सुमुखी दयाद्रे यावत्‌ समर्चा तव देवि कुर्वे ॥ 
3 भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्री देव्ये चमः, आसनार्थे अक्षतान्‌ 
समर्पयामि । 
इससे गायत्री देवी के लिए आसन या अभाव में अक्षत चढ़ावे । 
पाद्यम्‌ 
१ ॐ एतावानस्य महिमातो ज्यायांश्च पुरुष: । 
पादोऽस्य विश्वा. भूतानि त्रिपादस्याऽमृतं दिवि ॥ 
शयामाक-दुर्वा-न्ज-पदार्थमिश्रं पाद्यं मया ते पदयोः प्रयुक्तम्‌ । 
मातस्तथैवाशु ममाऽपि नित्यं ते पादयोरस्त्वनिशं निवासः ॥ 
यद्भक्ति-लेश-सम्पर्कात्‌ परमानन्दसम्भवे | 
भवत्यानन्दसम्प्राप्तिस्तस्यै पाद्यं ` ` प्रकल्पये ॥ 
3 भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, पादयोः पाद्यं 
समपंयामि । 


इस मन्त्र से भगवती गायत्री देवी के लिए जल चढ़ावे । 

अध 
त्रिपादृध्वं उदेत्पुरुषः ` पादोऽस्येहाभवत्पुनः । 
ततो” विष्वङ्‌ व्यक्रामत्साशनानशने अभि ॥। 
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दर्भागर-दूर्वा-तिल-सर्षपाणि प्रक्षिप्य मातः कृतमर्घपात्रम्‌ । 
तस्माच्च ते मूध्नि मया कराभ्यां संदीयते चाऽघेजलं गृहाण ।। 
तापत्रयहरं दिव्यं परमानन्दलक्षणम्‌ । 
तापत्रयायुते शीष्णि तवाऽघ्यं कल्पयाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, हस्तयोः अध्यं 
समर्पयामि । 
इससे भगवती गायत्री देवी के लिए अघ्यं अपंग करे । 
आच 
की विराडजायत विराजो ऽधि पूरुषः। 
स जातो ऽत्यरिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथो पुरः॥ 
शरीसंज्ञकं काल-लवङ्गमिश्रं सुस्वादु तत्तद्‌ द्रवयुक्तशुद्धम्‌ । 
सम्मन्त्रितं वेदिकमन्त्रकंस्तद्‌ गायत्रि देव्याचमनं गृहाण ॥ 


| वेदानामपि वेद्यायै देवानां देवतात्मने । 
| मया ह्याचमनं दत्तं गृहाण जगदीश्वरि ॥ 


| 3४ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्री गायत्रीदेव्यै नमः, आचमनीयं समरपेयामि 
इससे आचमन के लिए जळ दे । 
' मधुपर्क: 
| ३ॐ यन्मधुनो मधव्यं परमतं. रूपमन्नाद्यम्‌ । 
| तेनाऽहूं मधुनो मधव्येन परमेण 
ख्पेणान्नाद्येन परमो मधव्योऽन्नादोसाति ॥ 
कनक-घटित-पात्रे वेदमन्त्र स्त्वदर्थं 
दधि-मधु-घुतभागान्‌ देवि कृत्वा सुमिश्रान्‌ । 
अमृतमयमिदं त्वद्‌-दृष्टिपातेन कृत्वा 
भगवति मधुपर्क दीयमानं गृहाण ॥ 
सवंकालूष्यहीनायै परिपूर्णंसुखात्मने । 
मधुपकंमिदं तुभ्यं देवि दत्तं प्रसीद च ॥ 
& भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, मधुपर्कं समर्पयामि । 
इस मन्त्र से गायत्री देवी के लिए मधुपक च वे । 


जि 
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मधुपर्कान्ते आचमनीयं समपंयामि भगवत्ये श्रीगायत्री देव्ये 


नम: । 
` अधुपक के बाद आचमन करावे । 
पऽचामृतस्नानम्‌ 
[ पयःस्नानम्‌ ] 
| पयः पृथिव्यां पथ ऽओोषधीषु पयो दिव्यन्तरिक्षे वयोधाः । 
र पयस्वतीः प्रदिशः सन्तु मह्यम्‌ ॥ 
येन क्रियन्ते सकलाः क्रिया बै यजस्य होमादिविधौ प्रयुक्ताः । 
तृप्तानि भूतानि तथा भवन्ति स्नानाय तद्दुर्धमहं ददामि ॥ | 


३५ भूर्भुवः स्वः भगवत्ये श्रीगायत्री देव्यै नमः, पयःस्नानं सम- 
पंयामि । पयःस्नानोन्ते शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि । शुद्धो दकस्नानान्ते 
आचमनीयं समर्पयामि । 

इससे गायत्री देवी के लिए दुग्ध-स्नान करावे । 

[दिधि-स्नानम्‌ ] 


३ दघि क्राव्णोऽकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनः । 
सुरभिनो मुखाकरत्प्रण आयूषि तारिषत्‌ ॥ 
स्वच्छं च शुद्धं शशिना समप्रभं 
ह्याम्लं च किञ्चिन्मधुरं मनोहरम्‌ । 
स्नानाय तुभ्यं दधि देवि ! दत्तं 1 
ह्यङ्गी कुरु त्वं परिवारयुक्ता ॥ 
32 भूर्भवः स्वः भगबत्यै श्रीगायत्री देव्यै नमः, दधिस्नानं सम- 
पेयामि । दधिस्नानान्ते शुद्धोदकस्नानम्‌, शुद्धोदकस्नानान्ते आचमनीयं 
0 समर्पयामि । 


i इससे गायत्री देवी को दही से स्नान करावे । 

i [ घृतस्नानम्‌ ] 

i ७ घतेनाञ्जन्सम्पृथोदेवयानान्‌ प्रजानन्त्वाज्ज्यप्येतृ देवान्‌ । 
अनुत्वासप्तेप्रदिश: संचन्ताठं, स्वधामस्मै यजमानाय घेहि ॥ 


८ 
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| हव्यानि यस्मात्‌ प्रभवन्ति लोके 
उ निवर्त्यतेऽनौ हवनं च येन। 
तृप्ताश्च येन द्विजदेवतात्मा 
दास्ये घृतं ` तत्स्तपनाय देवि ॥ 
`, ॐ भूर्भुवः स्वः भगवत्ये श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, घृतस्नानं समर्प- 
यामि । तदन्ते शुद्धोदकस्नानं, पश्चात्‌ आचमनीयं च समपंयामि । 
इससे गायत्री देवी को घुतस्तान करावे । 
[ मधुस्नानम्‌ ] 
3 स्वाहा मरुद्भिः परि  श्रीयस्वदिवःसठ्‌ . स्पृशस्पाहि। 
मधु मधु मधु ॥ 
पुष्पेभ्य आदाय रसान्‌ समग्रान्‌ 
एकीकृतं यन्मरधुमक्षिकाभिः। 
तंत्स्वादू तुभ्यं मधुरं वरेण्यं 
स्नानाय दास्ये मधु देवि मातः॥ 

३9 भूर्भवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, मधुस्नानं 
समर्पयामि । मधुस्नानान्ते शुद्धोदकस्नानं, तदन्ते आचमनीयं च 
समर्पयामि । 

इससे गायत्री देवी को मधु से स्नान करावे । 

[ शर्करास्नानम्‌ ] 

3 अपाद . रसमद्द्वयसठ्‌ं. सूर्ये सन्तः समाहितम्‌ । अपाठ्‌. 

रसस्य यो रसस्तम्वो गृह्हाम्युत्तममुपयाम गुहीतोऽसीन्द्राय त्वा 

जुष्टं गृह्वाम्येष ते योनिरिन्द्राय त्वा जुष्टतमम्‌ ॥ 
अन्नानि मिष्टानि यया भवन्ति 

तृप्ति तथा भूतगणा लभन्ते। 
तां शकंरां देवि ! शशिप्रभाभां 

स्तानाय दत्तां मधुरां गृहाण ॥ 

3 भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदे्ये नमः, शार्केरास्तातं 
समपंयामि । तदन्ते शुद्धोदकस्नानम्‌ आचमनीयं चसमर्पयामि । 
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इससे गायत्री देवी को शक्कर से स्नान करावे । पञ्चात्‌ शुद्धोदकस्नान 
तथा आचमन करावे । 
गन्धोदकस्नानम्‌ 
32 गन्धरवस्त्वा विश्वावसुः परिदधातु विरवस्यारिष्ट्यं यजमानस्य | 
परिधिरस्यग्निरिङऽईडितः । | 
सौगन्ध्ययुक्त॑ दवद्रव्यजातं घृष्टं च कारमीरकःकस्तुरीभिः। | 
गन्धोदकं तुभ्यमिदं प्रदत्त sss. देवि मातः॥ 
39 भूभूवः स्वः भगवत्यै नमः, गन्धोदकस्नानं 
समपेयामि । तदन्ते शुद्धोदकस्नानम्‌ आचमनीयं च समर्पयामि । 
इससे गायत्री देवी के लिए गन्धोदक से स्वान करावे । 
उडतेन' [उबटन] स्नानस 
ॐ अठ. शुना ते अठ. शुः पृच्यतां परुषापरुः । 
गन्धस्ते सोममवतु मदाय रसो ऽअच्यृतः ॥ 
तैलं समाकृष्य कृतं तिलेभ्यः 
` पुष्पाणि निक्षिप्य सुवासितानि । 
स्नेहं गृहाण स्नपनाय देवि 
स्नेहेन चास्मानवलोकयाशु ॥ 
9 अ भूर्भवः स्वः भगवत्ये श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, तलोदतंनस्नानं | 
समर्पयामि । उद्धतंनस्नानान्ते शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि । तदन्ते 
शुद्धोदकस्नानम्‌ आचमनीयं च समर्पयामि । । 
इस मन्त्र से गायत्री देवी को छद्वतंन स्नान करावे । 

पादुका 
उपास्य यस्याश्चरणौ सुरेशः स्वगंस्य लक्ष्मी बुभुजे सुखेन । 
भक्त्यैव जन्तुः प्रभवेद्दराढघस्ते पादुके त्वं पदयोगृ हाण ॥ 


१. रजनी सहदेवी च शिरीषो लक्ष्मणाऽपि च। 
संदा भद्रा , कुशाग्राणि उद्वतंतमिहोच्यते ॥ 
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& भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, चरणयोः पादुके 
समर्पयामि । 
इससे गाथत्री देवी के लिए पादुका अपंण करे । 


वल्लोपवश्रम्‌ 

3 सुजातो ज्योतिषा सह शमंवरूथमासदत्स्वः । 

वासोऽग्ते विश्वरूपं... संव्ययस्व विभावसो ॥ 

विचित्रवर्णं ह्य पवस्त्रयुक्त कौशेयकं चानवं मनोहरम्‌ । 

गायत्रि संवीक्ष्य मदीय-शक्ति वस्त्रं गुहाणाशु मयाऽपितं ते ॥ 

ॐ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, उपवस्त्र सहितं वस्त्र 
समपँयामि । वस्त्रोपवस्त्रान्ते आचमनीयं समर्पयामि । 

इससे गायत्री देवी के लिए साड़ी तथा ओढ़नी चढ़ावे । 


अलङ्कारान्‌ 


[ कङ्कणम्‌ ] . ` : उ 
माणिक्य-मुक्ता-मणिखण्डयुक्ते सुवर्णकारेण च संस्कृते ये। 


ते किङ्किणीभि: स्वरिते सुवर्णे मयाऽपिते देवि गृहाण कङ्कणे ॥ 

& भूर्भूवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, हस्तयोः कङ्कणे 
समर्पयामि । 

इससे गायत्री देवी को कंकण ( कंगन या कडा ) अर्पण करे । 

[ कर्णभूषणम्‌ ] | 

ययोः शुभान्याखचितानि मातर्माणिक्यखण्डानि सुशोभनानि । 

ताटङ्कयुग्मे-कनकस्य कृत्वा मयाऽपिते देवि गृहाण चैते ॥ 

3 भूर्भुव: स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, कर्णयोः कुण्डले 
समर्पयामि । ; 

` इससे गायत्री देवी के लिए कान का बाला चढावे । 

[ हार: ] 

मातस्त्वदर्थं मणिमौक्तिकाभि: कृतं मनोज्ञं कलकण्ठभूषणम्‌ । 

मयैब कण्ठे तब देवि चाऽपितं ग्रैवेमकं नाम गृहाण भूषणम्‌ ॥ 
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समर्पयामि । . 

इससे गायत्री देवी के लिए गले का हार चढ़ावे । 

[ अङ्गदम्‌ ] 

हेम्ना कृतं ह्यङ्गदयुग्मकं च मनोहरं सुन्दरचित्रयुक्तम्‌। 
बाह्वोग'हाणाशु मयाऽपितं ते मनोज्ञमाभूषण-भूषणोत्तमम्‌ ॥ 
३४ भूर्भुवः स्वः भगवत्ये श्रीगायत्री देव्यै नमः, बाह्वोः अङ्गदे 
समपंयामि । 

इससे बाँह का आभूषण ( बाजूबन्द ) अर्पण करे । 
० ३ 7 डक 
प्रबाल-गोमेदमयेञ्च रत्नैः कृतां तथा हेममयां मनोहराम्‌ । 
तस्यां कुरु त्वं मुखवीक्षणं च गृहाण देव्याङगुलिमुद्रिकां च ॥ 


35 भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, करयोरङ्‌गु रि - 
मुद्रिकां समर्पयामि । 


इस श्लोक को पढ़कर गायत्री देवी के लिए अंगूठी चढ़ावे । 

[ कटिभूषणम्‌ ] 
काञ्चीं शुभां हाटकनिमितां मया त्रैछोक्यमातः कटिभूषणाय । 
दत्तां यथेमां त्वमजे च धत्से ह्या.द्धतुमस्मान्‌ वह मातृगर्भात्‌ ॥ 
35 भूर्भुवः स्वः भगवत्ये श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, कटिदेशे काशी 
समर्पयामि । 

इससे गायत्री देवी के लिए कमर की करधनी चढ़ावे । 

[ नूपुरम्‌ ] 

सुसुन्दरे हारकनिमिते द्वे पादाङ्गदे नूपुरनामधेये । 
गृहाण मात: पदयो: प्रदत्ते सुकिङ्किणीभिशच विराजिते ते॥ 
3 भूर्भुवः स्वः भगवत्ये श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, पादयोः नूपुरे 
समपंयामि । 

इससे गायत्रो देवी के छिए पैर का छाग अर्पण करे । 


3 भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्री देव्यै नमः, कण्ठे ग्रैवेयकं 
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पुटम्‌ ३ 
मातस्तवेमं मुकुटं हरिन्मणि-प्रवाल-मुक्तामणिभिविराजितम्‌ । 
गारुत्मतैश्चापि मनोहरं कृतं गृहाण मातः शिरसो विभूषणम्‌ ॥ 
उ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, शिरसि मुकुटं 
समपंयामि । 
इससे गायत्री देवी के लिए शिर का मुकुट चढ़ावे । 
गन्धम्‌ 
ॐ त्वां गन्धर्वा $अखनॅस्त्वामिन्द्रस्त्वा बृहस्पतिः । 
त्वामोषधे. सोमो राजा विद्वात्यक्ष्मादमुच्यत॥ 
गन्तं सुगन्धं मृगनाभिवासितं तथैव कोइमी रक-चूर्ण मिश्चितानु । 
भाले त्वदीये जगदम्ब चाऽपितं तया त्वमङ्गी कुरु वेदगर्भ ॥ 
& भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, भाले गन्धं 
समपेयामि । 
इस मन्त्र को पढ़कर गायत्री देवी के लिए चन्दन चढावे । . 
इङ्ङुमम्‌ ठ 
जातीपुष्पसमं रक्तं मुखकान्तिविवधेंकम्‌ । 
कुङ्कुमं रत्तवर्णं ते देवि भाले ददाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भगवत्ये श्रीगायत्रीदेब्ये नमः, भाले कुङ्कुमं ` 
समपंयामि । 
इससे गायत्री देवी को कुंकुम ( रोरी ) चढ़ावे । 
अचतान्‌ 
3% अक्षन्नमीमदन्त ह्यवप्रिया ऽअधूषत । ˆ 
अस्तोषत स्वभानवो विप्रानविष्ठया योजान्विन्र ते हरी ॥ 
क्षतेविहीनान्‌ सितवणंयुक्तान्‌ तथा सुहृव्ये प्रथितान्‌ श्रुतौ च । 
त्बमक्षतान्‌` तानुररीकुरुष्व भाले त्वदीये शुभदेऽपयामि ॥ 
& भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्री गायत्रीदेव्ये नमः, अक्षतान्‌ समर्पयामि । 
इससे नायत्री देवी को अक्षत चढ़ावे । 
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२ ओषधीः प्रतिमोददध्वं पुष्पवतीः प्रसूवरीः । 
अश्वा ऽइव सजित्वरीर्वीरुधः पारयिष्णवः ।॥। 
पुष्पाणि रक्तानि सिताब्ज-जाती-जपा-करीरप्रभृतीनि देवि । 
गृहाण मातः कुरु साद्रेदृष्टि यथा मयाऽऽप्तानि तथाऽपितानि ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्री देव्ये नमः, पुष्पाणि समर्पयामि । 
इससे गायत्री देवी को पुष्प चढ़ावे । 
पुष्पमालाम्‌ 
शुरं श्च पीतैः कुसुमैरनेकैः रक्तेस्तयाऽनेक-सुवणंयुक्तैः । 
इतां त्वदर्थं च मया युगाभ्यां गृहाण कण्ठे विनिवेदितां तव ॥ 
3 भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, पुष्पमालां 
समर्पयामि । 
इससे गायत्री देवी को फूल की माला चढ़ाबे । 
सिन्दूरम्‌ 
ॐ अहिरिव .भोगै: पर्येति बाहुं ज्यायाहेति परिबाधमानाः। 
हस्तघ्नो विश्वा वयुनानि विद्वान्पुमान्‌ पुमार्ट सम्परिपातु विश्वतः॥ 
इवेतं तथा रक्तमहं गुलालं सौभाग्यलाभाय तथा हरिद्राम्‌ । 
भाले तवाऽम्ब स्वकरेण देवि सिस्दूरबिन्दुं ह्यपि वे ददामि ॥। 
3 भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, 'सौभाग्य- 
परिमलद्रव्याणि समर्पयामि । 
इससे गायत्री देवी के लिए सौभाग्य द्रव्य तथा सिन्दूर चढ़ावे । _ 
कज्जलम्‌ 
चाम्पेय-कपुं रक-चन्दनादिकॅर्नानाविधेगेन्धचयेः  सुवासितम्‌। 
नेत्राञ्जनार्थाय हरिन्मणिप्रभं गायत्रि हे स्वीकुरु कज्जलं शुभम्‌ ॥ 
55 भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, अक्षिभ्यां कज्जलं 
समर्पयामि । 
` इससे गायत्रीदेवी के लिए काजल अर्पण करे । . 


ह 


२७ ) 


अत्तरम्‌ : 
मातस्त्वदर्थं तु सुवासितेभ्यः पुष्पेभ्य आकृष्य कृतं मनोहरम्‌ । 
तैलं तवाङ्गेषु विलेपनार्थं लोके ददाम्यत्तरनामधेयम्‌ ॥ „ 
४ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्री गायत्रीदेव्यै नमः, अङ्ग षु विलेपनार्थमु 
अत्तरं समर्पयामि । 
इससे गायत्री देवी को अत्तर चढ़ावे । 
धूपम्‌ 
दशाङ्गधूपं तव रञ्जनार्थं नाशाय मे विध्नविधायकानाम्‌ । 
दत्तं मयो सौरभचुर्णयुक्त गृहाण मातस्तव सन्निधौ च ॥ 


ॐ भूर्भुव: स्वः भगवत्ये श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, धूपं निवेदयामि । 
इससे धूप दिखावे। 
दीप्‌ 
सुप्रकाशो महातेजाः सवंत्र तिमिरापहः । 
स बाह्याभ्यन्तरज्योतिर्दीपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
ॐ भूभुवः स्वः भगवत्यै श्रीगाचत्रीदेव्यै नमः, दीपं दर्शयामि 8 
इससे गायत्री देवी को दीप दिखलाबे । 
नेवे ड + 
द्यं फलं च 
ॐ अन्नपतेऽन्नस्य नो देह्मनमीवस्य शुष्मिणः । 
प्रप्रदातारं तारिषऽऊजंन्नो धेहि द्विपदे चतुष्पदे ॥ 
सत्पात्रस्थं सनैवेद्यं विविधानेकभक्षणम्‌ । 
निवेदयामि देवेशि सानुगाये गृहाण तत्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, नेवेद्य फलं च 
निवेदयामि, तदन्ते आचमनीयं च समर्पयामि । 
इससे नैवेद्य तथा फल निवेदन करे । पश्चात्‌ आचमन कराये । 
ताम्बूलम्‌ 
कर्पूर-जातीफल-जायकेन ह्य ला-लवङ्गेन समन्वितेन । 
मया प्रदत्तं मुखवासनार्थ ताम्बूलमङ्गी कुरू मातरेतत्‌ ॥ 
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RE) 
ॐ भूर्भुवः स्वः भगवत्ये श्री गायत्रीदेव्ये नमः, मुखवासार्थं एला- 
लूबड्गादिभिर्युतं ताम्बूछं समप॑यामि । 
इससे भगवती गायत्री देवी के लिए फान का बीड़ा अर्पण करे । 
वूगीफलम्‌ 
3 या: फलिनीर्या ऽअफलाऽअपुष्पायाइच पुष्पिणीः । 
बृहस्पतिप्रसूतास्तानो मुञ्चन्त्वर्ठः हसः॥ ` 
भगवति तव भक्तिर्जावतां मानसे मे 
जगति तव कृपाया भाजनं स्यां सदाऽहम्‌। 
इति मम खलु मातः केवला ह्यन्तिमेच्छा 
क्रमुकमिदमपि त्वां ह्यपंये तत्फलाय ॥। 
३ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, पूगीफलं 
समर्पयामि । 
इससे गायत्री देवी के लिए पुगीफछ ( सोषाड़ी ) चढ़ावे । 
दक्षिणाम्‌ 
तव जननि जगत्यां विद्यते कार्यजातं 
तव चरणकृषातः प्राप्यते सवंमेतत्‌ । 
भगवति किमकुर्या नास्ति किञ्चिन्मदीयं 
कथथ जगति का ते दक्षिणामर्पयामि ॥ 
३४ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, द्रव्यदक्षिणां 
समर्पयामि । 
इससे देवी के लिए दक्षिणा चढ़ावे । 
राजोपचारान्‌ 


[ छत्रम्‌ ] 
कनकमयमिदं ते देवि रम्यं सुछत्रं 
खचितमपि सुवर्ण: संतो रत्नखण्डे: । 


< 
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जयतु जयतु रावैः शब्दितं किङ्किणीनां 
9 शिरसि जननि दत्तं दण्डयुक्तं गृहाण ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, छत्रं समर्पयामि । 
इससे गायत्री देबी के लिए छत्र देवे । 
[ चामरे ] 
इवेते: शिरोजैश्चमरीमृगाणां बालैः सुसूक्ष्मैमृ दुभि: कृते ये॥ 
ताभ्यां सुवर्णाकृति-दण्डयुग्भ्यां त्वां चामराभ्यां परिवीजयामि ॥ 
ॐ भूर्भूवः स्वः भयवत्यै श्रीयायत्रीदेव्ये नमः, चामरे समपेयामि । 
इससे गायत्री देवी के लिए चेंवर देवे । 
[ आदशः ] 
देव्यपितस्ते मुकुरः सुचारुः 
इवेंतस्तथा हाटकदण्डयुक्तः । 
पूर्णेन्दुवत्‌ पूर्णकला समेत- 
स्तस्मिन्‌ समालोकय मातरास्यम्‌॥ 
ॐ भूर्भवः स्वः भगवत्यै श्ीगायत्रीदेव्यै नमः, आदर्शं समर्पयामि । 
इससे गायत्री देवो को दर्पण ( शशा ) दिखावे । 
तालबुन्तम्‌ 
रौप्येण दण्डेन युतेन शब्दैर्यक्तेन वै रोप्यसुकिङ्किणीनाम्‌। 
सुतालवृत्तोन तवाङ्गकानि मातः सुमन्दं परिवीजयामि ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्री गायत्रीदेव्ये नमः, तालवृन्तं समर्पयामि । 
इससे गायत्री देवी के लिए ताड़ का पंखा अपण करे । 


आरातिक्यम्‌ 
इदर्ट हविः प्रजननं मे ऽअस्तु दशवीरः सवंगणठं स्वस्तये । 
आत्मसनि प्रजासनि पशुसनि लोकसन्यभयसति ॥ 
अग्निः प्रजां बहुलां मे करोत्वन्नं पयोरेतऽअस्मासु धत्त । 
ॐ भूर्भुवः स्वः भगपत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नम:,आतिक्यं समर्पेयामि । 
इससे भगवती श्री गायत्री देवी के लिए आरती दिखावे । 
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ॐ यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 

तेह नाकं महिमानः सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्ति देवाः ॥ 

ॐ राजाधिराजाय प्रसह्य साहिने नमो वयं वैश्रवणाय कुर्महे । 
| मे कामान्‌ कामकामाय मह्य' कामेशवरो वैश्रवणो ददातु । कुबेराय 
श्ररग पिय महाराजाय नम: । ॐ स्वस्ति साम्राज्यं स्त्राराज्यं वैराज्यं 
पारमेष्ठ्य राज्यं महाराज्यमाधिपत्यमयं समन्तपर्याये स्यात्‌ सावेभोमः 
सार्वायुषां तदा परार्धात्‌ पृथिव्ये समुद्रपर्यन्ताया ऽएराडिति। तद- 
प्येष इलोकोऽभिगीतो मरुतः परिवेऽ्टारी मइतस्याऽत्र पन्‌ गृहे ॥ आवी - 
क्षितस्य कामप्रेविशवेदेवाः सभासद इति। क॑ विश्‍वतश्रक्षुष्त 
विश्वतो . मुखो विश्वतो बाहुरुत विश्वतस्पात्‌ । सम्बाहुभ्यां घमति 
सम्पतत्‌ त्रर्यावा भूमि जनयन्‌ देव एकः । 

-विद्रुम-हेम-तील-धवळच्छायैमुंखे स्त्रीक्षणे- 

युक्तामिन्दुनिबद्ध-रत्नमुकुटां तत्त्वाथेवर्णात्मिकाम्‌ । 
गायत्रीं वरदा-ऽभयाङकुश-कशाः शुभ्र कपालं गुणं 

शङ्क चक्रमथारविन्दयुगलं हस्तैबंहन्तीं भजे॥ 
जानामि पूजनमहं न हि शास्त्रसिद्धं 

शक्तिस्तु ते परिचिता मम सर्वतश्च \ 
पुष्पाञ्जलिजेननि यश्चरणाब्जयोस्ते : 

संदीयते परिगृहाण विसुज्य दोषान्‌॥ 


३ भूर्भुवः स्वः भगवत्ये श्रीगायत्रीदेव्ये नमः, मन्त्रपुष्पाञ्जि ` 


समर्पयामि । 
उपयुक्त मन्त्र से गायत्री देवी के लिए मन्त्र-पुष्पांजलि अपंण करे । 
प्रदक्तिभाम्‌ 
ॐ सप्तास्यासन्परिधयस्त्रिः सप्तसमिधः कृताः । 
देवा यद्यज्ञं तन्वाना ऽअबध्नन्पुरुषं पशुस्‌ ॥ 
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जवत \ 
पदे' पदे या वरिपूजकेभ्यः सद्योऽश्वमेधादि-फलं ददांतिं । 
तां सर्वपापक्षय-हेतुभूतां प्रदक्षिणां ते परितः करोमि ॥ 
यानि कानि च पापानि जन्मान्तरकृतानि च । 
तानि सर्वाणि नश्यन्तु प्रदक्षिण पदे पदे.॥। 
& भूर्भुवः स्वः भगवत्यै श्रीगायत्रीदेव्यै नमः, प्रदक्षिणां सम- 
पेयामि। . 
इससे धी गायत्री देवी की प्रदक्षिणा करे । 
गायत्री-मन्त्रजपः 
ततो यथाशक्ति गायत्रीमन्त्रम्‌ अष्डोत्तरशतम्‌ अष्टाविशतिवारं 
दशवारं वा जपेत्‌ । 
इसके बाद यवाशक्ति -एक सौ आठ, अठाईव तथा दश बार गायत्री 
का जप करे । - 
तत्पश्चात्‌ सामान्यार्घोदक गृहीत्वा, 
गुह्माउतिगुह्मगोप्त्री त्वं गृहाणा$स्मत्कृतं जपस्‌ । 
सिद्धिभेवतु मे देवि ! त्वत्प्रसादान्महेश्‍वरि ! ॥ 
अनेन यथाशक्ति भगवत्याः श्रीगायत्रीदेव्याः प्रीतये गायत्रीमूल- 
मन्त्रस्य कृतेन जपकमंणा भगवती श्रीगायित्रीदेंवी प्रीयतां न मम। 
इति जलं भगवत्याः श्री गायत्रीदेव्या वामकरे समर्ये, स्तोत्रपाठादिकं 
कुर्यात्‌ । 
इसके बाद अध्ये-जळ लेकर 'गुह्म तिगुह्म ० वे लेहर 'प्रीगतां न मम' 
वयेस्त कवव पढ़कर भगवती श्रीगायत्री देवो को अध्य समपँण कर, स्जोत्र ओर 
आदि का पाठ करे । 
इति व्याकरणाचार्य-साहित्यवारिधि-आचार्य-पण्डित-श्री शिव- 
दत्तमिश्र-शास्त्रि-विरचिता गायत्री-पूजापद्धतिः समाप्ता । 
® 
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गायत्री-पूजन-यन्त्रम्‌ 


आदौ त्रिकोणं विन्यस्य षट्कोणं तदुब हिन्यं सेत्‌ । 
वृत्तं चाऽष्टदलं पद्मं तद्बहिश्चतुरस्रकम्‌। 
चतुर्द्वारं समायुक्तं गायत्रीयन्त्रमीरितम्‌ ॥ 
मुवता-विद्रुम-हेम-नील-धवल-च्छाये मुंखेस्तीक्षणे- 

युक्तामिन्दु-निबद्ध-रत्नमुकुटां तत्त्वार्थ -वर्णात्मिकाम्‌ । 
गायत्रीं वरदा-ऽभया-ऽङकुश-कशां शूलं कपालं गुणं 

शङ्का चङ्रमथार-बिन्दुयुगलं हस्तेवेहन्तीं भजे॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः) तत्सवितुवेरेप्य , भर्गो देवस्य धीमहि । 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 


जी शास्त्रि-विरचितं 


गायत्री-रहस्यम्‌ 
पशिवदत्ती'भाषाटीको पे तम्‌ 


° 
गायत्री-पुरश्चरण-विवेचनम्‌ 
पितरं सन्तशरणं जयन्ती मातरं तथा। 
मया प्रणम्य गायत्री-रहस्यं प्रविकाश्यते ॥ 
तत्र पुर्षाणं नाम मन्त्रफलसिद्धथथम्पो दूधातस्वेन पूर्वसेवनम्‌ । 
अन्यच्च-- 
पूजा श्रेकालिकी नित्यं जपस्त पेणमेव च । 
होमे ब्राह्मणशुक्ति््  पुरश्वरणमुच्यते ।। इति | 
कुलाणेवे-- > 
पञ्चाङ्गानि महादेव ! जपो होमश्च तर्पणम्‌ । 
अभिषेकश्च बिप्राणामाराघनमपीश्वरि ! ।। 
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मन्त्रफल की सिद्धि के लिए भूमिका-रूप में शास्त्रीय-रूप से कही 
गयी विधि का अनुष्ठान पुरश्चरण कहा जाता है । 

और भी-- : 

नित्य त्रिकाल देवपूजन, जप, तर्पण, होम तथा ब्राह्मण भोजन-- 
इन पाँच विधियों को पुरश्चरण कहते हैं । 

कुलार्णव में-- ' 

हे महादेवि ! पुरश्चरण के १. जप, २. होम, ३. तपण, ४. 
अभिषेक तथा ५. ब्राह्मण का पूजन--ये पाँच अंग हैं । 


[ 


२ गायत्री-रहस्ये 


पूव-पू्व- दशांशेन पुःरणक्षुच्यते !! इति || 
पुरश्रणस्थानानि, विश्वामित्रकल्पे-- “ 

पवताग्रे नदीतीरे बिल्वमूले जलाशये | 

गोष्ट देवालयेञश्वत्थे उद्याने तुलसीवने |। 

पुण्यक्षेत्रे गुरोः पार्थे चित्तेक्राग्रस्थले$पि च । 

पुरथरणकृन्मन्त्री ंसिष्पत्येवे न संरांयः | इति ।। 
पुश्चरणकत्तुः योग्यतासिद्धचर्थ देहशुद्धिप्रकारमाह, विश्वामित्र:-- 

आत्मनः शोधनार्थाय लक्षत्नय॑ जपेद्‌ बुधः । 

अथवाऊप्यष्टलक्ष॑ तु गायत्रीं श्रुतिचोदिताम्‌ ।। 

चतुविशतिलक्षं वा याज्ञबरक्यमतं यथा ॥ इति | 

जप का दशांश होम, उसका दशांश तर्पण, तर्पण का दशांश 
अभिषेक और अभिषेक कां दशांश ब्राह्मण भोजन--इनको पुरश्चरण ~ 
कहते हैं । ह 
पुरश्चरण के स्थान, विश्वामित्रकल्प में-- | 
पर्वत के ऊपर, नदी का तट, बेल की छाया, तालाब, गोशाला, | 


देवालय ( मन्दिर ), पीपल का वृक्ष, उद्यान ( बगीचा ), तुलसीवन, 
पुण्यक्षेत्र गुरु के सन्निकट तथा जहाँ स्वभाव से चित्त एकाग्र होता 
हो--इन उपर्युक्त स्थलों पर मन्त्रफल की सिद्धि के लिए किया गया 
अनुष्ठान निश्चय ही फलप्रद होता है, इसमें संशय नहीं । 

अब पुरश्चरण-कत्ता की योग्यता की सिद्धि के लिए सवंप्रथम शेरीर- 
शुद्धि आवश्यक है, इस बात को विश्वामित्रकल्प में कहा गया है-- 

बुद्धिमान्‌ पुरुष अपने शरीर की शुद्धि के लिए वेदोक्त गायत्रीमन्त्र | 
का--कम से कम तीन आओ | या आठ लाख, या चौबीस लाव-०प . | 
करे ऐसा याज्ञवत्क्य का मत है। 


दद ३ 


अथा नद्यादितीर्थे सर्वग्रायश्रित्तत्रेधिना पड़ब्दं उयब्द 
सार्घाब्दं वा यथाशक्ति-कृष्ळ्‌चान्द्रायणा दि-पतं प्रायश्चित्तं कृत्वा 
पुरश्चरणं कुर्यात्‌ । 
अथाऽन्नशुद्धि-प्रका र।, विश्वा मित्रकल्पे-- 

अयाचितोञ्ळ शुक्लश्व भिक्षावृत्त-चतुष्टयम्‌ । 

ताश्त्रिकेवेदिकेश्रेव अन्नशुद्धिः प्रकीर्तिता ।| 

अन्नानुसारिकर्माणि बुद्धि कर्माचुसारत; । 

तत्र तपोयुक्तेत तापसेर चत्रियं-वेश्य-शदादीनामन्नं म 
ग्राह्य । पललशपत्रेण तपो दहति निश्चितम्‌ ! इति च धेपम्‌ । 


अथवा नदी आदि के जल में सवे-प्रायश्चित्त की विधि से छह वर्ष, 
तीन वर्ष अथवा डेढ़ वर्षे का शक्ति के अनुसार कृच्छ्चान्द्रायणादि 
सभी प्रायश्चित्त करके पुरश्चरण आरम्भ करना चाहिए। 

अत्र भोजन-शुद्धि का प्रकार जैसा विश्वामित्रकल्प में कहा है, 
उसे कहते हैं-- 

शुद्ध अन्न का भोजन करना चाहिए, वह शुद्ध अन्न चार प्रकार 
का होता है। १. अयाचित ( बिना मांगा हुआ ), २. उञ्छ (खेत में 
गिरे हुए दाने का कण-कण रूप से. संग्रह ), ३ शुक्ल ( अर्थात्‌ अपने 
परिश्रम की गाडी कमाई से प्राप्त ), ४. भिक्षा । इस प्रकार प्राप्त 
हुए अन्न की शुद्धि तान्त्रिक तथा वैदिक विधियों के अनुसार करनी 
चाहिए। क्योंकि अन्न के अनुपार ही मनुष्य कर्म करता है, और 
उस कमं के द्वारा ही बुद्धि का निर्माण होता है । 

उसमें भी विशेषता यह है कि-- 

तपस्वी ब्राह्मण को चाहिए कि ब्राह्माण के अतिरिक्त क्षत्रिय, वैश्य 
तथा शूद्रों का अन्न भिक्षा में ग्रहण न करे । विशेष क्या ? “पुरश्चरण 
में मांस के स्पंशमांत्र से ही तपस्या नष्ट हो जाती है ।' 


॥ । गायत्री-रहस्ये 
भित्तान्नँ शुद्धमानीय कृत्वा भागचतुश्यम्‌ । 
एकमागो द्विजार्थाय गोग्रासाय द्वितीयकः ।। 
आतिथ्याय तृतीयश्च तुरीयम्तु स्वकीयकः || इति । 
ग्रासप्रमाणं तत्संख्या च तत्रेव-- 
कुकठुटाण्डप्रमाणं तु ग्रासम नं ` विधीयते । 
` इची ग्रासा गृहस्थस्य वानप्रस्थस्तदर्धकम्‌ |। 
ब्रह्मचारी यथेष्टं . च गोमूत्रविधिपूबकम्‌ । 
प्रोक्षण नववारं स्यात्‌ षडरं च त्रिवारकम्‌ || 
अच्बिद्रं च करं कृत्वा सावित्रीं च तद्त्युचम्‌ । 
मन्त्रमुच्चाय मनसा उक्तमाओेण प्रोत्तयेत्‌ || इति । 


अब उस अन्न के शुद्धि का विशेष प्रकार कहते हैं-- 
भिक्षा में प्राप्त हुए शुद्ध अन्न का चार भाग करना चाहिए । 
° प्रथम भाग ब्राह्मण का, द्वितीय भाग गोग्रास का और तृतीय भाग 
अतिथि का । इस प्रकार का भाग-निर्माण कर शेष चौथे का भोजन 
१ साधक स्वयं करे । हि 

अब इस प्रकार निमित शुद्ध भोजन के ग्रास का प्रमाण तथा - 
उसकी संख्या विश्वामित्रकल्प के अनुसार कहते हैं-- 

मुरगी के अण्डे के समान भोजन का ग्रास-मान होना चाहिए। | 
पुरश्चरण में स्थित तपस्वी गृहस्थ ब्राह्मण को सोलह ग्रास, वानप्रस्थ 
को आठ ग्रास और ब्रह्मचारी को य्रथेष्ट ( इच्छानुसार ) भोजन का 
विधान है । परन्तु उस भोजन का गोमूत्र से क्रमशः नव, छह तथा 
तीन बार प्रोक्षण करना चाहिए । सभी अँगुलियों को सटा कर, 3 
तत्सत्‌' इस मन्त्र का उच्चारण कर, अन्न का प्रोक्षण करना चाहिए। | 


८ ५ 
आहारनियमस्तत्रैव-- 

अशक्तो वाऽपि शक्तो वा आहारे नियते कृते । 
षण्मासे तरय सिद्धि; स्याद्‌ गुरुम क्तिरतः सदा ॥ 
एकाहं पञ्चगव्याशी होकाह मारुताशनः | 
एकाहं ब्राह्मणान्नाशी ` गायत्रीजपकर्मणि || इति । 
मतान्तरे ` 

स्नात्वा तु शतगायत्रपा शतमन्तजेले जपेत्‌ । 
शतेनापध्तनः पीर सबेपापैः प्रम्ुच्यते ।। 
चान्द्रायणादिकृच्छ्स्य फलं प्राप्नोति निश्चितम्‌ ।। इति । 


गायत्री-पुरश्ररण में आहार-नियम कहते हैं-- 

गायत्री-पुरश्चरण कर्म में नियुक्त तपस्वी चाहे समर्थ हो अगवा 
असमर्थ, यदि वह आहार का नियम कर गुश्भक्ति में लगा हो तो छह 
आस में ही उसको सिद्धि प्राप्त हो सकती है, परन्तु गायत्रीजप-रूप 
कर्म में एक दिन पंचगव्य पीकर, दूसरे दिन केवल वायु के आहार पर 
और तीसरे दिन ब्राह्मण का अन्न खाकर उसे गायत्री-पुरेश्ररण करना 
चाहिए । 


गाथत्री-पुरश्चरण कमे में दूसरों का मत कहते हैं -- 


स्नान करते समय एक-सौ गायत्री का जप करे । इमी प्रकार जल 
के भीतर आचमन करता हुआ पक सौ गायत्री का जप करे ( प्रत्येक 
गायत्री पढ़कर एक-एक आचमत ) । इस प्रकार के जप से चान्द्रायण 
तथा कृच्छु सान्तपन का फल निश्चित प्राप्त होता है । 


[| 
यदा लोकेपणा त्यक्तं न शक्यते तदर्थोऽयं बिधिरुच्यंते । 
चीराहारी फलाशी वा शाकाशी इविष्यञ्चुक्‌ ॥ 
भिज्ञाशी वा जपेद्वत्तत्‌ कुच्छचान्द्रसम भवेत्‌ || इति । 
वर्ज्याहारस्तत्र॑व -- 

लःणं चारमाम्लं च गञ्जनादि-निषेधितम्‌ । 
ताम्बूलं च द्विधुक्ति च दुश्वासं प्रमत्तताम्‌ ।। 


थ्रति-स्मृतिविरोध॑ च जपं रात्रौ बिवजेयेत्‌ । 
आद्वादेरनुरोघेन जपं यदि त्यजेन्तरः !। 


स भवेद्‌ देवताद्रोही ___ स भवेद्‌ देवताद्रोही पितुन्‌ सप्त नयेदष सप्त नयेद्घ; ॥ इति । 


ध्यान रहे, जब लौकिक वस्तुओं का त्याग सम्भव न हो, तो ऐसा 
करते से अवश्य ही लोकँषणा छूट जाती है । 

मनुष्य दूध पीकर, फल, शाक, हविष्यान्न (यव आदि) तथा 
भिक्षान्न का भोजन कर यदि गायत्री का जप करे, तो वह निश्चित ही 
कृच्छचान्द्रायणादि व्रत के समान फल प्राप्त करता है। 

गायत्री-पुरश्चरणमें स्थित तपस्वी के लिए निषिद्ध आहार कहते हैं- 

नमक, खारा, खट्टा और गाजर आदि निषिद्ध हैं। ताम्बूल, दो 
बार भोजन, दुष्ट मनुष्य का सहवास, प।गलपन, श्रुति तथा स्मृतियों 
का विरोध और रात्रि में जप का निषेध है। यदि श्राद्धादि के कारण 
पुरश्चरणकर्ता जप का परित्याग करता है तो वह देवद्रोही होता है, 
ओर अपने सात पीढ़ी को नरक में छे जाता है। 


| 1 


गायत्री-पुरश्चरण-विवेचनम्‌ ७ 


नित्या$नुष्ठेयधर्मास्तत्रेव -- 


भूशय्या जक्षचारित्वं मौनचर्वाशऽधैर च । 
नित्यं त्रिषत्रण स्नानं क्षुद्रकमे विवर्जनम्‌ ॥ 
नित्यपूजा. नित्यदानमानन्दःस्तुति-कीतेनम्‌ । 
नैमित्तिकाचन चेर विश्वासो गुरु-देवयोः ।। 
जपनिष्ठ; इ।द्शेते धर्माः स्युमेन्त्र सिद्धिदा; | 
नित्यं दर्यश्ुपस्थाय तस्य चाउमिग्नुखो जपेत्‌ || 
देवताप्रतिमादो वा बहनो वाउम्पच्य तन्ध्नुखः । 
स्नान-पूजा-जप-ध्यान-होम-तर्पण-तस्परः । 
निष्कामो देवतायां च सर्वम -निवेइकः ।। 
एउमादींश्च. नियमान्‌ पुरश्नरणकुचरेत्‌ ।! इति । 


गायत्री-पुरश्चरण में नित्य लगे हुए तपस्वी का धर्मानुष्ठान कहते हैं- 

भूशय्या (भूमि पर सोना), ब्रह्मचर्य के नियमों का पालन, मौन- 

ब्रत और त्रिकाल स्नान, क्षुद्र कर्मो का त्याग, नित्य पूजा, नित्य 

दान, आनन्दपूर्वंक भगवान्‌ की स्तुति-क्रीतंन, नैमित्तिक अर्चन, गुरु 

तथा देवता में विश्‍वास और जप में श्रद्धा -ये बारह नियम मन्त्र- 
तथा धर्म की सिद्धि में सहायक होते हैं । 

पुरश्चरण करनेवाले मनुष्य के लिए अतिरिक्त नियम कहते हैं -- 


वुरइचरणकर्ता नित्य सूर्य की प्रदक्षिणा कर सूर्याभिमुख हो देवता 
की प्रतिमा अथवा अग्नि में सूर्ये का पूजन करे । 

स्नान, पुजा, जप, ध्यान, होम तथा तर्पण आदि कृत्यो में निरन्तर 
लगा रहे, और कामना-विरत हो देवता में अपने सभी कमे का 
निवेदन करे-यह उसके नित्य के नियम हैं। 


EJ गायत्री-रहस्ये 
पुरश्‍चरणारम्मे वज्यंमास।दिस्तत्रैव-- 


ज्पेष्ठा-ञ्ञ्पढौ माद्रपदं पौष तु मलमासकम्‌ । 
अज्ञार-शनिवारी तु व्यतिपातं च बेधुतिम्‌ ।, 
अष्टमी नवमी षष्ठीं चतुर्थी च त्रयोदशीम्‌ । 
चतुर्दशीममावास्यां प्रदोपं च तथा निशि |! 
यमा-उग्नि-रुद्र-सार्पेन्द्र-वसु-भरद ण-जन्मभम्‌ । 
मेप-कके-तुला-कुम्भ-मकरा-उलिक-लग्नकम्‌ ॥ 
सर्वाण्येतानि बर्ज्याणि पुरक्षरणक्रमेगि । 
सन्ध्या-गजित-निर्धोष-भू #म्पोर #ः-निपातने ।। 
एतानन्यांश्च दिवसान्‌ स्मृत्युक्तांश्च परित्यजेत्‌ ।। इति । 


उुरश्वरण आरम्भ करने के लिए विश्वामित्रकल्प में ही निन्य 
मास कहते हैं-- 


ज्येष्ठ, आषाढ़, भादों, पौष तया मळमास--ये महीने वज्ये हैं । 
मंगल तथा शनिवार का दिन, व्यतिपात और वैधृति योग, अष्टमी, 
नवमी, षष्ठी, चतुर्थी, त्रयोदशी, चतुर्दशी, अमावास्या, प्रदोष, रात्रि 
का काल, भरणी, कृत्तिका, आर्द्रा, आरलेषा, ज्येष्ठा, धनिष्ठा, श्रवण 
तथा जन्मनक्षत्र, मेष, ककं, तुला, कुम्भ, मकर तथा वृश्चिक लग्न--ये 
सब पुरश्चरण-कर्मे में वर्जित हैं। सायंकाल, असमय में बादल की 
गर्जना, भुकम्प, उल्कापात तथा स्मृतियो में निषिद्ध मास, तिथि, 
योग, नक्षत्र आदि पुरश्चरण-कर्म के आरम्भ में वर्जित हैं । 


रुद्र 


जप 


ठ ९ 


पुरश्चणकाल:, रुद्रयामले-- 


वेशाखे श्रवणे वाऽपि आश्‍विने कर्तिके तथा । 
फास्युते मागशीर्षे वा मन्त्री कुर्यात्‌ पुरक्क्रिपाम्‌ ।। 
तिथ्यादिनिर्णय:, चन्द्रिकायाम्‌-- 
पूर्णिमा पञ्चमी चेत्र द्वितोया सप्तमो तथा | 
त्रयोदशी च दशमी प्रशास्ता सर्ेक्रमसु || इति । 
रुद्रयामले-- 
गुरु-शुक्रोदये शुद्ध .लग्ने सद्वार-शोजिते । 
चन्द्र-तारानुकूल्ये व शुकत्तपक्षे . विशेषतः ।। 
पुरक्षरणकं कुर्यान्मन्त्रसिद्धिः प्रज्ञायते ॥ इति | 
जपस्थानानि, नारदीये 
शित्रस्य सन्तिघाने च सूर्याग्स्पोर्ता गुरोरपि । 
दीपश्च उ्त्रलितस्याऽपि जबकमं प्रशस्यते ॥ 
रुद्रयामल के अनुसार पुरश्चरण का काल कहते हैं-- 
वैशाख, श्रावण, आश्विन, कातिक, फाल्गुन तथा अगहन यें 
महीने पुरशचरणकर्ता के लिए अच्छे हैं । 
स्मृतिचन्द्रिका के अनुसार प्रशस्त तिथि कहते हैं-- 
पूर्णिमा, पञ्चमी, द्वितीया, सप्तमी, त्रयोदशी तथा दशमी --ये 
तिथियाँ पुरश्‍्चरण-कार्य के लिए शुभ हैँ । 
रुद्रयामल में-- 
गुरु और शुक्र दोनों का उदय हो, शुद्ध लग्न हो एवं उत्तम वार 
तथा चन्द्रमा और नक्षत्र अनुकूल हों तया शुक्लपक्ष हो, तो ऐसे समय 
में पुरश्चरण आरम्भ करने से मन्त्र की सिद्धि अवश्य होती है । 
भगवान्‌ शिव के समीप, सूर्य, अग्नि तथा गुरु के समीप अथवा 


१० गायत्री-रहस्ये 


गृहे जपं समं विद्याद्‌ गोष्टे शतगुणं भवेत्‌ । 

नद्यां शतसहदखं स्यादनन्तं शिवसन्निधो ।। 

सम्नुद्रतीरै च हृदे गिरौ देवालदेघु च। 

पुण्याश्रमेषु सवेषु जपः कोटिशुणो भवेत्‌ ॥ 
इत्यक्त-'थानानामन्यतमं स्थानमाश्नित्य दीपस्थानं विचिन्तयेत्‌ । 
तद्यया— 

कूर्मस्यैव दुखे विद्धि दीपस्थानं सुसिद्धिदम्‌ । 

चतुरस्रं धुवं मिश्या कोष्ठानां नरक लिखेत्‌ ।। 

पूवेकोष्ठादि गिलिखेत्‌ सप्तबर्गान्‍्यजुक्रमात्‌ । 

लक्ष/वीशे मध्यकोष्ठे स्वरान्‌ य॒ग्मक्रमाल्लिखेत्‌ ।। 

दिक्षु पूर्वादितो यत्र नःमस्याच्यचरं भवेत्‌ । . 

ग्रुखं तदाऽस्य ज्ञानीयाद्स्तावुमयतः स्थितौ ।! 
जरते हुए दीपक के पास जप करने से फल की सिद्धि होती है। घर 
में जप करने से समान फल, गोशाला में जप करने से उसका सोगुना, 
नदी के तट पर लाख गुना, तथा शिव के समक्ष ( अर्थात्‌ शिवमन्दिर 
में ) जप करने से अनःत गुना फल होता है। समुद्र का तट, तालाब, 
पव॑त, देवालय ( देवमन्दिर ) तथा रुभी पुष्या मों में जप करने से 
करोड़ गुना फल होता है । 

उपर्युक्त कहे हुए स्थानों में किसी एक स्थान पर जपकर्ता समाहित 
हो प्रथम दीप-स्थान का निर्माण करे । वह इस प्रकार है-- । 
दीप का स्थान कूर्म (छुआ) का मुख है, जिसमें मन्त्र की सिद्धि 

होती है । समतल भूमि बनाकर, उसमें नव कोण बनावे । पूर्व कोष्ठ 
से आरम्भ कर क्रमशः कवर्ग चवर्ग, टव, तवर्ग, पवर्ग और यवर्ग 
आदि लिखे । बीच के मध्य कोष्ठ में दो-दो स्वर (अ-आ एक कोष्ठ) 


| | -विवेचनम्‌ ११ 
पृष्ठ इत्ती उमे पादौ हो शीष्णं पुच्डमी रितम्‌ । 
कूमंचक्रमिदं प्रोक्तं मन्त्राणां सिद्धिमाधनम्‌ || इति | 
अस्याऽपवाद:— 

कुरुक्षेत्रे प्रयागे च गङ्गः-सागर-सङ्गमे । 
महाकाले च काश्यां च कूमस्थ.नं न चिन्तयेत्‌ ।। इति । 
अथाऽऽसनानि, शारदायाम्‌- 

कृष्णाजिने ज्ञानसिद्धि-मोक्षिश्री - व््याप्रचम णि । 
स्यात्‌ पौष्टिकं च कोशेरं शान्तिकं वेत्र विष्टरम्‌ ।' 
वंशासने व्याधिनाशः कम्बले दुःखमोचनम्‌ । 
सर्वामावे त्वासनार्थं कुशविश्टरमिष्यते || इति । 


के क्रम से लिखे, फिर पूवे के क्रम से जहाँ नाम का आदि अक्षर आता 


हो वहीं कूर्म का मुख समझना चाहिए । और उसके दोनों बगल में 
कूर्म का हाथ समझे । इसी प्रकार पीठ, कुक्षि, दो पैर, सिर तथा 
पुच्छ की कल्पना करनी चाहिए। इसे ही कूम-चक्र कहते हैं, जो 
सम्पूर्ण मन्त्रों की सिद्धि का साधन है । 

इसका अपवाद है-- 

कुरुक्षेत्र, प्रयाग, गंग्रा-सागर, संगम, उज्जैन तथा काशी में 
कूमस्थान के बिना भी कार्य किया जा सकता है। 

शारदा-ग्रन्थ के अनुसार पुरश्चरणकर्ता का आसन कहते हैं-- 

कृष्णमृगचमं पर जप करते से ज्ञान, व्याघ्रचर्मं पर मोक्ष, 
कुशासन पर पुष्टि, वेत्रासन ( बेंत के आसन ) पर शान्ति, वंशासन 
पर व्याधिनाश तथा कम्बल पर बैठ कर जप करने से दुःख का 
विनाश होता है। परन्तु उपर्युक्त सभी प्रकार के आपनो के अभाव 
में कुशासन ही श्रेयस्कर-कल्याणदायक है । 


१२ गायत्री-रहस्ये 

जपमाला, तत्रेव-- 
रुद्राक्ष श्रेतपदूमाक्तमाले तु अखिले जपेत्‌ । 
अंतिस्थूलो5तिसक्ष्मश्न स्फुटितोमं गुरुलेघुः ॥ 
भिन्न; पुरा घृतो जीर्णो रुद्रात्तो वरदः स्मृतः | 
अष्टोत्तरशतेर्माला प्रशस्ता सर्वकमसु || 
गुरुं प्रहाशयेद्‌ घौमान्‌ मन्त्रं नेतर प्रश्शयेत्‌ । 
अथ मालां च मुद्रां च गुरोरपि न दर्शयेत्‌ |: इति । 

मालासस्कारस्तत्रव-- 
क्षालयेत्‌ पऽवगव्येन सद्योजातेन' तज्जलेः | 


जपमाला का विधान शारदाग्रन्थ के अनुसार 


रुद्राक्ष तथा श्वेत कमळ की माला से सभी प्रकार का जप किया 
जा सकता है, चाहे वह्‌ अतिस्थूल, अतिसुक्ष्म, फूटा हुआ या छोटा- 
बड़ा जैसा भी हो । रुद्राक्ष जीर्ण, फूटा हुआ हो तो भी जप-कमे में 
प्रशस्त है। इस प्रकार की माला एक सौ आठ दाने से युक्तं होनी 
चाहिए । गुरु को माला की संख्या दिखाई जा सकती है, परन्तु मन्त्र 
का प्रकाश नहीं करना चाहिए. क्योंकि माला तथा जप की मुद्रा गुप्त 
रखनी चाहिए. यहाँ तक कि गुरु को भी नहीं दिखानी चाहिए । 

शारदा-ग्रन्थ में ही माला का संस्कार कहते हैँ-- 

पहले माला को पंचगव्य से, फिर जल से '३ॐ सद्योजातं 
प्रपद्यामि इस मन्त्र से प्रक्षालन करना चाहिए । पश्चात्‌ चन्दन, 
अगरु तया गन्ध का '३% वामदेवाय--' इस मन्त्र से घर्षण करना 


१. ॐ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वं नमो न१: । भवे भवेताति भवे 
भवस्व मां भवोद्धवाय नमः ॥ 
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चन्द्ना-5गुरु-गन्धाघेर्जामदेवेन घपयेत्‌ ॥ 

धृषयेत्तामघोरेण लेग्येत्‌ पुरुषेण तु। 

मन्त्रयेत्‌ पञ्चमेनेव प्रत्येकं तु शतं शतम्‌ ॥ 

मेरुं च पञ्चमेनेत्र तथा मन्त्रेण मन्त्रयेत्‌ । ˆ 

येन प्रतिष्टिता माला तमेव तु मनुं जपेत्‌ ॥ इति । 
जपप्रकारः, विश्वामित्रकल्पे-- 


इन्कारं पूवप्रुच्चार्य भूवः स्तस्तथे च । 
गायत्रीं प्रणवान्तां.च मध्ये ब्रिप्रणवां तथा ।। 


चाहिए । ॐ अघोरेभ्योऽथ--' इस मन्त्र से धूप देना चाहिए । फिर 

तत्पुरुषाय' इससे अनुलेपन तथा 'ॐ 'ईश।नः सर्वे-' इस मन्त्र 
से सौ-सौ बार अभिमन्त्रित करना चाहिए । इसी प्रकार 'ॐ# 
ईशान:०' इससे मेरु को अभिमन्त्रित क्ररे। फिर जिस अन्त्र का जप 
करना हो उस मन्त्र से माला को भी प्रतिष्ठित करना चाहिए । 
पश्चात्‌ उस मन्त्र का जप करना चाहिए । 

विश्वामित्रकल्पोक्त जप का प्रकार कहते हैं -- 

प्रथम “कार का उच्चारण करे, पश्चात्‌ "भूर्भुवः स्वः का उच्चारण 
करे, फिर अकार का उच्चारण कर गायत्री पढ़ना चाहिए 


१. ॐ वामदेवाय नभो ज्येष्ठाय नम' श्रेष्टाय नमो रुद्राय नमः । कालाय नमः 
कलविकरणाय नमो बलविकरणाय नमो बलाय नमो बलप्रमथनाय नमः 
सवंभूनदमनाय नमो मनोन्मताय नमः ॥ i 

२. ॐ अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोर-घोरतरेभ्यः । सर्वभ्यः सर्व १र्वेभ्यो नमस्ते 

अस्तु रुद्रेभ्यः ॥ 

ॐ तत्पुरुषाय विद्महे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ ॥। 

४. ॐ ईशान: सर्वविद्यानामीश्वरः सवभूतानाम । ब्रह्म।ऽधि१तितब्रंह्मणो- 
ऽधिपतिब्रंह्मा शिवो मे अस्तु सदा शिवोम्‌ ॥ . 


ज़ 


गायत्री-रहस्ये 

एवं नित्यं जपं कुर्यादू ब्राह्मणो पिप्रपुङ्गच; । 
भिन्नपादा तु गायत्री ब्रक्षइत्याप्रणाशिनी | 
अभिन्नपादा गायत्री ब्रक्षहृत्यां प्रयच्छति 
अच्छिस्नपादग।यत्रीजपं कृर्वन्ति ये द्विजाः 
अघोग्नुखाश्च तिष्टन्ति कल्यहोटिशतानि च । 
घमंशाक्ञ पुराणपु इतिहासेषु सुब्रत ! | 
पञ्चप्रणवसंयुक्ता अपे दित्य नुशासनम्‌ । 
जपसङरुयाष्टभागान्ते पादो ज(प्यस्तुरोय क्र; । 
स द्वेन: परमो ज्ञेयः परं सायुज्यमाप्नुथात्‌ | प्र 
अन्यथा प्रजपेद्यस्तु स जपो विफलो भवेत्‌ ॥ 


| 


(3४ भूर्भुव: स्वः ॐ तत्सवितुवरेण्यं ॐ भर्गो देवस्य धीमहि ॐ चियो 

यो नः प्रचोदयात्‌ ३5) इस प्रकार गायत्री के अन्त में प्रणव तथा गायत्री 

के मध्य में तीन प्रणव का उच्चारण करता हुआ जप करे। इस 

विधि के अनुसार श्रेष्ठ ब्राह्मण नित्य गायत्री का'जप करे। यदि 
गायत्री का पाद ( तीन पाद गायत्री को. प्रथम वरेण्यान्त, दूसरा 
* धीमहि, तत्सवितुः प्रचोदयात्‌ ) भिन्न कर जप किया जाता है, तो 

वह ब्रह्महत्या का विनाश करनेवाली होती है। परन्तु गायत्री को 
पादशः अलग न कर जप करने से ब्रह्महत्या का पाप लगता है। जो 
ब्राह्मण गायत्री के पाद को अलग न कर, एक, पाद में ही पढ़ते हैं 

वे करोड़ों वर्षों तक अधोमुब (नरक) में निवास करते हैं । धर्म शास्त्र, स्ञी 
पुराण तथा इतिहाँस में कहा गया है कि गायत्री को उपर्युक्त ए 
पंचप्रणव से युक्त हो जप करना चाहिए । जब जप पूरा हो जाय तो 
चोया पाद धियो यो न: प्रचोदयात्‌' इसका यथाशक्ति जप करना 
चाहिए । इस प्रकार जप करने वाला ब्राह्मण श्रेष्ठ सायुज्यमुक्ति के 
फल को प्रात करता है । इससे भिन्न जो लोग जप करते हैं उनका 
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अब्ज रा 
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प्रारम्भदिनमारभ्य समाप्रिदिध्रसावधि | 

न न्यूनं नातिरिक्तं च जपं कुर्याद्‌ दिने दिने ॥ 

नेरन्तर्येण कुवीत स्व-स्ववृत्ति न लिम्भयेत्‌ । 

प्रातगरभ्य विधिवरज्जपेन्मष्यदिलावधि || 

मनःसंइरणं शौचं यानं मन्त्राथेचिन्जनमू । इति । 
जपसंख्या, तत्रैव - 

गायत्रोछन्दोमन्त्रश्य यथासंख्याक्षराणि च । 

त।३रलच्षाणि कर्तव्यं पुरश्वरणकं तथा ।। इति | 
प्रपञ्चसारेऽपि ~ 

एवं कृता तु पिद्थर्थ गायत्री दीक्षितो जपेत्‌ । 

तस्रलच्तं त्रिधानेन भिन्नाशी विजितेन्द्रियः ।। इति । 


जप निष्फल हो जाता है। पुरशचरण के दिन से आरम्भ 
कर अन्तिम रिन तक जप की संख्या में न्यूनाधिक ( घरती-बढ़ती । 
नहीं होनी चाहिए अर्थात्‌ प्रारम्भःदिन में जितनी संह्पा हो उतनी ही 
संख्या जप के अन्तिम दिन तक होनी चाहिए और नित्य विधिका 
भी लोप न करे । प्रात:काल से अःरम्भ कर मध्याह्न गर्थेत्त गायत्री- 
जप करने की विधि है। मन को अपने वश में रखता चाहिए । 
पवित्रतापूर्वक मन्त्र के अर्थ का जपकाल में चिन्तन करता चा,ए। 

जपसंख्या विश्वामित्रकल्प के अनुसार कहते हैं-- 

गायत्रीछन्द-रूप मन्त्र के अक्षरों की जितनी संख्या है --अर्वात्‌ 
चौबीस अक्ष र-उतने ही ला अर्थात्‌ चौबीस लाख गायत्री जप का 
एक पुरश्चरण होता है । 

प्रपंचसार में भी कहा गया है -- 

इस प्रकार दीक्षित होकर चोबीस लाळ गायत्री का जप विधात- 
पूर्वक करे । नित्य जितेन्द्रिय ( अर्थात्‌ कामवासना आदि से रहि 
रहे तथा भिक्षा का अन्न भोजन करे । 


OT 


|. ६ गायत्री-रहस्ये 

होमद्रव्याणि तत्संख्या च शारदायाम्‌-- 

च्ीरोदनं तिला दुर्वा; चीरद्रमसमिद्वरान्‌ । 
"पथक सहखत्रितयं जुहुयान्मन्त्रसिद्धये ।। इति । 
विश्वामित्रेषपि-- 

विले! पत्रे; प्रसूनेश्च यनेक मधुना55प्लुतेः । 
इर्याद्‌ दशांशतो होम ततः सिद्धो भवेन्मचुः ॥ इति । 


गायत्री में हवनीय पदार्थ तथा उनकी संख्या शारदा-प्रन्थ में-- 
गोदुग्ध, पायस, तिल, दुर्वा, दुधार वृक्षों (पीपल, गूलर, पाकड़ 
ओर बड़) की समिधा-लकड़ी से प्रत्येक के तीन-तीन हजार अर्थात्‌ 
आठों को मिलाकर चौबीस हजार होम-मन्त्र सिद्धि के लिए करना 
चाहिए। 
विश्वामित्रकल्प में भी कहा गया है -- 


तिल, पत्र, फूल, यव, मधु से युक्त कर जप का दशांश होम करे । 
इससे मन्त्र की सिद्धि हो जाती है। 


“१. अष्टभिदरव्ये: पृथक्‌ सहस्रत्रिजयमिःयर्थस्तेन चतुविंशतिसहत्रहोम: कतंव्य 
` इति। 4 
२. निर्वाणन्त्रे-- 
विधिवल्छक्ष पेने " पुरश्च रणमीरितमु । 
तद्दशांशं हुनेत्‌ पश्चात्‌ पुरश्चरण सिद्धये ॥ १॥ 
होमस्य तु दशाशेत तपंणं समुदीरितम्‌ । 
दपेणस्य | गर यामा | चाउभिषेक तत: पर्स ॥३॥ 
अभिषेकदशाशेन कुर्याद्‌ ब्र'हाणभोजनम्‌ 1 
ततः सिद्धो भवेद्‌ देवि! त्रिवर्गफलभा जनम्‌ ॥ ३ । 


= क 


अत्र जपदशांशतो होमस्तद्दशांशतस्तपेण॑ तदशांशतो 
मार्जनं तदशांशतो ब्राह्मणम्रोजनम्‌ । होमार्थे मण्डपकुण्डादि- 
निर्णयस्तद्रचनाप्रकारश्च तत्तदू-ग्रन्थेम्योवगन्तव्यः । विस्तर- 
भयान्नेह लिखितः । 

इति व्याकरणाचार्य-साहित्यवारिधि-आचार्य-पण्डित- 


श्रीशिवदत्तमिश्रशास्त्रिविरचिते गायत्री-रहस्ये 
गायत्री-पुरश्चरण-विवेचनं समाप्तम्‌ । 


यहाँ जप का दशांश होम, उसका दशांश तर्पण तथा तर्पण का 
दशांश मार्जन, उसका दशांश ब्राह्मण भोजन कराना चाहिए । हवन 
के लिए कुण्ड-मण्डप आदि का निणंय एवं निर्माण की विधि 'कुण्ड ` 
वेदी-मण्डपनिर्माण-विधि’ देखनी चाहिए । ग्रन्थ-विस्तार के भय से _ 
यहाँ मैं नहीं लिख रहा हूँ । 
इस प्रकार व्याकृरणाचायं-साहिंत्यवारिधि आचाय पण्डित श्रीशिवदत्तः 
ह मिधशाखिक्कत 'शिवदत्ती' भाषाटीका-सहित गायत्री-रहस्य 


में गायत्रीपुरशचरणविवेचन समाप्त । 
1 


E 


प्रथमपरिच्छेद: 


स्वशुरुं पूजयेन्निस्यश्नुयचारैस्तु पञ्चकेः' । 
अक्तिश्रद्वानुसारेण विश्वामित्रं प्रकल्पयेत्‌ ।। १॥ 
अस्य कृत्स्नस्य मन्त्रस्य प्राणायामं निरुन्धयेत्‌ । 
प्राणायामं नियम्याशु गुरुपूजापुरःसरम्‌ ।। २ ॥ 
प्रातरुत्थाय यो विश्रः शयने पर्यवस्थितः । 


एकाग्रमानसो भूस्वा ध्यायेन्सूलेऽथ कुण्डलीस्‌ || ३ ॥ ` 


नामिसन्निहिता ज्ञेया दवात्रिंशद्‌-वर्णसंरूयया । 
एवं ज्ञात्वा प्रभातायां पडाधारं तथा न्यसेत्‌ || ४ ।! 
पडाधारं तथा वक्ष्ये बिन्ध्यसेच्चतुरधरम्‌ । 
आद्यन्त-प्रणवेयुंक्तं पटकुचिस्तु ततो न्यसेत्‌ ।। ५ ॥ 


प्रथम षरिच्छेद-साधक नित्य नियमानुसार पञ्चोपचार 


१. चन्दन, २. फूल, ३. धूप, ४. दीप, ५. नैवेद्य से अपने गुरु का 
पूजन करे और भक्ति तथा श्रद्धा के अनुसार विश्वामित्र की मूर्ति 
स्थापित करे ॥ १॥ 


सवंप्रथम साधक को चाहिए कि मन्त्र की सिद्धि के लिए सोकर 


१. पञ्चोपचाराश्च- , 


। | 
गन्धं पुष्पं च धुषं च दीपं नैवेद्यमेव च । 
प्रदद्यात्‌ परमेशानि ! पुजा पञ्चोपचारिक्रा ॥ 


उठने के पश्चात्‌ प्रातःकाल गुरु की मानसिक पूजा करः प्राणायाम करे _ 

फिर मन को.एकाग्र कर नाभि के नीचे मूलाधार में कुण्डलिनी का 
ध्यान करे । वह कुण्डलिनी नाभि के समीप बत्तीस वर्णो की होती 
है। इस प्रकार बत्तीस वर्णवाली कुण्डलिनी का चार-चार अक्षर 


छ १९ 
सहस्रदलमध्यस्थां सबालाँ सतुरीयके। 
४ ति | 
हंस-हंसेति विज्ञानात्‌ सङ्करप-भ्यानपूर्वक्रम्‌ ।। ६॥ ; 
अस्याः सङ्करपमात्रेण सर्वपापेः अ्रमनुच्यते । 
ततः स्थित्वा बहिगम्य मलमूबिसजेनम्‌ || ७ ॥ 
९ $ गनं 
दुगन्धत्यागपयन्तं कृत्वा शं समाहितः । 
ततो नदीं समांगम्प आङ्गाध्यानपुरःसरश्र्‌ || ८ ॥ 
आचमनत्रयं कृत्वा त्रित्रारं स्नानमाचरेत्‌ । 
अग्निमण्डलमालिरूप जल्लमध्ये स-बिन्दुकम |। 

ny 
मायाबीजेन -मध्यस्थ्चुमयोव्याहृतित्रयम्‌ | ९ ॥ 
ततः शुद्धाम्बुनाऽऽचम्य प्राणायामत्रयं कुछ । 
देशकालाद्यमुच्चायं गायत्रीध्यानपूर्वकम्‌ | १०॥ 
आरि तथा अत्त प्रणत से युक्त करके क्रम से षडाधार में न्यास करे, 
पश्चात्‌ षट्कुक्षि में न्यास करे-यह क्रम हम आगे कहेंगे ॥२-५॥ 
सहस्रदल में अवस्थित परास्वरूपा 'हंस-हंस' इस बाला गायत्री 
का संकल्प तथा ध्यान करने से ब्राह्मण सभी प्रकार के प्रापों 
से मुक्त हो जाता है। इस प्रकार ( साधक ) प्रातःकाल शयन से 
उठकर गायत्री का चिन्तन करता हुआ मूलाधार में कुण्डलिनी का 
ध्यान करे। पश्चात्‌ शयन से उठकर बाहर जाकर मल-मूत्र का 
विसर्जन करे ॥६-७॥ इसी प्रकार शरीर के दुर्गेन्धों का त्याग कर, पैर 
आदि धोकर. पवित्र हो गंगा का ध्यान करता हुआ नंदी के तट पर 
जाये ॥८॥ तीन बार आचमन कर, तीन बार स्नान करे, पुनः जल के 
मध्य में आदि तथा अन्त में प्रणव से युक्त मायाबीज के साथ गायत्री 
लिखे । प्रणव तथा गायत्री के बीच तीनों व्याहतियाँ लि्े ॥९॥ तत्प- 
श्चात्‌ शुद्ध जलसे आचमन कर, तीन प्राणायाम करे । अनन्तर गायत्रो 


~ 


गायत्री-रहस्ये जु | 


दक्ताऽग्निमार्जनं ङुर्याधथाशाखोक्तमागंतः । 
`अधमर्षणमन्त्रं च स्नानं पञ्चाङ्ग र्कम्‌ ।।११।। 
त्रे नासात्ति रुद्ध्या च सहस्रान्त जले वपुः । 
मग्नं ङुर्याउजपेन्मन्त्रं ङुर्याद्वायु निरोधनम्‌ || १२।। 
ततः स्नानत्रयंङुर्याच्दिरोव्याह्ृतिपूबकषम्‌ । 
त्रिवारं त्रिविध स्नानं वायुमेद' शिरःस्तनम्‌ ।।१३। 
प्रो्येच्छँङ्वहद्रमिर्व्याहस्यादि - शिरोऽन्तकम्‌ । 
ततस्तीरं समाग्रत्य गायत्रीकवचं पठेत ।।१४।। 


| ध्यान करके, देश-काल आदि का संकीतंनपूर्वक संकल्प करे ॥१०॥ 
फिर अपनी शाखा के अनुसार सूक्तों को पढ़ता हुआ माजेन 
करे । अघमर्षण का मन्त्र पढ़े, पुनः पञ्चांगपूर्वेक स्नान करे ॥११॥ 
फिर कान, नाक, आँख को बन्द कर, जल में सहस्रान्त मग्न हो 
प्राणवायु को रोककर गायत्री का जप करे ॥१२॥ उसके बाद 'ॐ 


भूर्भुव: स्व इन व्याहतियों को पढ़ता हुआ शिरःस्नान करे। इस 
प्रकार तीन बौर तीन प्रकार से स्नान करे ॥१३॥ 


१., ॐ ऋत॑ च सत्यं चाभीद्धात्तपसोध्ध्यजायत । ततो राज्यजायत तत: 
समुद्रो अणंवः। समुद्रादर्णवादधि संवत्सरो अजायत । अहोरात्राणि 


बिदधद्‌-विश््वस्य मिषतो वशी। सूर्याचन्द्रमसौ धाता यथापूवंम= 

कल्पयत्‌ । दिवं च पृथिवीं चान्तरिक्षमथो स्वः। 
२. पञ्चाङ्गानि महादेवि ! जपो होमश्च ठर्पणम्‌ । 

अभिषेकश्च तिप्राणामाराधनसपीश्वरि ॥ 
३. शङ्कमुद्रा— 

वामांङ्गुष्छं तु सङ्गृह्य दक्षिणेन तु मुष्टिना । 

कृत्वोत्तानं तथा मुश्मिद्ध छं तु प्रसारयेत्‌ ॥ 

Fe. 5 हिलष्टा संयुक्ताः सुप्रप्ता रिता: । 
दक्षिणाङ्ग,ष्ठके लग्ना मुद्रा शङ्क्य भूतिदा॥ 
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शुचितस्तरङ्गमाश्रि्य ललाटे तिलकं तथा । 
ओमापो ज्योतिमन्त्रेण शिखाबन्धनमाचरेत्‌ ।। १५ ॥ 
त्रिकोणमध्ये होंकारं कोणान्ते प्रपदं तथा । 
दण्डेषु ` व्याहृतिञ्चेवञ्नुर्लिखेदृदकं तथा |। १६॥ 
प्रणवेन बहिजेप्ट्वा जलं पीत्वा च मार्जनम्‌ । 
_ न तत्र विन्यसेत्‌ सन्ध्यामन्यथा शूद्रवत्‌ भवेत्‌ ।। १७ ॥ 
इति गायत्री-रहस्ये श्री विइवा मित्रकल्पे आह्विकलक्षणयोगो 
नाम प्रथमः परिच्छेद: 1। १॥ 


` प्रत्येक बार स्नान के समय शंखमुद्रा से लिंग, गुदा तथा शिर 
एवं स्तनपर्येन्त प्रोक्षण करे, फिर जल से निकल कर तीर पर खड़ा 
होकर गायत्रीकवच का पाठ करे ॥ १४॥ 


कवच-पाठ के अनन्तर शुद्ध वस्त्र पहने तथा ललाट में , चन्दन या 
भस्म आदि से तिलक लगावे । ॐ आपो ज्योती रसोऽमृतम्‌०' इस 
मन्त्र से शिखाबन्धन करे ॥१५॥ फिर जल में त्रिकोण बनाकर मध्य 
में होकार, कोण में 'प्र' पद और दण्ड पर व्याहृति लिखे ॥ १६॥ 
प्रणव से जल के बाहर 'ॐ% हीं” इसका जप करे, पुनः मार्जन करे, 
पश्चात्‌ उस स्थान पर सन्ध्या न करे, अन्यथा शूद्र हो जाता है ॥१७॥ 
इस प्रकार गायत्री-रहस्य में विश्वा मित्रकल्पोक्त आह्विकछक्षण योग 
नामक पहूला परिच्छेद समाप्त ॥ १॥ 


। २ गायत्री-रहस्ये 
द्वितीयपरिच्छेद: ` 
चतुत्रिशतिनामानि तत्तत्स्थानेषु विन्यसेत्‌ । 
केशवादीनि विन्यस्य पोराणाचमनं चरेत्‌ | १ ॥ 
चतुबिशतिवर्णानां केशत्रा दिरनुक्रमात्‌ । 
देव्याः पादैख्िमिः पीरा चाऽङ्गलेनवभिः स्पशेत्‌ || २॥ 
सक्षव्याहृतिगायत्री शिरस्तुयद्वयं न्यसेत्‌ । 
श्रुति-स्म्रति-विधानेन द्विविधं परिकल्परेत्‌ ।। ३ ॥ 
तृतीयं मूलमन्त्रेण क्रमाद्‌ वर्णानि विन्यसेत्‌ । 
आचमनबिधिः प्रोक्तः पौराणः स्मात्त आगमः || ४ | 
श्रोतं मानसमाचम्य पञ्चभिः श्रुतिचोदितै; । 
सन्ध्या-प्रारम्मकाले त्वाचमनत्रितयं न्यसेत ।। ४ ॥ 
कुरुते सवे सिद्धिः स्यान्नास्ति चेन्निष्फल्ं भवेत्‌ । 
द्वितीय परिच्छेद-केशवादि चौबीस विष्णु के नामों से उन-उन 
स्थानों पर न्यास करे, पुनः पुराणोक्त विधि से आचमन करे।। १॥ 
केशवादि चोबीस अक्षरों से फिर गायत्री के तीन पाद से क्रमशः 
तीन बार जल पीकर, नव अंगुलियों से न्यास करे ॥२॥ तत्पश्चात्‌ 
'सप्तव्याहृतीनाम्‌ ०” इत्यादि गायत्री मन्त्र से शिर का चार अथवा 
दो बार न्यास करे । पुनः श्रुति तथा स्मृतियों के अनुसार दो प्रकार 
का आचमन करे॥ ३ ॥ फिर मूलमन्त्र के द्वारा तत्तद्‌ वर्णो से न्यास 
करे । पुराण, स्मार्त, आगम, श्रौत तथा मानस के भेद से वेदोक्त 
आचमन पाँच प्रकार के होते हैं, उनसे आचमन करे। सन्ध्या के 
प्रारम्भकाल में तो तीन बार आचमन करना चाहिये ॥ ४-५॥ जो 
सन्ध्या काल में इस प्रकार आचमन करते हैं उनको सब प्रकार की 
सिद्धि प्राप्त होती है, अन्यथा उनकी सन्ध्या निष्फल होती है। 
. कनिष्ठा तथा अंगूठे को अलग कर शेष सभी अंगुलियों को एक में 
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संहताङ्गलिना तोयं ब्रह्मतीर्थे पिबेज्ज्तम्‌। _ 
्ताङुष्ं कनिष्ठायां शेषेणाचमनं भवेत्‌ ।। ६ ॥ 
गोकर्णाकृतिइस्तेन माषमात्रं जलं पिवेत्‌। 
्यूनातिरिक्तमात्रेण तज्जलं सुरया समम्‌ ।। ७ ॥ 
आदौ चान्ते तथा मध्ये न्यसेच्चाचमनं क्रमात्‌ । 
श्रुति-स्सृति-पुराणानि पर्यायेण विलोमतः || ७ || ` 
केशवादित्रिमिर्नाम अप; पीत्वा ययाविधि । 
गोविन्द्मग्रतो न्यस्य विष्णुं सुषुम्नि विन्यसेत्‌ || ९ ।। 
मधुस्रदनमादित्यं शुद्धांश, च त्रिविक्रमम्‌ । 
अग्रो वामनं चेव इस्तयोः श्रीधरं तथा ।। १०॥ 


मिलाकर ( हाथ को गोकणं के समान ) ब्रह्मतीथे से माशा भर जळ 
पीकर आचमन करे । माशा से कम अथवा अधिक जल होने से वह 
जल सुरा के समान हो जाता है ॥ ६-७॥ इस प्रकार सन्ध्या के 
आदि, मध्य तथा अन्त में क्रमशः आचमन करे। श्रुति, स्मृति तथा 
पुराणोक्त आचमन परस्पर भिन्न. होते हैं ॥ ८ ॥ ( श्रुति-आचमन 
यथा --% माधवाय नमः, ॐ नारायणाय नमः, ॐ केशवाय नमः । 
स्मृति-आचमन-ॐॐ नारायणाय नमः, ॐ केशवाय नमः, ॐ माधवाय 
नमः । पुराण-आचमन--<* केशवाय नमः, ॐ नारायणाय नमः, ६% 
माधवाय नमः ) केशवादि इन तीनों नामों से शास्त्रीय, रीति के 
अनुसार आचमन कर न्यास करे । 'ॐ गोविन्दाय नम? इस मन्त्र से 
आगे, '& विष्णवे नमः इस मन्त्र से सुषुम्ना में न्यास करे॥ ९॥। 
“5 मधुसूदनाय नमः, ॐ आदित्याय नमः, ॐ शुद्धांशवे नमः, 3% 
त्रिविक्रमाय नमः ।' इस मन्त्रों से आगे 'ॐ वामनाय नमः, & 
श्रीधराय-नमः? इन मन्त्रों से दोनों हाथों में न्यास करे ॥ १०॥ 


गायत्री-रहस्ये 
हपीकेशं पद्मनाभग्नुमयो; पादयोन्यसेत्‌ । 
दामोदरं ब्रह्मर्धे. नासा सङ्कर्षणस्य च ।। ११ || 
नासामध्ये तु विन्यस्य नासान्ते वा विनिर्दिशेत्‌ | 
दक्षनासां तु बिन्यस्य वासुदेवं तयेव च| १२॥ 
्रधुम्नं च तथा वामे अनिरुद्धं च दक्तिणे। 
पुरुषोत्तमं वामनेत्रे दक्षिणे च अधोक्षजम्‌ ।। १३ ॥ 
नारसिंहं वामनेत्रे नामी चाऽप्यचयुतं न्यसेत्‌ । 
जनादेनं हृदि न्यस्य भ्रुजे दक्षिणबाहुके | १४ || 


इति विश्वामित्रकल्पे आचमनयोगो नाम 
द्वितीयः परिच्छेदः ॥ २॥ 
6 


'ॐ हृषीकेशाय नमः, ॐ पद्मनाभाय नमः मन्त्र से दोनों पैरों में, 
9 दामोदराय नमः” इस मन्त्र से शिर के मध्य तथा '& सङ्कर्षणाय 
नमः' इस मन्त्र से नासिका में न्यास करे ॥ ११॥ 
उपर्युक्त मन्त्र से नासिका के मध्य में अथवा नासिका के अन्त में 
न्यास करे । '& वासुदेवाय नमः” इस मन्त्र से दाहिनी नासिका में न्यास 
करे ॥ १२ ॥ ॐ प्रद्युम्नाय नमः” इस मन्त्र से बायीं नासिका में, '४* 
अनिरुद्धाय नमः” इस मन्त्र से पुनः दाहिनी नासिका में न्यास करै । 
5 पुर्षोत्तमाथ नमः' से वामनेत्र में, {ॐ अधोक्षजाय नमः” से दाहिने 
नेत्र मे न्यास करे ॥ १३ ॥ ऊँ नारसिहाय नमः इस मन्त्र से पुनः 
वामनेत्र में, 'ॐ अच्युताय नमः” इस मन्त्र से नाभि में, ४ जनाईनाय 


नमः" से वाम तथा “३ हरये नमः इस मन्त्र से दाहितीं भुजा में न्यास 
करे ॥ १४॥ 


इस प्रकार 'शिवदत्ती' हिन्दीटीका सहित गायत्री-रहस्य में विश्वामित्रकल्पोक्त 
आचमनयोग नामक द्वितीय परिच्छेद समाप्त ॥ २॥ 
क्ष 


न पक 0. की , 


| 4 
' तृतीयपरिच्छेदः . छ 
. _प्राणायामत्रयेणेव ` प्रातःसन्ध्यां समाचरेत्‌ । 
प्राणायामसमायुक्तं प्राणायममिति स्मृतम्‌ !! १॥ 
उत्तमं नवधा चेव मध्यमं क्रतुसंख्यया । 
` अघम त्रयमित्याहु; ` प्राणायामो बिधीयते || २ ।। 
सक्षव्याहृतिमिश्चेव प्राणायामं पृटीकृतम्‌ । 
व्याहृत्यादि-शिरोऽन्तं च प्राणायामत्रयत्रिकस्‌ || ३ || 
स-व्याहृर्ति स-श्रणवां गायत्रीं ‘शिरसा सह । 
,त्रिः पठेदायतः प्राणान्‌ प्राणायामः स उच्यते || ४ ।। 
बिन्दुतः प्राणमागं च गायत्रीं बिन्दुसंयुताम्‌ । 
व्याहुत्यादि्‌-शिरोऽन्तं च प्राणायामत्रयत्रिकम्‌ || ५ ।। 


तृतीय परिच्छेद तीन प्राणायाम के. अनन्तर प्रातःकाल की सन्ध्या 
करनी चाहिए। प्राण का आयाम ( विस्तार ) ही प्राणायाम कहा 
जाता है ॥ १ ॥ नव बार गागत्री पढ़कर जो प्राणायाम किया जाय वह 
उत्तम तथा छह बार गायत्री पढ़कर मध्यम एवं तीन बार गायत्री 
पढ़कर अधम प्राणायाम होता है ॥ २॥ 

'प्तव्याहृति' से प्राणायाम को सम्पुटीकरण करना चाहिए । 
व्याहृति से आरम्भ कर शिरोऽन्त ( सत्यान्त ) स्वरोम्‌ पर्यन्त तीन- 
तीन मन्त्र प्रत्येक प्राणायाम के साथ जपना चाहिए ॥ २ ॥ 

७ (ॐ ) तथा सप्तव्याहृति युक्त समस्त गायत्री मन्त्र का 
तीन बार पूरक, कुम्भक और रेचक-द्/ रा पाठ करने को ही प्राणायाम 
कहते हैं । ४॥ र 

“भू:' यहाँ से आरम्भ कर 'स्वः' पर्यन्त तथा समस्त गायत्र। का 
तीन बार उच्चारण कर प्राणायाम करे ॥ ५ ॥ 


[. 


आदी क्रम्मकमाथित्य रेचङ-पूरक-वजितम्‌ | _ 
व्याहत्यादि-शिरोउन्तं च प्राणायामं तु कुम्भकम्‌ !! ६ ।। 
प्राणायाय-समान-बिन्दुसहितँ बिन्दुत्रयं संयुतं 
सप्तव्याहृति-बिन्दुसम्पुटपरं वेदादिपादत्रयम्‌ । 
गायत्री शिरसा त्रिनाडिसहितामिब्यद्वये दे परे 
श॒द्दं केवलकुम्भकं प्रतिदिनं ष्यायामि तस्तं पदम्‌ ।। ७ || 
अधमे द्वादशी मात्रा मध्यमे द्विगुणा मता । 
उत्तमा त्रिगुणा प्रोक्ता प्राणायामं निरुन्धयेत्‌ || ८ | 
रेचकं कुम्मर्क चेव पूरकं वायुरोधनम्‌ । 
एवं क्रमेण युञ्जीत प्राणायामस्य लक्षणम्‌.॥ ९ ॥ 
निषिद्धं रेचकं ज्ञेः पूरकं च तथेव च। 
अमोघं ङुम्भकं प्रोक्तं प्राणायामं ` प्रकीतितम्‌ || १०॥ 


साधक सर्वप्रथम कुम्भक ( वायुनिरोध ) करे, रेचक और पूरक | 


न करे। सप्तव्याहृति से युक्त गायत्री का जप करे और 'आपो 
हिष्ठा०' इस मन्त्र से मस्तक पर जल से मार्जन करे ॥ ६॥ *भूः 
भुवः स्व: से युक्त सदा व्याहति से सम्पुटित इडा, सुपुम्ना और 
पिंगला इन तीन नाडियो से युक्त गायत्री मन्त्र ही पूरक तथा रेचक 
से उत्तम प्राणायाम तन्त्रशास्त्र की रीति से माना गया है ॥७॥ अधम 
प्राणायाम बारह मात्रा काल पर्यन्त, मध्यम प्राणायाम चौबीस मात्रा 
काळ पर्यन्त और उत्तम प्राणायाम छत्तीसमात्रा काल पर्यन्त तक होंता 
है॥ ८ ॥ पुरक ( वायु को भीतर खींचना ), कुम्भक ( वायुनिरोध ) 
तदनन्तर रेचक ( वायुनिःसारण ) इस प्रकार क्रम से प्राणायाम के 
लक्षण हँ ॥ ९॥ रेचक तथा पूरक प्राणायाम फलहीन होनेसे निषिद्ध 
है । कुम्भक फलप्रद होने से अमोघ ( सफल) है ॥ १० ॥ 


डी 


न २७ 


अघोष-निर्घोष-गमा55गमस्थं 
नाडीद्वयं रेचक-पूरकं च। 

कुम्मोपमं पूणघट प्रकारं 

ह्ेवंबिधं स्याच्छवसनस्य साध्यम्‌ ॥ ११ ।। 
शब्दपूवकमभ्यासं शब्दव्यञ्जनसंयुतम । _ 
मिन्नभाण्डोदकं यद्वच्छवसनस्य व्यतिक्रमात्‌ । १२ ॥ 
इडा-पिङ्गला-सुषुम्नाच्डब्दपूर्व-व्यतिक्रमात्‌ । 
तस्सवै निष्फलं प्रोक्तमिति शहूरमाषितम्‌ ॥ १३ ।। 
ब्रक्मचारी गइस्थश्च वानप्रस्थो यतिस्तथा । 
ततो धम समाश्रित्य प्राणायामबिदो बिदुः || १४ ।॥। 
नासापुटं स्वङ्गलीभिः पश्चमिर्वायुरोधनम्‌ । 
शनेः शनेस्तु निःशब्दं प्राणायामं निरोधयेत्‌ ।। १४ ॥। 


शब्दरहित तथा निःशब्द श्वास-प्रश्वास“मे रहने वाला इडा और 
पिंगला इन दोनों नाड़ियों से युक्त रेचक तथा पूरक प्राणायाम कहा 
जाता है । इवांस की सिद्धि तो पूर्ण घट के समान कुम्भक प्राणायाम 
से ही होती है॥ ११॥ 

प्राणायाम को शब्दपूर्वक अथवा शब्द-व्यंजन से संयुक्त अभ्यास 
करना चाहिए, क्योंकि प्राणायाम जल में वायु का व्यतिक्रम होने से, | 
जैसे फूटे बरतन' का जल चू जाता है, उसी प्रकार प्राणायाम भी 
निष्फल हो जाता है ॥ १२॥ 

इडा, पिंगला और सुषम्ना-इन तीन नाडियों से रहित प्राणायाम 
निष्फल होता है, ऐसा भगवान्‌ शंकर ने कहा. है ॥ १३॥ 

इसलिए प्राणायाम की प्रक्रिया को जानने वाले विद्वानों ने बताया 
है कि ब्रह्मचारी, गृहस्थ, वानप्रस्थ अथवा संन्यासी प्राणायाम के समय 


२८ गायत्री-रहस्ये 
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| नासिकापुटमजुल्या निधायैकेन मारुतम्‌ । 
| आकृष्य घारयेदरिनि प्राभायामं विचिन्तयेत्‌ ॥ १६ ।| 
॥ प्राणायामेन ज्ञात्वा च स्नापयेच्चिन्प्रयं शिवम्‌ । ६ 
तदादौ मानसं कुर्यात्तदा केवजद्धम्मकम्‌ ॥ १७॥ 
पश्चम्रज्वालक॑ चेव प्राणायामं समाचरेत्‌। , ९ 
पूजामानससंयुक्तं प्राणायामफलं भवेत्‌ ! १८ ॥ 
पश्चपूजां विना येन प्राणायामं करोति यः ! 
तस्य. निष्फलितं कर्म विश्वामित्रेण भाषितम्‌ ॥ १९ ॥ 
लकारं च इकारं च यकारं च रकारयोः। 
चक्कारमिति विख्यातं पश्च पूजात्मकं अपेत्‌ ॥ २० ॥ 
वायु का “व्यतिक्रम न होने दें॥ १४॥ पाँचों अंगुलियों से नासापुट ड 
( नासिका के अग्रभाग ) को बन्द कर वायु को रोकता हुआ किसी 
भी शब्द को न सुनता हुआ प्राणायाम करे ॥ १५ ॥ नासिकापुट को 


एक अंगुली से बन्द कर, वायु को खींच कर अग्नितत्त्व का। ध्यान 
करना चाहिए॥ १६॥ 


| प्राणायाम काल में शिव का ध्यान कर ज्ञानरूप शिव का मानस- 
॥ पुजन करना चाहिए । उस समय केवल कुम्भ ही करना चाहिए ॥१७॥ 
| प्राणायाम-काल में पंच-प्रज्वालकपूर्वक मानसपूजा करने से प्राणा- 
याम का फळ प्राप्त होता है ॥ १८॥ 

| जो लोग पंचपूजा के बिना ही प्राणायाम करते हैं, उनका 
| 

| 


प्राणायाम निष्फळ होता है, ऐसा विश्वामित्र का मत है ॥ १९॥ 

लकार, हकार, यकार, रकार तथा चकार रूप वर्णो का ध्यान 
करना ही पंचपूजा है। इसलिए प्राणायाम काल में इन पाँच वर्णो 
की मानस-पूजा करनी चाहिए ॥ २० ॥ 


न ९ २९ 


सिद्धासनसमो नास्ति न झम्मेनेव लोपमम्‌ । द 
मन्द दृष्टिसमो नास्ति प्राणायाम समभ्यसेत्‌ | २१ ॥ 
अन्तश्चेतो बहिश्चच्रधःस्थाप्प सुळासनमू । 
समत्व॑ च शरीरस्य प्राणायामं समभ्यसेत्‌ । २२ ॥ 
अस्त्रप्रयोगकाले तु प्राणायामं च लम्बक्ः। ` 
प्राणायामबलो पेत उपसंहारकारकः ।। २३ | 
तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन प्राणायामं समाचरेत्‌ । 
सवेधमपरित्यामी स महापातकी भवेत्‌ | २४ ॥ 
इति आचार्य-पण्डितश्री झिवदत्त मिश्नशारित्रिकृत-गायत्रीः रहस्ये 
विशवामित्रकल्पोक्त-प्राणायामयोगों नाम 
तृतीयः परिच्छेदः | ३॥ 
७ हे 


प्राणायाम मैं सिद्धासन, कुम्भक प्राणायाम तथा नेत्र को बन्द 
करना ये तीनों क्रियाएँ संवंश्रेष्ठ हैं ॥ २१ ॥ प्राणायाम के समय 
सुखासन पर विराजमान हो, नेत्र को बन्द कर, शरीर को सीधा कर 
प्राणायाम आरेभ्म करना चाहिए ॥ २२॥ 

प्राणायाम-पमाप्ति काल में कुम्भक-द्वारा रोके हुए दीघे श्वास 
को अपनी शक्ति के अनुसार धीरे-धीरे निकालता, हुआ प्राणायाम 
करे ॥ २३ ॥ इसलिए सभी प्रकार के उपायों से प्राणायाम का अभ्यास 
करना चाहिए, परन्तु जो लोग वर्णाश्रम धर्म को छोड़कर इस गायत्री 
पुरश्चरण का आरम्भ करते हैं वे महापातकी होते हैं ॥ २४ ॥ , 

इस प्रकार आचार्य पण्डित-श्रो शिवदत्तमिश्रशास्त्रिरचित 'शिवदत्ती' 

माषाटीका सहित गायत्री-रहस्य में विश्वामित्रकल्पोक्त 
प्राणायाम योग नामक तृतीय परिच्छेद समाप्त ॥३॥ 


_ 


दछ ० गायत्री-रहस्ये 

चतुर्थपरिच्छेदः 

पादे पादं चिपेन्मूध्नि ` प्रतिप्रणबसम्पुटम्‌ । 
निच्िपेदष्टपादं तु अधो यस्य क्षयाय च| १॥ 
अष्टारं नवपदं पदादो ब्रह्महा भवेत्‌ । 
ऋचादो माजंनं कुर्यात्‌ सोऽश्वमेधफलं लभेत्‌ ॥ २।। 
यस्य च्याय पादं तु आपः सिन्धुखसेव च । 
भूमौ पादौ विनिःत्तिप्य इतरन्मूर्षिनि बिन्यहेत्‌ | ३ ॥ 
प्रातः द्यश्च मन्त्रेण सायमग्निः पिबेडज्जलम्‌ । 
आपः पुनन्तु मध्याह्न क्रमेणाऽऽचमनं न्यसेत्‌ ॥ ४ ॥ 


चतुर्थ परिच्छेद -गायत्री के प्रत्येक पाद को प्रणव से युक्त कर 

तीन बार शिर पर जळ से अभिषेक करे । फिर “आपो हिष्ठा' मन्त्रसे 
. आरम्भ कर 'आपो जनयथा च नः' तक पढ़कर शिर पर जळ छोड़े । 
यहाँ मार्जन के नव मन्त्र हैं, जिनके. प्रत्येक मन्त्र में आठ अक्षर हैँ । 
मन्त्र इस प्रकार का है-१. 'आपो हिष्ठा मयो भुवः, २. ता न ऊर्जे 
दधात नः, ३. महेरणाय चक्षसे, ४ यो वः शिवतमो रसः, ५. तस्य 
भाजयते ह नः, ६. उशतीरिव मातरः, ७. तस्माऽअरङ्ग मामवः, ८. 
यस्य क्षयाय जिन्वथ, ९. आपो जनयथा च नः: ।' इसमें पद के आदि 
से मार्जन नहीं करना चाहिए, क्योंकि ऐसा करने से ब्रह्महत्या का दोष 
लगता है। इसलिए प्रत्येक मन्त्र के आदि से मार्जन करना चाहिए, 
ऐसा करने से अश्वमेध यज्ञ का फल होता है ॥१-२॥ 

'यस्य क्षयाय जिन्वथ' 'आपो जनयथा च नः' इन दो ऋचाओं से 
पृथ्वी पर जल छोड़े तथा अन्य मन्त्रों से शरीर का मार्जन करना 
चाहिए ॥३॥ प्रातःकाल 'सूर्यश्‍च मा मन्युइच०' इस मन्त्र से, और सायं 
काळ में 'अर्निश्‍च मा मन्युश्च०' इक मन्त्र से आचमन करना चाहिए । 


ES ड ३१ 


आपो हिष्ठेति मन्त्रेण नवपादं द्विवारम्‌ । 
हिरण्यवर्णाशचस्वारो दधिमन्त्र-द्विवारकम्‌ ॥। ४ ॥ 
पदादी क्लीं पदं मध्ये पदान्ते मार्जनं भवेत्‌ । 
ऋचादौ प्रणवं चोक्त्वा ऋ वोऽन्ते माजनं भवेत्‌ ।। ६ ॥ 
सत्त्रं रजस्तमो जातं मनो-वाक-कायिकादिषु । 
जाग्रत्‌ ~ स्वप्न ~ सुषुप्त्यादि-नवे तान्नव मिदेहेत्‌ ।। ७ ॥ 
द्धि ¬ द्विमाजेनं चेव हिरण्यादि - चतुष्टयम्‌ । 
` काम-क्रोधादि-पड्वगे माजयेत्‌ सवेमा्जनम्‌ ।। ८ ॥ 
इति पण्डितश्री झिवदत्तमिश्रशा रित्रक्ृत-गःयत्री-रहस्ये 


श्रीविइवामित्रकल्पोक्तमार्जनयोगो नाम 
चतुर्थ: परिच्छेदः ॥ ४॥ 


तथा मध्याह्नं में आप: पुनन्तु पृथिवीं' इस मन्त्र को पढ़कर आचमन 
करे ॥ ४11 “आपो हिष्ठा०' नवपाद वाले मन्त्र से दो बार आचमन करे, 
फिर 'हिरण्यवर्णा®' तथा 'दधि०' इस मन्त्र से दो-दो बार आचभन 
करना चाहिए ॥५॥ प्रत्येक मन्त्र के आदि में 'क्लीं' पद तथा अन्त में 
प्रणव का पाठ कर मार्जन करे, प्रत्येक ऋचा के आदि में प्रणव तथा 
ऋचा के अन्त में प्रणव पढ़कर मार्जन करना चाहिए ॥६॥ 'आपो 
हिष्ठा०' से लेकर 'आपो जनयथा च नः' इस नव ऋचा के मन्त्र से 
कायिक, वाचिक, मानसिक, सात्त्विक, राजस, तामस तथा जाग्रत्‌, 
स्वप्न और सुषुप्त्यादि में किये गये नव प्रकार के पापों का नाश हो 
जाता है ।।७॥ 'दधि०' मन्त्र से दो बार तथा 'हिरण्यादि०' मन्त्र से 
चार बार, कुल छह बार माजन करने का यह फळ होता है कि मनुष्य 
के काम, क्रोध आदि षड्बगों का नाश हो जाता है ॥८॥ 

इस प्रकार 'शिवदत्ती' भाषाटीका सहित गायत्री-रहस्य में विश्वामित्र कल्पोक्त 
मार्जेनयोग नामक चौदा परिच्छेद समाप्त ॥ ४॥ 


\ 


|. ३२ नन र 


गायत्री-रहस्ये 


पञ्चमपरिच्छेदः 
सन्ध्याबन्दनवेलायामध्यं दद्यात्‌ त्रयं बुधः › 
सायं प्रातः समानं स्यान्मध्याह्ने च पृथग्‌विषिः ,। १ ॥ 
एक मध्याहकाले तु सायं ` ग्रातस्त्रयस्त्रयः । 
एवं ज्ञात्वा सूजेदघ्यं - सर्यनक्षत्रपूषकम । २ | 
एकं शस्त्रास्त्रनाशाय एकं हंमननाराने | 
असुराणां वधायाउध्ये प्रायबित्तार्थसंयुतम्‌ ॥ ३ ॥ 
दद्यात्‌ केवलगायत्र्या मूढो ह्याध्यं तु यो द्विजः । 
स बिन्दु - ब्रह्मणो नाम सर्वधर्मबहिष्कृतः ॥ ४ || 
अक्षास्त्र॑ नाभिजानाति स विप्रः शूद्र एव हि । 
तस्य कर्मादिकं जातं घर्माद्यं निष्फलं भवेत्‌ ।। ४ ॥ 


पंचम परिच्छेइ_ सन्ध्यावन्दन काल में बुद्धिमान्‌ साधक सूर्य के 


लिए तीन बार अध्यंदान करे। अघ्यंदान में सायं तथा प्रात: समान 
विधि है, मध्याह् में अध्यंदान की पृथक्‌ विधि है॥ १॥ 

मध्याल्वकाल में सूर्य साक्षिभूत एक अघ्यं तथा सायं और प्रात:- 
काल में नक्षत्र साक्षिभूत तीन-तीन बार अर्ध्य प्रदान करे ॥२॥ 

'एक अर्ध्यं सुर्य के शत्रु राहु के शस्त्रास्त्रनाश के लिए, दूसरा उनके 
विनाश के लिए, तीसरा अर्घ्य असुरों के वध के लिए देना चाहिए। 
. तीसरे अध्ये से सूर्य पर राहु-द्वारा आयी हुई विपत्तियाँ नष्ट हो 

जाती हैं ॥३॥ 

जो ब्राह्मण केवल गायत्री मन्त्र से अघ्यं देता है वह" बिन्दु' नाम 
का ब्राह्मण है, वह किसी भी धर्म का अधिकारी नहीं है ॥४॥ 

जो ब्राह्मण ब्रह्मास्त्र नहीं जानता वह शूद्र के समान है ।. उसका 


किया हुआ सभी धर्म-कर्म व्यर्थ हो जाता है ॥५॥ । 


| 
| 
| 
| 


| ३३ 


बोजन्त्रेण गायत्र्याः - प्रणवेत्य भिधीयते ।। ६ ।। 
देहस्तु दण्ड इत्युक्तः संज्ञाकवचमेत्र च । 
सर्वाङ्गानि पदो मन्त्रं सबमन्त्रे रयं विधिः || ७ ॥ 
अस्त्रा्वारतः प्रोक्ता गायत्री व्याप्य उच्यते | 

एतत्‌ पण्मन्त्रकं ज्ञास्वा अर्ध्यं दद्याद्वि नामतः || ५ ॥। 
एकं मध्याहकराले च भ्रायश्चित्तं द्वितीयम्‌ । ५ 
अध्यंद्वयं तु मध्याह्ने तथा म्रुक्तै महाप्रुने ! | ९ ।। 
अध्यत्रयं प्रयोधार्थ प्रायश्चित्त चतुथञ्जम्‌ । 
सायं-प्रात-द्विंआदीनामेवमेत विधिः क्रमात्‌ ॥ १०॥। 


गायत्री का बीज ही प्रणव कहा जाता है । देह दण्ड है, गायत्री 
कवच उसकी संज्ञा है। पद और मन्त्र सभी अंग हैं। मन्त्र की यह 
विधि है ॥६-७॥ 

गायत्री में व्याप्य आठ बार अस्त्रो का प्रयोग करना चाहिए । इन 
छह मन्त्रों को जानकर “सूर्याय नमः इस नाम से अध्येदान करना 
चाहिए ।।८॥ 

मध्याह्वक्काल में एक अर्ध्यं, दुसरां अर्घ्य प्रायश्चित्तसंज्ञक है । इस 
प्रकार मध्याह्वुकाल में दो अध्य-दान करना चाहिए । ऐसा कहा गया 


है ॥९॥ 
सायंकाल में तीन अर्घ्यं तथा चौथा प्रायश्चित्तसंज्ञक अर्ध्यं देना 


` चाहिए। इस प्रकार ब्राह्मणों को प्रातःकाल में तीन, मध्याह्न में दो 
तथा सायंक्राल में चार अध्येदान करना चाहिए ।।१०॥। 
रे गज 


EJ 


अक्षास्र ब्रह्मदण्डं च ब्रह्मशीषं च संयुतम्‌ । 
अध्येत्रयं प्रयोगाथमेबमेस्जुदाहृतम्‌ ॥ ११ ॥ 
शब्नमादौ ततो दण्डं शिखात्रीणि समुच्चरेत्‌ । 
पायेण त्रिरुच्चायमञ्जलि च त्रिधा हरेत्‌,।। १२॥ 
अध्यत्रयं प्रयोक्तव्यमगिमन्त्रितमञ्लिम्‌ । 
्रियुक्तं बिश्ृजेदध्यमसुराणा वधाय च। १३ ॥ 
अस््रदण्ड-शिरोयुक्तमध्यमेकं समुच्चरेत्‌ । 
अस्त्रं वाइनरचोध्नमेकाञ्ञलिङलं त्तिपेत्‌ ॥ १४ ।। 
प्रायश्चित्तं द्वितीयाध्यमसुराणां वधाय च। 
्रदक्तिणं पृथिव्यां च सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥ १४ ।| 
प्रथम अध्ये का नाम ब्रह्मास्त्र, दूसरे का ब्रह्मदण्ड तथा तीसरे का 
नाम ब्रह्मशीर्ष है । ऐसा विद्वानों ने कहा है ॥११॥ 
प्रथम अध्य में 'इदं ब्रह्मदास्त्रं', दूसरे में 'इदं ब्रह्मदण्ड' तथा तीसरे 
में 'इदं ब्रह्मशीर्ष' ऐसा कहकर क्रमशः हाथ में जल लेना चाहिए॥१२।। 
इस प्रकार गायत्री से अभिमन्त्रित कर तीन बार असुरों के वध 
के लिए अध्यंदान करना चाहिए ॥१३॥ 
प्रथम अध्य अस्त्रदण्डरूप सिर से स्पशे कर एक अंजलि जल छोड़ना 


चाहिए। उससे सूर्य के वाहन की रक्षा तथा राक्षसों का विनाश होता 
है॥१४॥ 


असुरो के वध के लिए ब्रायचित्त-स्वरूप द्वितीय अघ्यं पृथ्वी पर 


अपनी दाहिनी ओर छोड़ना चाहिए। ऐसा करने से मनुष्य सभी 
प्रकारके पापों से छुटकारा पा जाता है ॥१५॥ 


| ३६ 


असावादित्यमन्त्रेण ब्रह्मेस्यादि प्रदक्तिणम्‌ | 
आपोभिरयुत॑ कार्य सर्वाघौष,- निकृन्तनम्‌ ॥ १६ ॥ 
हंस हंसे!ति मन्त्रस्य बृहत्यन्तं समुच्चरन्‌ । 
शिरसा दण्डमस्त्रै च सम्गुखे इव निक्षिपेत्‌ ।। १७ ॥ 
` उपमस्त्रं सम्मुच्चार्य शिरस्तत्र सप्द्धरेत्‌ । 
अध्यंमेकं तु मध्याह्ने तथा मुक्त महाश्चुने ! || १८ ॥ 
दज्जेन्यङ्गष्ठयोगेन राक्षसी - ब्ुद्रिका मवेत्‌ । 
राससी - बुद्रिकादच तत्तोयं रुधिरं मैबेत्‌ ।। १९ ॥ 
निधिपेद्यदि मूढात्मा रौरवं नरक बेत्‌ । 
अङ्ग्च्डायापतितं देवता - हद्रिका भवेत्‌ ॥ २० ` 


गायत्री मन्त्रपूर्वक 'असौ आदित्यो ब्रह्मा' ऐसा पढ़कर जल से दस 
हजार अर्ध्य-दान पूर्ण हो जाने पर मनुष्य के सभी प्रकार के पाप नष्ट 
हो जाते हैं ॥१६॥ 'हंस हंस” इस बृहत्यन्त मन्त्र को उच्चारण कर 
शिर से स्पशं कर सम्मुख में ही अध्यंदान करना चाहिए । यही 
अस्त्रदण्ड है ॥१७॥ 

उपमन्त्र का उच्चारण कर शिर से युक्त कर मध्याह्न-काल में 
एक अध्येदान करना चाहिए ॥१८॥ 


धट 


तजंनी तथा अंगुठा को युक्त करने से राक्षसीमुद्रा होती है 
राक्षसीमुद्रा से दिया हुआ जल रुधिर के समान हो जाता है ॥१९॥ 


जो मूर्ख प्राणी राक्षसीमुद्रा से अध्यंदान करता है, वह रोवर 


नरक को जाता है। जिस अर्घ्य में अंगुष्ठ की छाया पड़ती है वह 
देवता की मुद्रा कही जाती है ॥२०॥ 


क्स गायत्री-रहस्ये' 


देवता - मुद्रिकादत्ते सेः पापे; प्रमुच्यते । 
एबं विज्ञानमात्रेण , सद्यः सिद्धिभविष्यति ।। २१ ॥ ˆ 


इति पण्डित-शिवदत्तमिश्र शास्त्रिरचित-गायत्री-रहस्ये विश्वामित्र- 
कल्पे$घ्येदानयोगो नाम पञ्चमः परिच्छेदः ।।५॥। 


देवता की मुद्रा से दिये गये अर्ध्य दान के द्वारा मनुष्य सभी पापों 
से छुटकारा पा ता है। जो ऐसा जान'भी ले, उसे शीघ्रता से 
सिद्धि प्राप्त हो जाती है ॥।२१॥ 


इस प्रक्रार पण्डित श्रीशिवदत्तधिश्र शास्त्रिकृत 'शिवदत्ती” भाषाटीका 
सहित गायत्री “रहस्य में विश्वामित्रकल्प में कहा गया अघ्यंदान 
योग नामक पंचम परिच्छेद समाप्त 1५॥ 


5. 04 


] 


: [गायत्रीकल्पः SR उद” 
षष्ठपरिच्छेदः 
ओमित्येकाक्षरं चोक्तं न्यास-ध्यान-पुरःसरस्‌ । 
यथाशक्ति जपं कुर्याश्षित्यकम समाचरेत्‌ ॥ १! 
शुचिमृमौ लिखेद्‌ यम्त्रै बीजं बिन्दुसमन्दितम्‌ । 
बीजराज॑ लिखेन्मध्ये बह्विमण्डलमध्य गे ॥ २ ॥ 
चतुरस्रं ततो इस्तं सुदुढं मृदु निमलष्‌ । [ 
तत्रोपरि समासीनो गायत्रीजपमाचरेत्‌ ।। ३ ॥ 
खशुद्वधि भूतशुद्धि च कृत्वा शोषणदाइृनम्‌ | 
प्लवने च तत; कुर्यात्‌ प्रणबादित्रयं क्षरैः || ४ ॥ 
प्राणायाम्रसमायुक्तमन्तर्बाह्मं ` समाहृ कात्‌ | 
देहे न्यासं ततः झुर्यात्‌ कराङ्कन्यासमाचरेत्‌ ।। ४ ॥ 
क्षिं न्यसेत्‌ पूर्वमुखे तथा च्डन्द उदीरितम्‌ । 
देवता हृदि विन्यस्य गुल्म बीञ्जमिति स्मृतम्‌ ॥ ६ || 
गायत्री का न्यास तथा ध्यान करके '३#' इस अक्षर का जप करना 
चाहिए। इसके बाद नित्यकमं का अनुष्ठान करना चाहिए ।।१॥। पवित्र 
भूमि पर यन्त्र लिखे, उसके ऊपर बिन्दु सहित बीज मन्त्र लिसे । अग्नि- 
तत्त्व के भीतर बीज-राज लिखना चाहिए ।।२॥ तत्पश्चात्‌ चार हाथ 
अत्यन्त ठोस और सुन्दर वेदी का निर्माण करे। उसके ऊपर बैठकर 
गायत्री का जप करे ॥३॥ सर्वप्रथम आत्मशुद्धि करे, फिर भूतशुद्धि 
करे, पश्चात्‌ प्रणव से संयुक्त महाव्याहति पढ़कर प्लवन-क्रिया 
करे ॥!४॥ प्राणायाम करके अन्तर तथा बाह्य-शुद्धि करे, फ्रि 
अंगन्यास तथा करन्यास की क्रिया करे ॥ ५॥ 


मुख में छन्द तथा सप्तषियों का, हृदय में देवताओं का तथा गुह्य- 
स्थान में बीज का न्यास करे ॥ ६॥ 


| गायत्री-रहस्ये 

शक्ति विन्यध्य चाधारे पादयोः कीलकं न्यसेत्‌ । 
एवं न्यासतिविं कृत्वा क्रष्यादिन्यासपूर्वकम्‌ || ७ || 
आत्राइनादि-मेद॑ च दश-रुद्राः प्रदशयेत्‌ । 
आयातु वरदा देवी अङ्ग-प्रत्यङ्ग-सङ्गमे || ८।। 
्रातर्गायत्री सावित्री- मध्याह्ने च सरस्वती । 
एवमावाइनं ज्ञास्वा सन्ध्यायां जपमाचरेत्‌ ॥ ९ | 
हस्तःभ्यामचुलोमेन आउाइनमनाइते । 
नामत्रयक्रषिशळन्दः क्रमेणाऽञवाइनं भवेत्‌ ।१०।। 
मूलाधारेण मायत्री सावित्री मणिपूरके। 
। द्वादशारे सरस्वती ढन्दो नाडीत्रयं तथा ।।११॥। 


आधार में शक्ति का तथा पेर में कीलक पढ़कर न्यास करे। इस 
ब्रकार ऋष्यादि का न्यास करके फिर आवाहनादि कर दसों मुद्रा 
अर्दाशत करे । ध्यान का मन्त्र-साधक को अंग-प्रत्यंग में प्रात:काल 
बरदा गायत्री देवी, मध्याह्न में सावित्री तथा सायंकाल में सस्वती 
_का.घ्यान करना चाहिए । इस प्रकार से आवाहन कर गायत्री का 
नप करे ॥ ७-९ ॥। 


दोनों हाथों को सीधा कर गायत्री का आवाहन करना चाहिए । | 
आवाहन में क्रमशः ऋषि, देवता तथा छन्द का उच्चारण भी | 
आवश्यक है ॥ १० ॥ 

मुलाधार में गायत्री, मणिपूरक चक्र में सावित्री तथा द्वादशार चक्र 
कें सरस्वती का निवास रहता है। तीनों नाड़ियाँ इडा, पिंगळा तथा 


| ३९ 


ऋषिमृध्नि सुविज्ञेय आवाहनमनुक्रमात्‌ । ' 
आवाहनं यथोक्तं च यथोक्तं तु विसर्जनम्‌ ।। १२ ॥ 
एवं जानीहि विप्रेन्द्र ! जपष्यानं समाचरेत्‌ । 
आवाइनं ततो न्यासं दिना जाप्यं तु निष्फलम्‌ | १३ || 
चतुत्रिशतिगायत्री प्रातः स्नात्वा जपेन्मनुम्‌ । 
प्राणायामं ततः ङुर्यान्न्यास-ष्यानं समाचरेत्‌ || १४ ।! 
करन्यासं ततः कङ्कर्यादज्ञन्यासं तथैव च। 
चतुश्चतु्चतुष्कं च तचतुश्चतुश्चतुश्चतुः || १५॥ 
पडङ्गं विन्यसेद्‌ देवीं गायत्रीं वेदमातरम्‌ । 
व्याहृतित्रयभ्नुचचा अनुलोमं च बिश्रतः || १६ ॥ 


सुषुम्ना में छन्दों का निवास है॥ ११ ॥ ऋषियों का निवास मूर्धा 
(शिर! में रहता है । इस प्रकार क्रमशः देवता, ऋषि तथा छन्दपूर्वक 
। आवाहन करना चाहिए , एवं आवाहन तथा 'उत्तमे शिखरे भूम्यां 
। तथा पर्बेतमूद्धंनि । गायत्री छन्दसां मातर्गच्छ देवि! यथासुखम्‌ ॥' 
इत्यादि उपर्युक्त विधि से विसर्जन करना ॥ १: ॥ हे विप्रेन्द्र ! ऐसी 
विधि जानो, ऐसा जानकर ही गायत्री का जप तथा ध्यान करना 
चाहिए । आवाहन तथा ध्यान के बिना गायत्री का जप निऽफल होता 
है ॥ १३ प्रातःकाल स्नान कर प्राणायाम, अंगन्यास तथा ध्यान 
। करना चाहिए । पश्चात्‌ चोबीय अक्षर वाली गायत्री का जप करना 
| चाहिए ॥। १४॥ 


इस प्रकार स्नान कर चार प्राणायाम, चार ध्यान, चार अंगन्यास 
तथा चार करन्यास करना चाहिए । इसके अनन्तर जप करना 
चाहिए ॥१५॥ वेदमाता गायत्री को प्रथम तीन व्याहति का उच्चारण 


aN. 


[ हु गायत्री-रहस्ये 
कराङ्गन्यासमारभ्य गायत्री पूर्ववद्‌ भवेत्‌ । 
अकारं च उकारं च मकारं बिन्दुसंयुतम्‌ || १७ ॥ 
अनुलोमं न्यसेचत्र , श्ररक्रसमन्तरितम्‌ । 


चतुविशतिवर्णानां पर्लवोऽयश्नुदाहृतः ॥ १८ ।। 
चतुरचरसंयूत्तं कराङ्गन्यासमाचरेत्‌ । 
तुईणादं विना न्यासमाद्यन्तं प्रणवेः सह || १९ || 
व्याहृ तित्र बुः चार चतुरत्तरसंयुतम्‌ । 


ुन्व्याहृतिश्च्चार्यं कराङ्गन्यासमाचरेत्‌ ।। २० ॥ 


पादंपादं द्विपादे च प्रतिप्रणवसम्पुटम्‌ । 
राङ्गन्यास-संयोगात्‌ पडभागैस्त्रिपदा भवेत्‌ || २१ ॥ 
अङ्कष्ठादि - चतुवर्णामनुलोमक्रमेण हु । 
हृदयादि - चतुवर्णः क्रमेणत त्रिलोमतः | २२ ॥ 


कर षडंगन्योस करे । पुन; करन्यास करे । गायत्री में अकार, उकार | 
और मकार ( ॐ ) का संयोग होना चाहिए ॥ १६-१७ ॥ 


अनुलोम गायत्री के तीन-तीन अक्षरों से'चोबीस वर्णो का न्यास 
करना चाहिए । यह पल्लव विधि है ॥१८॥ अनुलोम गायत्री के चार- 
चार अक्षरों से करन्यास करना चाहिए । परन्तु चतुर्थ पाद से न्यास 
नहीं करनां चाहिए । न्यास के आदि तथा अन्त में प्रणव होना आवश्यक 
है ॥ १९ ॥ तीनों व्याहृति का उच्चारण कर गायत्री के चार-चार 
अक्षरों से न्यास करता चाहिए, फिर व्याहृति,का उच्चारण करना | 
चाहिए ॥२०॥ त्रिपदा गायत्री को चार अक्षरों से छह भाग करे फिर 
प्रत्येक में पाद-पाद के अनुसार प्रणव लगाउ र ग्यास करना चाहिए।२१। 
अंगुष्ठ आदि क्रमों से चार-चार वर्ण वाली गायत्री के छह भाग 


जा 
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~ चतुबर्णान्‌ बिना यस्तान्‌ विपणे संन्यसेद्‌ दविजः । 

तस्य वेफल्यमाप्नोति सत्य सत्यं न संशय; || २३ ॥ 

अङ्गन्यासं करन्यासं देहन्यासं बिना जपेत्‌ | 

अन्धत्वं बधिरत्वं च मूकत्वं प्राप्ुयान्मनुः || २४ ।। 

इति गायत्री-रहस्ये विइवामित्रकल्पे आवाहनादियोगो नाम 
षष्ठः परिच्छेदः ॥६॥। 


से करन्यात करे और विलोम-क्रम से हृदयादिन्यास करना चाहिए॥२२॥ 
चार-चार वर्णो के बिना जो लोग न्यास करते हैं उनका किया 
हुआ सभी जप निष्फल है । यह बात सत्य है, यह बात सत्य है, इसमें 
सन्देह नहीं ॥२३॥ जो लोग अंगन्यास तथा करन्यास के बिना ही >प 
करते हैं, वे अन्धे, बधिर तथा मूकता को प्राप्त करते हैं ॥२४।। 


इस प्रकार 'शिवदत्ती' हिन्दीटी का सहित गायत्री-रहस्य में विश्वामित्र कल्पोक्त 
आवाहनादियोग नामक छडा परिच्छेद समाप्त ।।६॥ 


। 

सप्तम: परिच्छेद: 

ध्यान बुद्रा नमस्कार गुरुमन्त्रं तयैव च। 
संयोगमात्मसिद्दि च पथ्चपैय॑ विभावयेत्‌ ।। १।| 
प्राः केत्रजगायत्री मध्याहे व्याहूतीयुता । 

७ ति 

सायाह्ने तुर्यया युक्त! नित्यजाप्यं समाचरेत्‌ ।¦ २॥ 
पादादौ रेफसंयुक्तां गायत्री जपलक्षणम्‌ || ३ ॥ 
पादत्रयं सम्मुच्वाय प्रतिलोम ततश्चरेत्‌ । 
रेफबिन्दु तदाद्यन्तौ गायत्री जपमाचरेत्‌ ॥ ४ |! 
॥ 

गायत्री पूकगुच्चार्य तुर्यान्त्यादि-विलोमतः । 
सायंसन्ध्या जपेदेवं साधकः सर्वसिद्धये || ४ ॥ 
तकारादि-यकारान्तमचुत्लोमं विलोमतः । 
तुरुपाद विना मन्त्रै प्रातः सन्ध्यामथाचरेत्‌ ॥ ६ || 
ध्यान, मुद्रा, नमस्कार, गुरुमन्त्र तवा अपनी सिद्धि के ताथ संयोग, * 
इस प्रकार साधक को उपर्युक्त पाँच बातों का ध्यान रखना च 1हिए॥१॥ 
प्रात:काल केवल गायत्री का, मध्याह्न में व्याहृति से युक्त तथा सायं- 
काल में तुरीय (प्रणव) से युक्त कर, गायत्री का जप करना चाहिए॥२।। 
प्रत्येक पाद के आदि में ७ रमू' इस बॉ जमन्त्र का उच्चारण कर जप 
करना चाहिए ॥३॥ गायत्री के तीन पाद का उच्चारण कर, पुनः उसे 
उलटा उचारण करना चाहिए । आदि तथा अन्त में '३% रम्‌’ का भी | 
उच्चारण होना आवश्यक है ॥४।/ सायंकाळ में गायत्री का उच्चारण 
कर फिर उसे विलोमछूप सं उच्चारण करना चाहिए । ऐसा करने से 
साधक के सभी कार्यों की सिद्धि होती है॥ ५॥ 

तत्‌ के 'त' से आरम्भ कर यात्‌ तक गायत्री का उच्चारण 
अनुलोम उच्चारण है। 'यातू' के आरम्भ ते 'तत्‌' पर्यन्त उच्चारग 


| ३ 
भकारादि-हिकारान्तं मध्यपादमिति स्मृतम्‌ । 
तातीयं तु भ्रयोक्तव्य॑ तद॒ध्यें प्रथमं भवेत्‌ !! ७ ॥ 
घक्कारादि-यक्रारान्त तृतीय पादद्रुच्चरेत्‌ । 
ग्रथमं च द्वितीयं च त्रिविधं जपलच्तणम्‌ ॥ ८ | 
कालत्रयं त्रिधा जाप्य त्रिकालं त्रिविधं स्मृतम्‌ | ` 
अचुलोम-विलोमाभ्यां चिरं सिदूधिमवाप्नुयात्‌ |! ९ ॥ 
चतुपिशवि-वर्णानामनुलोमं जपेदपि । 
पूणेजाप्यफलं नास्ति अद्धंजप्यफलं लभेत्‌ || १० || 


विलोम उच्चारण है । चतुर्थ पाद के बिना ही गायत्री मन्त्र का जप 
प्रात:काल में करना चाहिए (गायत्री के चौबीस अक्षरों में छह अक्षर के 
गणना से चार पाद होते हैं, उनमें चतुर्थपाद 'यो नः प्रचोदयात्‌’) ।।६। 
“भर्गो' के भ' से आरम्भ कर 'घीमहि' के 'हि' पर्यन्त गायत्री का 
मध्यपाद कहा जाता है । परन्तु अध्येदान काल में तीनों पाद का 
उच्चारण कर अध्यंदान करना चाहिए।। ७॥ 'धियो' के 'धकःरसे 
भयात्‌? के 'य' पर्यन्त तृतीय पाद है। इस प्रकार प्रथम, द्वितीय तथा 
तृतीय पाद का उचारणपूर्वक गायत्री का जप करना चाहिए ॥ ८ ॥ 
तीनों काल में तीनों पाद गायत्री का जप करना चाहिए । 
त्रिकाळ भी प्रातः, मध्याह्न तथां सायं भेद से तीन प्रकार का है । इस 
प्रकार उपर्युक्त विधान से अनुलोम तथा प्रतिलोम गायत्री का जप 
करते वे शीघ्र ही सिद्धि प्राप्त होती है ॥ ९ ॥ चौबीस वर्ण बाली 
गायत्री का अनुळोम-जप करने से भी प्रतिलोम-जप न करने से गायत्री- 
जप का फल पूर्ण नहीं होता है। उससे तो केवल आधे जप का ही 
फल प्राप्त होता है ॥ १०॥ 
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चतुष्यादं तु गायत्री अनुल्ोम-विलोमतः । 
नित्यं-जञाप्यं प्रकृत भुक्ति मुक्ति लभेग्नरः ।!११॥) 
निर्य-नेमि च-आम्या दि-व्यस्ता-उब्यइतं जपेन्पजु प्‌ । 
प्रात-मैष्याह-सायाहं. जपेरेव कमेण तु॥१२॥ 


जयपारायणं कुर्यात्‌ त्रिपदा सम्पुटं नव! 
एवं ज्ञात्रा जपेन्ित्यमे कः कोटिगुण भवेत्‌ ।।१३।। 
कालश्रयं यथोक्तं च जाप्यपारायणं परम्‌ । 
अनन्तफ्तमाप्नोति सत्यं सत्ये न संशयः ॥१४॥ 


,अष्टोत्तरसदस्रं वा अष्टोत्तरशतं तु बा! 
अष्टाउिशतिमेजाञ्थ गायत्रीदशक॑ जपेत्‌ ॥१४॥ 


करने से मनुष्य को भोग तथा मुक्ति दोनों प्राप्त होती है ॥ ११॥ 


त्रिपदा गायत्री को नव बार सम्पुटित कर गायत्री का पारायण करना > 
चाहिए । इस प्रकार किया गया एक भी जप ,करोड़ों गुना ' फलवान्‌ 
होता है ॥ १३॥ तीनों काल उक्त रूप से गायत्रीजप का पारायण 
करने से अनन्त फळ की प्राप्ति होती है. यह' सत्य है, यह सत्य है, 
इसमें संशय नहीं ॥ १४ ॥ गायत्री का १००८, अथवा १० ८, अथवा 
२८ बार या १० बार जप करना चाहिए ॥ १५ ॥ 
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ओङ्कारः पुरुषथेव गायत्री सुन्दरी तथा । 
तयोः संयोगकाले तु दस्नमाच्डाद्य गण्यते !। १६ ॥| 
वरेण्यं विरलं चोक्स्वा जपकाले दिशेषतः । 
पारायणेषु युक्त स्यादन्दथाः विफलं भवेत्‌ !! १७ |। 


इति विद्वामित्रकल्पे त्रिकालजपयोगो नाम 
सप्तमः परिच्छेदः ॥ ७॥। 


इति आचायं-पण्डित-्री शिवदत्त मिश्रशास्त्रिरचित-गायत्री-रहस्ये 
विववामिश्रकृत-गायत्रीकल्पः समाप्तः । 


ओंकार पुरुष है, गायत्री उसकी सुन्दरी है । अस्तु,.उन दोनों के 
संयोग काल में अर्थात्‌ प्रणवपूर्वक गायत्री-जप करते समय जप को 
वस्त्र से ढंककर गणनो करनी चाहिए ।। १६ ।। जप काल में 'वरेण्यं 
विरल॑' ऐसा कहकर जप का पारायण करना चाहिए, अन्यथा गायत्री 
जप का फल नहीं होता है ॥ १७॥ 


इस प्रकार पण्डित श्रीशिवदत्तमिश्वशास्त्रिकत 'शिवदत्ती' भाषाटोका- 
सहित “गायत्री-रहस्य' में विवा मित्रकल्पोक्त त्रिकालजपयोप 
नामक सप्तम परिच्छेद समाप्त । ' 


२ क 


॥ 
[ गायत्री-पच्चाङ्गम्‌' ] 


जह-विष्णु-शिवारा्यां गायत्रीं खोकपावनीम्‌ । 
नमस्कृत्याचुरोधेने लिखेयं पद्धति क्रमत्‌ । १ 
साधक; ब्राह्म झुरते चोत्थाय यथोक्तं शौच कृत्ता, 
नद्यारौ स्नःनं कृत्वा, प्राणायामत्रयं च कृत्वा अर्ध्यान्तां 
सन्ध्यां कुर्यात्‌ । 
प्राणायामो यथा-- 
“यू; ॐ दुवः ॐस्वः मह! जनः ॐ तपः 
3 सत्यं ॐ तत्सवितुव रेण्यं भगोः देवस्य भ्रीमद्दि। धियो यो 
नः प्रचोदयात्‌ । आपो ज्योती रसोऽमृतं बरह्म भूवः स्वरोम्‌ । 


ब्रह्मा, विष्णु और शिव से पूजित तथा लोक को पवित्र करनेवाली 
गायत्री को नमस्कार कर गायत्री-पद्धति क्रमशः लिख रहा हूँ ॥१॥ 

साधक ब्राह्म मुहूर्त में उठकर शास्त्रीय रीति के अनुसार शौच 
आदि क्रिया करके नद्यादि में स्नान करे, तत्पश्चात्‌ तीन बार प्राणा- 
याम कर सूर्वाध्यें-पर्यन्त सन्ध्योपासन करे । 

प्राणायाम के समय '& भू: ॐ भुवः ॐ स्वः' से आरम्भ कर ब्रह्म 
भुर्भुवः स्वरोम्‌’ तक मन्ध का उचारण करे । इसके बाद विनियोग करे। 
१. पटल पद्धती वमे तथा नाम-सहस्रकम्‌ । 

स्तोत्राणि चेति पना ङ्गं देवतोपासने स्मृतम्‌ ॥ 

कवचं देवतागान्रं ` पटलं देवताशिर: । 

पद्धतिर्देबहस्तौ तु मुखं साहस्रकं स्मृतम्‌ ॥ 

स्तोत्राणि देवतापादौ पञ्चाङ्गं पञ्चभिः स्मृतम्‌ । 


/ 


गायत्री-पद्धतिः ४७ 


अणवस्य ब्रह्मा क्रपिः, गायत्रीच्डद, परमात्मादेवता 
शरीरशुद्चर्थ जपे विनियोगः | 

ब्रह्मणे नमः, शिरसि ` गायत्रीच्छन्दसे नमः, सुखे । 
परमात्मदेवताये नमः हृदये । करसम्पुटं कृत्वा, समस्त- 
दुरितिक्षयाथ न्यासं करिष्ये । 


व्याहृतीनां जमदरिन-मरद्वाजाउत्रि. गरोतम-काश्यप-रिश्वा- 
मित्र-वसिष्ठादि-क्रपिभ्यो नमः, शिरसि । सप्ताचिरनिल-स वितृ- 
प्रजापति-वरुणेन्द्र-विश्‍वेदेवताम्यो नमः, मुखे! गायज्युष्णि- 
गजुष्टुबू बृहती-पंक्ति-त्रिष्ट॒य-जगतीच्डन्द म्यो नमः, हृदि | एवं 
करसम्पुट कृत्वा, समस्तदुरितच्ञयार्थ गायत्रोन्या : । 


बिनियोग- दाहिने हाथ में जल लेकर प्रणवस्य ब्रह्मा ऋषि स्ते 
आरम्भ कर 'जपे विनियोगः' तक मन्त्र पढ़ कर जल को पृथ्वी पर 
गिरा देवे । 


बरह्मणे नमः, शिरसि’ इस मन्त्र से शिर का स्पर्श करे । 'गायत्री- 
च्छन्दसे नमः, मुखे' से मुख का, 'परमात्मदेवतावै न मः, हृदये' से हृदय 
का स्पशे करे । फिर हाथ जोड़कर 'समस्त-दृरित-क्षयार्थं न्यासं करिष्ये’ 
पढ़कर संकल्प करे । 


“व्याहृतीनां जमदर्नि०' से प्रारम्भकर "ऋषिभ्यो नमः, शिरसि’ तक, 
पढ़कर शिर का स्पर्श, 'सप्ताचिरनिल०' से आरम्भ कर 'देवताभ्यो नम 


मुखे' तक मन्त्र पढ़कर मुख का, 'गायत््युष्णिगनुष्टुब्‌०' से लेकर | लेट 
'छन्दोभ्यो नमः, हृदि’ तक पढ़कर आळ.” का स्पशे करे । फिर हाथ यु 


कर 'समस्तदुरितक्षयाथं गायत्रीन्यासः' ऐसा वाक्य पढ्कर स 
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गायत्र्याः विश्वामित्र ऋषये नमः, शिरसि । गायश्रीच्चन्दसे 
नमः, मुखे । परमात्मदेतायै नमः, हृदये । 

ॐ भू! नमः, हृदये । ॐॐ सुरः नमः, मुखे ! ० स्वः नमः, 
दक्षांसे | ॐ महः नमः, वामांसे । ॐ जन; नमः, दक्तिणोरो । 
ॐ तपः “नमः, वामोरौ । ॐ सत्यं नमः, जठरे। इति 
व्याहृ तिन्यासः । 
अक्षरन्यासः 

3 तत्‌ नम, गुल्फपोः । ॐ सं नम}, पाद्‌फाश्वंयोः । 
ॐ ति नमः, जान्वो; | ॐ तु' नमः, पादघु खयोः । ॐ बं नमः, 

७, "र चु ये 3% ७. 
जङ्घयो; । ॐ रं नमः, नांभो | ॐ णि नमः, हृदये । मय 


गायत्री न्‍्यास- 'गायत्र्या विश्वामित्रक्रषये नम» शिरसि' मन्त्र 
पढ़कर शिर का स्पशं, गायत्री च्छन्दसे नमः, मुखे" मन्त्र पढ़कर मुख 
का, “परमात्मदेवतायै नमः, हृदये” मन्त्र पढ़कर हृदय का स्पर्श करे । 


व्याहतिन्यास--३% भू: नमः, हृदये' से हृदय का, ३» भुवः नमः,' 


मुखे' से मुख का, ' स्वः नमः, दक्षांसे' से दाहिने कन्धे का, ' महः 
नमः, वामांसे' से बायें कन्धे का, '% जनः नमः, दक्षिणोरो” से दाहिने 
कटि ( कमर ) के नीचे का स्प्रशं, २ तप: नमः, वामोरो' से वाम भाग 


के कटि के निचले भाग का स्पर्श, ' सत्यं नमः, जठरे' से जठर : 


( पेटः) का स्पक्षे करे । 

अक्षरस्याप्त--'3# तत्‌ नमः, गुल्फयोः से दोनों गुल्फों (पैर के ठेहुने 
के नीचे ) को छुए, ' सं नमः, पादपारवंयोः से पैरों के दोनों भागों 
का, ' वि नमः, जान्वोः' से दोनों जानु का, ॐ तु नमः, पादमुखयोः' 
से दोनों पैरों के अग्रभाग का, ' वं नमः; जद्भयो: से दोनों 


प 


गायत्रीपद्धति: ४९. 


नमः कण्ठे । ॐ भं नमः इस्तयोः । ॐ र्गो' नमः मणिबन्थयो! । 
ॐ दें नमः कूपेयोः | ॐ वं नमः बाहुमूलयोः । ॐ स्यं नमः 
' आस्ये । ॐ थीं नमः नासापुटयोः । ॐ मं नमः कपोलयोः । 
ॐ हि नमः नेत्रयोः । ॐ धि नमः कर्णयोः । ॐ यों नमः 
अमध्ये। ॐ यों नमः मस्तके! & नं नमः पश्चिमवक्त्रे । 


- क॑ औं नमः उत्तरवक्त्रे। ॐ चों नमः दक्षिणवकत्रे । ॐ दं 
नमः पूवेबक्त्रे | ॐ यात्‌ नमः ऊर्ध्वेवक्त्रे । इत्यक्षरन्यासः । 


जाँघों का, 'ॐ रें नमः नाभौ' से नाभि का, ' णि नमः हृदये' से हृदय 
का, '३ॐ यं नमः कण्ठे’ से कण्ठ का, “9 भं नमः हस्तयोः? से दोनों 
हाथ का, “# गों नमः मणिबन्धयोः' से दोनों मणिबन्ध (कलाई) का, 
'छ दें नमः कर्पयो: से दोनों हाथों के ठेहुनों का, ““ वं नम 
बाहुमूलयो से दोनों बाहुमलों का, '# स्यं नमः आस्ये' से मुख का 
'# धीं नमः नासापुटयो: से दोनों नासिकाओं का, “ॐ मं नम 
कपोलयोः से दोनों गालों का, 'ॐ# हि नमः नेत्रयोः” से दोनों नेत्रो 
का, ' घि नमः कर्णयोः’ से दोनों कानों का, “39 यों नमः भ्र,मध्ये': 
से भ्रमध्य का, '३# यों नमः मस्तके' से मस्तक का, 'ॐ नं नम: 
पड्चिमवक्त्रे' से मुख के पश्चिम भाग का तथा “32 प्रं नमः उत्तरवक्त्रे' 
से मुख के उत्तर भाग का, ० चों नमः दक्षिणवक्त्रे' से मुख के दाहिने 
भाग का, “३५ दं नमः पूर्ववकत्रे” से मुख के पूवे भाग का, और “३% यात्‌ 
नमः ऊध्वं वकत्रे? मन्त्र पढ़कर मुख के ऊपरि भाग का स्पशे करे। 
१.1 


। ० गायत्री-रहस्ये 
पदन्यासः 
३५ तत नम; शिरस | 55 सवितुनेमः भ्ररोमध्ये । 
क चरेण् नमः नेत्रयोः । ॐ भर्गः नमः परखे ¦ ॐ देवस्य 
नमः जठरे। & धीमहि नम; हृदये । ॐ घिय; नमः नामौ । 
55 यः नमः गुह्ये | ३७ नः नमः जान्योः । & प्रचोदयात्‌. 
ड हि) 3 
नंमः पादयो; | ॐ आपो ज्योती रसोज्मृतं ब्रह्म भूगुव; 
स्वरोमिति शिरसि । 
इति पदन्यास: । 
पादन्यासः 
ॐ तत्सबितुबेरेण्ये नमः नाम्यादि-पादपर्यन्तम्‌ । ॐ भगों 

देवस्य घीमहि नमः हृदया दि-नाभ्यन्तम्‌ । ॐ घियो यो नः 
प्रोचोदरात्‌ नम; मूर्घादि-ह {यान्तम्‌ । ॐ परोरजसे सावदोम्‌ 
इति सूध्नि विन्यस्य 

पदन्यास-_'3* तत्‌ नमः शिरसि’ से शिर का, '% सवितुर्नम से 
अ,मध्य का, ३४ वरेण्यं नमः” से दोनों नेत्रों का, ॐ भर्ग: नमः से | 
मुखका, “३% देवस्य नमः? से पेट को, 'ॐ धीमहि नम: से हृदय का, 
{ॐ धियः नम: से नाभि का, '& यः नम?” से गुह्य का, २ न: नमः? 
सें दोनों जानुओं का, “उ प्रचोदयात्‌ नमः से दोनों पैरों का तथा 
'ॐ आपो ज्याती रसोऽमृतं ब्रहम भूर्भुवः स्वरोम्‌’ मन्त्र पढ़कर पुनः | 
शिर का स्पर्श करे । 

पादन्यास--*3# तत्स वितु रेण्यं नमः' से नाभि से लेकर पैर तक का 
स्पर्श करे, ४ भर्गो देवस्य धीमहि नमः” पढ़कर हृदय से नाभि-पर्यन्त | 
तथा 'धियो यो नः प्रचोदयात्‌ नमः” से लेकर हृदय पर्यन्त स्पर्श 
करे । '& परोरजसे सावदोम्‌' मन्त्र पढ़कर फिर शिर का स्पर्श करे! | 
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छ ब्रह्मणे हृदयाय नम; ! 35 विष्णवे शिश्से स्वाद । 
छ रुद्राय शिखाये उपट । ॐ ईश्वराय कवचाय हुम्‌। ॐ 
' सदाशिवाय नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ॐ सर्वात्मने अखाय फट्‌ । 
इति मन्त्रेणोष्वाऽघस्तालत्रयं कृत्वा छोटिकमुद्वया' दिग्बन्धनं 
विघाय मूलेन व्यापक कुर्यात्‌ । इति षडङ्गम्‌ । 


षडंगन्पास- ॐ ब्रह्मणे हृदयाय नेम: इस मन्त्र से हथेली से हृदय 
का, “३ विष्णवे. शिरसे स्वाहा' से चारों अंगुलियों के अग्रभाग से 
मस्तक का, '३# रुद्राय शिखाये वषट्‌” से. शिखा में अँगूंठा से स्पशे 
करे । 'ॐ ईश्वराय कवचाय हुम्‌' इग मन्त्र से दाहिनी कनिष्ठा के भूल 
'से बायीं भजा तथा बायीं कनिष्ठा के मूळ से दाहिनी भुजा का, “5३ 
सदाशिवाय नेत्रत्रयाय वौषट्‌' से मध्यमा तथा तेनी से तीनों नेत्रो का, 
'३४ सर्वात्मने अस्त्राय फट्‌’ इस मन्त्र से बायें हाथ की हथेली पर 
दाहिने हाथ की मध्यमा तथा तर्जनी अँगुलियों से तीन बार ताली 
बजावे । इस प्रकार तीन-तीन बार हृदयादि करा स्पशे करता हुआ 
“अपने चारों चुटकी (छोटिकमुद्रा) से चारों ओर दिरबन्धन करे तथा 
ब्यापकमुद्रा (दोनों हाथों को उत्तान करने की विधि को व्यापकमुद्रा 
कहते हैं) प्रदर्शित करे। 


मुद्रा व्युत्पत्तिमाह तन्त्रे-- 
१. मोदनात्‌ सवेदेवानां द्रावणात्‌ पापसन्ततेः । 
तस्मान्मुद्रेति विख्याता. भुनिभिस्तन्त्रवेदिभिः ॥ 
| अथ मुद्रा: प्रवक्ष्शमि सर्वतन्त्रेषु कल्पिता: । 
याभिविरचिताभिश्च मोदन्ते मन्त्रदेवताः ॥ 
. २ उत्तानौ ताहशावेव व्यापकाञ्जलिकं करो । 


ह | 


अंआंइंहेउंऊंक्र क्रं र लु एं ऐं ओं औं अं अः 
कं खं गं घं डं, चं ब॑ जं भर॑ अं टंठंडं ढं णं, तंथं दं घं नं, | 
पफवंमंमं,यंरंलंवंशं पंसंहं लंचं। ॐ भूमुवः 
स्व। तत्सबितुवरेण्य भर्गो देवस्य घोमहि । घियो यो. न! 
प्रचोदयात्‌ । चंलंहंसंप शंवलंरंयंमं मं बं फं पं नं | 
षंदंथंतंणंढंडंठंटंजंभंजंंचंडङंघंगंसंकंअःञं| 
औं ऑं एें एं लु' जु' ऋ' ऋ ऊं उं ई इं आं अं तयादचोप्र नः 
यौ योधि हिमधी स्यःदे गोभण्यरेर्षतुबित्सत स्वःवःभभू ॐ इति 
हंदयादि-प्ुखान्तम्‌ । एवमेव हः यादि-केशान्तम्‌ | तथ व्याप्य। 
इति लयाङ्कुन्यासः । 


पीठन्यासः 

ॐ म॑ मण्डूकाय नमः मूलाघारे । ॐ कं कालाग्निरुद्राय 
नप; स्याधिष्ठने ॐ मं मूलप्रकृतये नमः नाभौ । & आं 
आधारशक्तये नमः हृदये । कं कूर्माय नमः । ब॑ वराहाय नम;। 
घं धारिण्ये नमः । सं सुधासिन्धवे नमः र रत्नद्वीपाय नमः । 
मं माणमण्डपाय नम; ' कं कल्पवृक्षाय नम; ' स्वं स्वणवेदि 


छयांगन्यास -'ॐ अं आं इं ई- से 'स्व: वर्भभू” तक पढ़कर प्रथम 
वार हृदय से मुख तक, पश्चात्‌ द्वितीय बार पढ़कर हृदय से केश 
पन्त भाग का स्पर्श करे । 
६४ठयास ~ इसके वाद ॐ मं मण्ड्काय नमः” आदि नीचे लिखे 
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काय नम; । २ रत्नसिंदासनाय नमः दक्षांसे । धं घर्माय नमः 
वामांसे । ज्ञां ज्ञानाय नमः वामोरौ । वं वेराग्याय नमः 
दक्तोरी । एं ऐश्वर्याय नम; सुखे । अं अघर्माय नमः वाम- 
पाशवं । अं अज्ञानाय नमः दक्षपार्श्वे । अं अवेराग्याय नमः 
नाभो । अं अनेश्‍वर्याय नमः हृदये | अं अनन्ताय नमः 
उपय्युपरि । इति विन्यसेत्‌ ! 
अं अम्बुजाय नमः। सं संविज्ञालाय नम1। सं 
सर्वतस्त्रात्मकाय पद्माय नमः | प्रं प्रकृतिमयपत्रेम्यो 
नमः । तिं विकारमयकेशरेभ्यो नमः। पं पश्चाशइण- 
कणिक्ाये नमः | वं द्वादशकलात्मने र्यमण्डलाय नमः । 
व॑ पोडशकलात्मने चन्द्रमण्डलाय नमः ! सं सस्तरात्मने नम; । 
` रं रजसे नम; तं तमसे नमः। आं आत्मने नमः । 
अं अन्तरात्मने नमः । पं परमात्मने नमः । हां दीप्तायै 
नमः । हीं सक्ष्मायै नेम; । हां विद्युतायै नमः । पीठमध्ये सर्वतो- 
गव्ये नमः । तदुपरि निस्यपूजाचक्रं विधाय । ॐ बक्ष-विष्णु- 
रुद्रा-ऽम्बिकास्मकाय सौरपीठात्मने नमः । इति पीठन्यासः । 
मूलेन प्राणायामत्रयं व्यापकं च कृत्वा घ्यायेत्‌ । 
प्रत्येक मन्त्रों से गायत्री के आसन पर अक्षत छोड़े । फिर उसके 
ऊपर पूजाचक्र बनाकर 'ॐ ब्रह्म-विष्णु-रद्राऽम्बिकात्मकाय०' से 
आरम्भ कर "पीठात्मने नम: तक पढ़कर पूजाचक्र पर अक्षत छोड़े । 


प॒श्चात्‌ मूलमन्त्र से. तीन प्राणायाम तथा व्यापकमुद्रा करके 
“मुक्ताविद्रुम०' इलोक पढ़कर गायत्री का ध्यान करे । 


। गायत्री-रहस्ये 
ध्यानम्‌ 


प्रक्ता-बिद्रुम-हेम-नील-धवलच्छाये मर सेखीक्षणे- 
युक्तामिन्दु-निबद्ध-रत्नमुकुटां तस्वार्थ-वर्णास्मिकाम । 
गायत्री रदा-ऽमया-ऽङ्कुश-्कशां शुरं कपालं ग॒णं 
शङ्क चक्रमथार-बिन्दुयुगले इस्तेनहन्तीं भजे ॥ 
इति ध्यात्वा, बहिःपूजोक्तरीत्या देवी सौवर्णी च 
सम्पूज्य, गन्ध-पुष्प-धूप-दी प-नेवेद्य-ताम्बूलाधुपचारान्‌ प्रकर्ष्य, 
किश्चिज्चपित्वा, 
स्वागतं : देवदेवेशि ! सन्निधो मे मह्देश्वरि ! । 
गृहाण मानसीं पूजा  यथार्थपरिभाविताम्‌ ॥ 
व्यान-स्त्रियों के उचित शोभनीय मुक्ता, विद्रुम, स्वर्ण, नील 
तथा स्वच्छ छायावाले मुखों से युक्त, चन्द्रमा तया विविध रत्नों से 
विभूषित मुकुट को धारण करने वाली, वर, अभय, अंकुश, कशा, शुभ्र 


कपाल, यज्ञोपवीत, शंख, चक्र तथा दो. कमलो को अपने हाथों में 
धारण करने वाली गायत्री देवी का हम ध्यान करते हैं । 

इस प्रकार से ध्यान करके बाहर पूर्व पुजाचक्र में सोने की मृति 
वाली गायत्री देवी की गन्ध, पुष्प, धूप, दीप, नैवेद्य और ताम्बूल 
आदि पूजा-सामग्री को एकत्रित कर गायत्री का जप करता हुआ 


` उपर्युक्त पूजन-सामग्री से गायत्री का पूजन करे । बाहरी पूजा के पुव 


गायत्री की मानस पूजन करे। 


| 


f 
| 


डर 


` दशधा मूलं जपित्वा जपं देव्या वामकरे सम्रप्यं, मन 
पुष्पाञ्जलि द्रवा, क्षणं तदात्मक विभाव्य 'वरदा-5 परया-5डकुश - 
कशा-कपा झगुण- शह्क- चक्राम- योन्यादिमुद्रा; श्रदश येत्‌ । 


इति मानसीपूजा । 


मानसीपूजाविधि-हे देवदेवेशि, मैं तुम्हारा स्वागत करता हुँ, 


तुम मेरे सन्निकट स्थित होकर यथार्थ रूप से मानसी-पूजा ग्रहण करो । 


|, अधःस्थितो दक्षहस्त: प्रसृतो वरमुद्रिका। 
अपि च-- 

दक्षिणहस्तमुत्तानं विवायाऽघः प्रसारयेत्‌ । इति । 
. अर्ध्वीक्ृतो वामहस्तः” प्रसृतोऽभयमुद्रिका । 
. ऋज्वी च मव्यमां कृत्वा तजंनीं मध्यपर्वणि । 
संयोज्या55कु*चयेत्‌  किञ्चिन्मुद्रैषाऽङ्क शसंज्ञिका ॥ 
; -पाद्रवद्वामहस्तं च ङृस्वाऽङगे वामके तथा । 
तिघायोच्छितवत्‌ -- कुर्यामुद्वा कापाळिकी मता ॥। 
« वामाङ्गुष्ठ तु संगृह्य दक्षिणेन तु मुष्टिना । 
कृत्वोत्तानां. ततो मुष्टिमङ्गष्ठं त प्रसारयेत्‌ ॥ 
वामाज्ूल्यस्तयारििष्टः संयुक्ता: सयुः प्रसारिताः ॥ 
दक्षिणाङ्ग,४संस्पृधा मुद्रैषा शद्धमुद्रिका ॥ 
» हस्तौ च सम्मुखी कृत्वा सुभुग्नौ सुप्रसारितो । 
`. कनिष्ठाङ्गुछको लग्नो ` मुद्वेषा  चक्रसंज्ञिका ॥ 
, मिथः कतिष्ठिके बद्ध्वा तर्जेनीभ्यामतामिके । 
अनामिकोद्ष्वे-संदिलष्टे दी्घेमध्यमयोरय ॥ 
अङ्क.ठाग्रदयं न्यसेद्‌ योनिमुद्रेयमीरिा ॥ 


-- म० महा०, पू० ख०, प्र4० १२० 


[ 
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अथ बहि!पूजाथमलुज्ञाप्य बहिःपूजां कुर्यात्‌ । स्ववामे 
अस्रक्षालितत्रिपदिका निधाय, तदुपरि अख्चचालितं कलशं 
निवाय शुद्धतोय सूलेनापूरय्य मूलेना5ष्टकृत्वो5भिमन्त्रय "जातवेदसे 
इत्यूचा 'त्र्यम्बरकामिति ऋचा गायचर्या च सकृदभिमन्त्र्य गन्ध- 


पृष्पाभ्यां पूजयेत्‌ | इति कलशसंस्थापनम्‌ । 
सामान्या5घ्येस्थापनविधि: 
तत्राऽस्श्रज्षालितं ताम्रपात्रं 240 न खचालिते ताम्रपात्र निधाय, मूलेनाउ पूर्य्य, मूलेना- मूलेना55पूर्य्य, मूलेना- 


गायत्री का दश बार जप कर फिर उस जप को मानसिक रूपसे 
भगवती के बायें हाथ में समपित - करता हुआ मानसिक पुष्पांजलि 
निवेदन करे । और अपने को गायत्री के स्वरूप में ही समझकर वरद 


मुद्रा, अभय, अंकुश » केशा, कपाल, गुण, शंख, चक्र और योनि आदि 
मुद्रा प्रदर्शित करे। 


उसके बाद मानसी-पूजा के द्वारा ही बहिःपूजा की आज्ञा छेकर, 
शस्त्र से ठीक की गयी त्रिपदिका ( तिपैया ) बना कर, उसके ऊपर 
कलशा रख कर, उसे गायत्रीमन्त्र-दवारा शुद्ध जल से पुणे कर, मूरू से 
आठ बार गायत्री मन्त्र के द्वारा उसे अभिमन्त्रित करे । “जातवेदसे-' 
“व्यम्बकं-' और गायत्री मन्त्र के द्वारा एक बार उसे अभिमन्त्रित 
करे । पश्चात्‌ उस कलश की गन्ध तथा पुष्प से पूजा करे। 

गायत्री के अघ्यं की सामान्य विधि लिखते हैं-- | 

उनः उस पर अस्त्र से क्षालित ताम्रपात्र को रखकर, गायत्री 
मन्त्र पढ़कर शुद्धजल से उसे भरकर तथा आठ बार मुलमन्त्र पढ़कर 
१. ॐ जातवेदसे सुनवाम सोममरातीयतो निदहाति वेदः । 

स न पषंदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धु' दुरितात्यग्नि: ॥ 
३. ॐ त्र्यम्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिव्धंतसू ॥ 

ऊर्वारकमिव बन्धनात्‌ मृत्योमुक्षीय माऽमृतात्‌ ॥ । 
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उष्टवारं सम्मन्त्र्य, गन्ध-पुष्यास्यां पूजयेत्‌ । 
इति सामान्याऽ्यंस्थापनविधिः । 
. पीठात्मनोम्ये चन्दनेन कनिष्टिक्या त्रिकोणं पटकोणं 
च कृत्त्राऽग्नये हृदयाय नमः । ईशानाय शिरसे स्वाहा । 
निऋतये शिखायै वषट्‌ । वायवे कवचाय हुम्‌ । अग्नयेउल्लाय - 
फट्‌ । नेत्रत्रयाय वौषट । पूर्वेडक्लाय फट्‌ । सामान्याध्यजलेन 
रोक्ष्य चन्दनेन पूजयेत्‌। त्रिकोणे आधारं स्थापयामि। आं 
आधारशक्ति स्थापयामि । पुथितीद्वीपं स्थापयामि । 


. . तत्र पूजा । अग्निमण्डलाय द्वाद्शकलात्मने नमः । 
घु धूम्रायै नमः । जं ज्वालिन्ये नमः। वि बिस्फुनिङ्षिन्यै 
नमः । सुं सुरूपायै नमः । कं कपिलायै नमः । हं हव्यवाहनाये 
नमः । क॑ कव्यवाइनायै नमः । इति आधारपूजा । र 


अभिमन्त्रित करे । पश्चात्‌ गन्ध और पुष्प आदि पूजन-सामग्री से उस 
अध्येपात्र की पुजा करे। 


गायत्री के पीठ पर कनिष्ठा अंगुली से चन्दन से त्रिकोण अथवा 
षट्कोण बनाकर आग्नेय कोण में -'अग्नये हृदयाय नमः से हृदय 
का स्पे करे, ईशानाय शिरसे स्वाहा' से ईशान कोण में, 'निक्रर तये 
शिखायै वषद्‌' इस मन्त्र से नेत्र त्य कोण में शिखा को, 'वायवे 
कवचाय हुम्‌’ मन्त्र से वायव्य, फिर “अग्नये अस्त्राय फट्‌' तथा 
नेत्रत्रयाय वौषट्‌, से नेत्रों का स्पशे करे । पुनः पूर्वे अस्त्राय फट्‌' मन्त्र 
पढ़े । फिर अर्घा के जल से पोंछ कर, चन्दन से भगवती के पीठ का 
पूजन करे । 'त्रिकोणे आधारं स्थापयामि’ से लेकर 'कं कव्यवाहनाये 
नमः” तक मन्त्र पढ़ता हुआ चन्दन तथा अक्षत आदि छोड़े । 


हल _ गायंत्री-रहस्ये 
आधारोपरि अध्यंदाजं संस्थाप्य पात्रोपरि पूजा । अं 
` अक्रेपण्डलाय द्वादशकुलात्मने नमः । तं तापिन्यै नमः । धु 
धूम्रायै नमः | मं मरीच्ये नमः । जं ज्वालिन्ये नमः । रं 
रुच्ये नमः । सं सुग्नुखायै नमः | भो मोगदायै नमः | विं 
विश्वायै नमः ¦ बो बोधिन्ये नमः ¦ धा धारिण्यै नमः । चं 
क्षमायै नमः । इत्यर्ध्यपात्रपूजा । ह 


विलोममावृकामुच्चरन्‌ शुद्धजलमापूय | ॐ चै नमः | 
प्रणवः सत्र । ल॑ नमः । हं नमः । सं नमः षं नमः । श॑ नमः । 
बं नमः | लं नमः । र॑ नमः । यं नमः । म॑ नमः । भं नमः । 
बं नमः । फं नम; | पं नमः । नं नमः । धं नमः | दं नः | 
थं नमः । तँ नमः | णं नमः | ढं नमः | डं नम; । टं नमः । 
टे दम; | जं नम; | झ नमः । जं नमः छै नम; । चं नमः । 

उसके बाद आधार के &पर अर्घ्यपात्र स्थापित करे। अं 


अर्कमण्डलाय द्वादशकलात्मने नमः' से लेकर क्षे क्षमायै नमः? तक 
मन्त्र पढ़कर अर्ध्यपात्र की पूजा करे । 


विलोम गायत्री पढ़कर लयांग में 'त्यादचोप्र.न:' से आरम्भ कर 


4 > स्वः वः भुभू अँ" तक अध्यपात्रको शुद्ध जल से पूर्ण करें, फिर ॐ क्षं 


नमः से लेकर “पू पूर्णायै नमः' तक मन्त्र पढे, फिर अंकुशमुद्रा से - 
तीर्थो का आवाहुन अर्ध्यपात्र में करे । 


| ३ र ५९ 


तत्र पूजा | सं सोममण्डलाय षोडशकलारमने नमः । 
अं अमृतायै नमः | मं मानदाये नम; । पुं पूषायै नमः । सं 
समृद्ध नमः । तुं तुये नमः । पु पृश्ये नमः । रं रत्ये नमः । 
ज्यों ज्योत्स्नाये नमः । श्रीं श्रियै नमः । कीं कीत्यें नमः । 
अं अङ्गदायै नमः । पू' पूर्णायै नमः !!१६! 
- अंडकुशपद्रया दीर्थान्याता ह्य, 
गङ्ग] च य्शुने! चेव गोदावरि ! सरस्वति । 
ममंदे ! सिन्धु ! कावेरि ! जलेऽस्मिन्‌ सन्निधौ भव ।। 
योनिम्नुद्रां प्रदश्य, भेतुमुद्रयाऽसतीकृत्य शङ्करां प्रदश्य, 
गन्धादिभिः सम्पूज्य, मुलेना5ष्टजारममिमन्त्र्य, मंत्स्यश्चद्रया- 
55च्छाद्य, सामान्याध्यजलेन सिञ्चेत्‌ ! 
मन्त्र-हे गंगे, हे यमुने, हे गोदावरि, हे सरस्वति, हे नर्मदे, हे 
सिन्धु; हे कावेरि, इस जल में निवास करो । 


उपयुक्त मन्त्र को पढ़कर योनिमुद्रा दिखावे, पश्चात्‌ धेनुमुद्रा से 
_उस जल को अभृत बनाकर शंखमुद्रा करे, फिर उसे गन्धादि से पूजन कर, 
१. अङ्कुशार्या ` भवेग्मुद्रा पृछ्ठेऽ्ामा कनिष्ठया । 
अङ्गे तर्जनी वक्रा सरला चाऽपि मध्यमा ॥ 
कि +-मे० त०, अ० प्रन इछो० ३ } 
* अन्योन्याभिमुखौ झिलष्टो कनिष्ठाउतामिका पुनः । 
तथा तु तजनी मध्या धेनुमुद्रा प्रकीतिता॥ ` 
-- मेरुतं ०, अष्टम प्र०, इलोक ३५ । 
« दक्षपाणि-पृष्ठदेशे वामपाणितलं न्यसेत्‌ । 
अङ्गछो चालयेत्‌ सम्यङ्‌ मुद्रेयं मत्स्यरूपिणी ॥ 
FS नि स०, पु० ख०, 


(_3 क गायत्री-रहस्ये 

आत्मतस्वाय नम; । विद्यातरतराय नमः | शिवतरत्राय नम! | 
परो रजसे सावदोमिति सस्तकृत्वोडमिमरूप तन्तदेउतात्मैक्यं 
विमाव्य किञ्चित्‌ पात्रान्तरे गुद्दीखा पूजोगकरणसामग्रोमात्मानं 
च ब्रिः प्रोचयेत्‌ | इति विशेषाध्यंस्थापनविधिः । 

अध्येस्योत्तरे पात्रचतुष्टयं पाद्या-ऽऽचमनीय-मधुपर्काथं 
संस्थाप्य, सक्दभिमन्त्रप, तोयरेनापूर्य, मूलेन त्रिवारमभिमन्त्रय 
न्यासक्रमेण धर्मादीन्‌ प्रोक्षणीरूपेण सम्पूज्य, तस्मिन्‌ पीठोपरि 
देवतां विभाव्य सर्वाङ्गेषु पञ्चपुष्पाञ्जलि दत्वा मूलाधारात्‌ 
इण्डलिनीदुत्थाप्य दवारे स्थित्वा तत्र परमास्मना संयोज्य 


आठ बार गायत्री मन्त्र पढ़ता हुआ उस जल को अभिमन्त्रिउ करे और 
मत्स्यमुद्रा से उस जल को आच्छादित करे, पश्चात सामान्य अघ्य॑जल 
से उसे सींचे । 

सींचने के समय “आत्मतत्त्वाय नमः” से आरम्भ कर 'सावदोम्‌' 
तक पढ़कर सात बार अभिमन्त्रित करे | तत्रा उस जल को देवता की 


पूजा के योग्य समझकर थोड़ा-सा जल दुसरे पात्र में लेकर ऊपर तीन 
बार छिड़के । 


अर्ध्यं के उत्तर भाग में चार पात्र पाद्य „ आचमनीय तथा मधुपक 
के लिए स्थापित करे। गायत्री मन्त्रसे अभिमन्त्रित कर, उसे जक से पूर्ण 
करे, कुशा के मूल से तीन बार अभिमन्त्रित कर न्यास के क्रम से 
` धर्मादिकों की प्रोक्षण रूप से पूजा कर, उस आसन पर देवता को 
समझकर सर्वाग में पांच बार पुष्पांजलि देकर, मूलाधार (नाभि-स्थान) 
से कुण्डलिनी को उठाकर द्वारदेश पर स्थिर हो अपने को परमात्मा में 


गायत्रीपद्धतिः ६१ 
` तदूदश्याञसृतघारया देवीं प्रीणयित्वा देवीं प्रसन्नां विभाव्य 
स्वस्मिन्‌ देव्यास्मैक्यं विभाव्या-ऽऽसनादि - दीपान्त।चुपचारान्‌ 
प्रकल्प्य, बाह्मनेवेद्यं न देयमिति सम्प्रदायः, {शबो भूत्ण शिवं 
यजेदिति वचनात्‌ 
पीठपुजा 

में मण्डूकाय नमः । क॑ कालःगिनरुद्राय नमः | झु मूल- 
प्रकृत्यै नमः । आं आधारशक्त्यै नमः | कं कूर्मायै नमः। 


अं अनन्ताय नमः । बं वराहाय नमः । धं घरित्र्यै नमः । 
सुं सुधासिन्धवे नमः । रं रत्नद्वीपाय नमः । मं माणमण्डपाय 
नम; । क॑ कल्पतरवे नमः | स्व स्वर्णवेदिकायै नमः । तदुपरि, 
रत्नसिंहासनाय नमः । आग्नेयादि - कोणेषु-घं धर्माय नमः । 
जं ज्ञानाय नमः । बं वेराग्याय नम; | अं ऐश्वर्णय नमः | 


लगा कर, उसी दृष्टि से अमृतधारा द्वारा गायत्री को प्रसन्न कर ओर 
उन्हें प्रसन्न तथा अपने को देवी से अभिन्न समझ कर, आसन से 
लेकर दीप पर्यन्त पूजन करे। बाहर में नैवेद्य नहीं देना चाहिए, ऐसा 
सम्प्रदाय है, क्योंकि सम्प्रदायानुसार शिव बनकर ही शिव का यजन- 
पूजन करना चाहिए, इसलिए देवी बनकर देवी का पुजन भी उचित 
है । अतः नैवेद्य की आवश्यकता नहीं है । 


पोठ-फुजा--पीठ पर अक्षत छोड़ता हुआ 'मं मण्डूकाय नमः से 
लेकर “स्व स्वर्णवेदिकायै नमः' तक मन्त्र पढे । पुन: पीठ पर “रत्नसिहा- 
सनाय नमः' मन्त्र पढ़कर अक्षत छोड़े । फिर अग्निकोण में “धं धर्माय 
नमः' पढ़कर अक्षत छोड़े । नेऋ'त्यकोण में 'ज्ञं ज्ञानाय नमः” वायव्य 
कोण में 'वं' वैराग्याय नम:' ओर ईश्षानकोण में “अं ऐइवर्याय नमः” 


=-= ¬ “न्याय? 


र 5 । 


पूर्वादि दिक्षुअं अपर्माय नम!। अं अज्ञानाय नमः अं 
अवेराग्याय नमः । अं अनैश्चर्याय नमः । मध्ये-अं अनन्ताय 


नम; | अं अम्बुजाय नमः आं जानन्दाय नमः : सं तविन्याप 
जम; | सं पवंवस्वात्मकुर्दूपाय नम; । णं प्रकतिमथ तत्रेम्यो 
नमः | वं निकास्मयदे शरम्यौ नमः । पं पश्चाशद्रणऊर्णिकाये 


नमः । अं द।दशकलात्मने वह्विमण्डलाय नमः । सं सचाय 

मः । रं रजसे नम; । तं तमसे नमः । आं. आत्मने नमः ¦ 
अं अन्तरात्मने नमः । क॑ कलात्मने नम; । एतान्युपर्यपरि 

पीठस्य पूवेभागे रा दीक्षायै नमः । हीं सक्ष्माये नमः 
.रू भद्रायै नमः ! रे विभूव्ये नमः । र; अमोघाये नमः ! रां 
विद्युतायै नमः| पीठमध्ये परढेवतःयै नमः। सरतोमुख्ये 
नम; तदुपरि, बिन्दु-त्रिकोणावत-दलाष्टक रेखात्मरकं चतुर 
चतुर्हारोपशाभितं यन्त्रं संस्थाप्य, अक्ष-विष्णु-रुद्र बिम्ब/त्मऋ- 
सौरपीठाय नमः । इति पीर पूजयेत 
इति पीठपूजा समाप्ता । 


पढ़कर अक्षत छोड़े । फिर पीठ के पूर्व में 'ॐ अं अधर्माय नमः, दक्षिण 


में 'अं आज्ञानाय नमः', पश्चिम में अं वैराग्याय नमः, उत्तर में 'अं 
अनैश्वर्याय नमः' पढ़कर अक्षत छोड़े । पुनः मध्य में 'अं अनन्ताय 
नमः' पढ़कर अक्षत छोड़े, फिर पीठ के ऊपर 'अं अम्बुजाय 
नम? से लेकर 'कं कलात्मने नमः” तक पढ़कर अक्षत छोडे । 

तत्पदचात्‌ पीठ के पूवे भाग में 'रां दीप्ताये नम? से प्रारम्भ कर 
“रां विद्युताये नमः' तक पढ़कर अक्षत छोड़े । पीठ के मध्य में 'परदेवतायै 
नमः सर्वतोमुख्य नमः तक पढ़कर अक्षत छोड़ें । फिर पीठ के ऊपर 
बिन्दु-त्रिकोण को अष्टदल से आवृत, रेखारूप चौकोर और चार 
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__ अथ पूर्वोक्त ऋष्यादिन्यास कृत्वा प्राणानायम्य मूलेन 
व्यापक गायञ्यु्चारणपूेकं ` हस्ताभ्यां पुष्पाञ्जलि गुहदीस्शा 
नासारन्ध्रेण पुष्पसश्वय कल्यितयन्त्रमये कर्पितमूति निक्षिप्य 
तत्तत्स्थानगतानि आवरणानि ध्यात्वा _ आवाहनादिद्युद्राः 
्रदर््याऽऽदाइनं सन्निधापनं सक्षिरोधनं सम्पुखीकाणम्‌ 


द्वार युक्त गायत्री यन्त्र स्थापित करे और 'ब्रह्म-विष्णु-रुद्र-बिम्बात्मक- 
सौरपीठाय नमः' पढ़कर अक्षत छोड़े। पश्चात्‌ गन्धादि से पीठ का 
पूजन करे। 

इसके बाद फिर पहले कहे गये 'विश्वामित्र' आदि ऋष्यादि न्यास 
को करे तथा प्राणायाम कर गायत्री का उच्चारण करता हुआ मूल- 
मन्त्र से व्यापक मुद्रा करे, फिर दोनों हाथों में पुष्पाञ्जलि लेकर 
नासिका रन्ध्र से पुष्प समूहों के द्वारा बनाये गये यन्त्र में कल्पित 
गायत्री मृति के ऊपर छोड़ कर, उन-उन स्थानों पर नियत आवरणों 
का ध्यान करे । आवाहन की मुद्रा दिखा कर, आवाहन, सन्निधापन,. 
सन्निरोधन, सम्मुखीकरण, 


१. स्थापनी सा तु मुद्रा स्यादेषा55बाह न-मुद्रिका । 

अधोमुखी कृता सा चेत्‌ सवंसंस्थापने क्षमा ॥ 
-+मे० तं०, अ० प्र०, इलो० ३१ 

* सन्निधापनमुद्रा स्याद्योगो मुश्द्ियस्थ तु! 

सम्यक्‌ कृतावुभी जातो त्वंगुष्ठावुच्छितौ यदि ॥ 
-- यही, इलो ० ३३ 


* संरोधिनी तु सा मुद्रा मुष्योरन्तःप्रवेशितौ । 

द्वावड्गुष्ठो मुश्योगो निडिछिद्रश्व भवेद्‌ णदि ॥ 
न — वही, इलो० ३८ 

. सम्मुखीकरणी मुद्रा सा ज्ञेया सुष्टियुस्मकम्‌ । 

देवानां स्थापने या स्यादड्गृष्ठद यमुक्तकम्‌ ॥ 


। गायत्री-रहस्ये 
अवगुण्ठन' सकलीकरणं चेति। मूलान्ते ड देवि ! 


` इहावाहिता भव, पुष्पेण देव्या हृदि करं निधाय, 'आं हीं क्र? 


इति मन्त्रेण द्वादशवारं जपेद्‌ | 

ततो भूतशुद्धि श्राणप्रतिष्ठां विधाय पूजयेत्‌ । “नम” 
इति मन्त्रेण देव्या; पादाम्बुजे पाद्यं दद्यात्‌ । “सत्राहा? इति 
मन्त्रेण मूध्न्यघ्येम्‌, 'वमू इति मन्त्रेण मुखे आचमनम्‌, ततः 
स्नानशालायां सुगद्बिसलिलेः स्नापयित्वा मूलेन शतसंरूपेन 


अवगुष्ठन,सकलीकरण आदि क्रिया करे । पश्चात्‌ मूलान्त में 'श्रीगायत्रि , / 


देवि ! इहावाहिता भव’ ऐसा मन्त्र पढ़कर फल से देवी के हृद 

में अपना हाथ रखकर, 'आं हीं क्रौ' यह मन्त्र बारह बार पढ़े । 
तदनन्तर भूतशुद्धि तथा मृति में प्राणप्रतिष्ठा कर देवी का पजन 

करे । 'नम: इस मन्त्र से देवी के पैरों पर पाद्य देवे, “स्वाहा” इस मन्त्र 


मुख में आचमन करावे, फिर स्नानगृह में सुगन्धित जल से भगवती को 


से देवी के शिर पर अध्यंदान करे, पुनः 'वम्‌' इस मन्त्र से भगवती के | 


१. अवगुष्ठनमुद्रा तु दौर्घाधोमुखतजंनी । | 
मुष्टिबद्धस्य हस्तस्य सव्यस्य भ्रामगेच्च तामू ॥ 
-ममेरु०, अ० प्र०, इलो० ३५ 
२. - देवाङ्गेषु षडङ्गानां न्यासः स्यात्‌ सकलीक्ृतिः । 
अपि च-- 


हृदणादि-शरीरान्ते कनिष्ठाबद्भू लीपु च । 
हुदयादि-मन्त्रवित्यास: सकलीकरणं मतम्‌ ॥ 
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_वा राजोपचारेः' स्नापयिस्ताञङ्गपोच्षणं कृत्वा, मूलेन पीठं 
संस्थाप्य, पूर्वोक्तां ध्यास्वा, पञ्चोपचारैः सम्पूज्य, देवता 
प्रसन्नां विभाव्य, आवरणषूजां कुर्यात्‌ । ` 

. आवरण-पुजा 


प्रथमसु-तत्र मध्ये त्रिकोणे व्याहृत्य नम; । अथ कोणे 
गायत्ये नभ; | नेक्र त्यकोणे साबित्र्य नमः । -ब्रायव्य होणे 


स्नान करा कर, मूल मन्त्र से सो बार राजोचित सामग्रियों से स्नान 
कराकर, अंग पोंछ कर, गायत्री मन्त्र पढ़कर, आसन पर रखे, और 
पूर्वोक्तरीति से ध्यान कर पंचोपचार से पूजन करे। तथा मन में 
“भगवती गायत्री प्रसन्न हैं-ऐसी भावना करता हुआ आवरण- 
` पूजा करे । * 
9 आवरणपुजा--आवरण-पूजा के लिए बनाये गये त्रिकोण के मध्य 
में व्याहृत्ये नम, कोण पर 'गायत्यै नमः', नैऋत्य कोणं में, 'सावित्रये। 

नमः, वायव्य कोण में 'सरस्वत्ये नमः’, ऐसा पढ़कर अक्षत छोड़े 
१. राजोपवारा:, संस्कारभ!स्करे -- 

ततः पञ्चामृगाम्यङ्गमङ्गस्वोद्वतनं तथा । 

मबुपक॑ परिसलेद्रंव्याणि विविधानि च ॥ 

पादुकान्दोलनोदशं व्यजनं छत्र-चामरे । 

वाद्या तिक्यं नुत्य-गीत-शय्य!-राजओोपचारकाः ॥ 
२, ध्यातमावाहनं चे र भक्त्या यच्च तिवेदनमु । 
नीराजनं प्रणामश्च पश्च पुजोपचारकाः ॥ 


¬ परशुरामकल्पसुतरम्‌ 


५ 


|: ६ ` गायत्री-रहस्ये 


सरस्वत्य नमः । त्रिकोणान्तरालेघु, ब्रह्मणे नम्रः । विष्णवे नमः । | 
|. हंद्राय नमः! मूलेन पुष्पाञ्जलि गृहीत्वा रा 
ग अभी्टसिद्धि मे देहि, शरणागतवत्सले ! । ज्या 
`` भक्त्या समपये . तुभ्यं प्रथमावरणाचनम्‌ ।। 

अनेन पुष्पाञ्जलि दत्वा द्वितीयावरणं पूजयेत्‌ | 

इति प्रथमावरणम्‌ । 

द्वितीयय्‌-अष्टद्लेषु पूर्वादि दिक्षु-ॐ आदित्याय नमः। 
मनवे नम! । भास्कराय नमः। रवये नम; । आग्नेयादि- 
केशरेषु-उपाये नमः । प्रमाये नमः । प्रजाये नमः । सन्ध्याये | 
नमः ! मूलश्चचरन्‌ , ‘अभीष्टसिद्धिं मे देहि-' इति पुष्पाञ्जलिं | 
दद्यात्‌ । इति द्वितीयावरणस्‌ । | 


फिर त्रिकोण के बीच में ब्रह्मणे नमः, विष्णवे नमः, रुद्राय नमः” ऐसा र 
पढ़े | तथा गायत्री मन्त्र पढ़कर पुष्पांजलि लेकर, 'अभीष्टसिद्धि मे'-- 
इस मन्त्र को पढ़े । ७ 

मन्त्राथ--हे शरणागत के ऊपर कृपा करनेवाली भगवती गायत्री, 
मेरा मनोरथ पूर्ण करो । हम तुम्हें यह प्रथमावरण पूजा भक्ति से युक्त 
हो समपित कर रहे हैं । 

इस प्रकार मन्त्र पढ़कर पुष्पांजलि निवेदन करे, तत्पश्चात्‌ द्वितीः 
यावरण की पूजा करे । 

ह्वितोयावरण--अष्टदलों पर पूर्वादि दिशा के क्रम से 'आदित्याय | 
नमः से लेकर “रवये नमः” तक पढ़कर चारों दिशाओं के चार कमल 
पर अक्षत छो ड़े फिर आग्नेय कोण में 'उषाये नमः' से प्रारम्भ कर / 
'सन्ध्याये नमः' तक चारों कोतों.वाले कमल पर अक्षत छोड़ें, फिर 
'अभीष्टसिद्धि'--इस मन्त्र को पढ़ता हुआ पुष्पांजलि समपित करे । 


ह 


गायत्री पद्धति: ६७ 


तृतीयम-हृदि, ब्रह्मणे नमः । हृदयाय नमः । ईशाने, रुद्राय 
शिखाये वषट । नेक्र त्ये, ईश्वराय कवचाय हुम्‌ । वायव्ये, 
सदाशिवाय नेत्रत्रयाय वोषट्‌। आग्नेये, सर्वात्मने अख्नाय 
फट्‌ । तत्तद्‌ देवताभ्यो नम; । मूलेन पृथ्पाज्ञक्षि गृहीत्वा, 
अमीष्टसिद्वि मे देहि शरणागतवत्सले ! । 
. भक्त्या समर्पये तुम्य तृवीयावरणाचेनम्‌ | 
अनेन पुष्पाञ्जलि दत्ता, चतुर्याबरणं पूजयेत्‌ । 
इति तृतीयावरणम्‌ । 

चतुम्‌ -तदूबहिः पूर्गाद्यष्टदलेपु। अमृतायै नमः । 
जित्याये नमः। विश्वम्भराये नमः । ईशान्य नम; । प्रमायै 
. नमः । जयाये नमः । विजयाये नमः*। शान्त्य नमः | मूलेन 
पुष्पाऽजलिं गृद्दीतवा, 


तृतीयाबरग--'ब्रह्मणे नमः ‘हृदयाय नमः' ऐसा पढ़कर हृदय का, 
ईशान कोण में “रुद्राय शिखायै वषट्‌” से शिखा का, नेऋ त्यकोण में 
“ईइवराय कवचाय हुम्‌ से दोनों बाहुमूळ का, वायव्य में (सदाशिवाय 
नेत्रत्रयाय वोषट्‌' से दोनों नेत्रों का, आनेग्य में “सर्वात्मने अस्त्राय फट्‌” 
मन्त्र पढ़कर बायें हाथ पर दाहिने हाथ के द्वारा ताली बजावे । 'तत्तहे- 
बताभ्यो नम. से शरीर के चारों ओर चुटकी बजावे । तथा पुष्पांजलि 
लेकर 'अभीष्टसिद्धि०' इत्यादि मन्त्र को पढ़कर पुष्पांजलि समपित 
करे । पुनः चतुर्थावरण की पूजा करे। 
—प्रथम पूजित अष्टदल के बाहर वाले अष्टदल पर 
'अप्रृताये नमः' से आरम्भ कर “शान्त्यै नमः तक पढ़कर पूर्वादि क्रम 


¢ ` गायत्री-रहस्ये 


अभीश्सिद्धि मे देहि शरणागतवरसले ! । 

भक्त्या समपये तुभ्यं चतुर्थावरणाच नम्‌ | 

इति पुष्पाञ्जलिं दद्यात्‌ | इति चतुर्थावरणम्‌ । 
उश्वमम--तदूबहिः पूर्वाद्यष्टदिक्षु । ॐ कान्त्यै नमः । 
दुर्गाय नमः । सरस्वत्ये नमः । विद्यारूपाये नमः । . विशालाये 


नमः । इईशानाये नमः । वायव्ये नमः । विमच्चाये नमः । 


मृरुशृचरन्‌, ‘अभीष्टसिद्विस्‌-' इति पुः्पाञ्ञलि दद्यात्‌ |. 
इति पञ्चमावरणम्‌ । 
षष्ठमू-पूर्वादष्टदिक्षु । संहारिण्ये नमः । ्रक्ष्माये नमः । 
बिश्वयोन्ये नमः । जयवहायै नमः । पद्मालवाये नम; । 
पराये नमः ।- शोमाये नमः । रूपाय नमः । मूलेन पुष्पाज्ञजि 
गृहीस्वा, 'अभीष्टसिद्धिस्‌-' इति पुष्पाऽजलि दद्यात्‌ । 
इति षष्ठावरणस्‌ । 


से आठौं अष्टदल पर अक्षत छोड़े । तथा पुष्पांजलि लेकर 'अभीष्ट-. 


सिद्धि मे देहि' मन्त्र को पढ़ता हुआ पुष्पांजलि समपित करे । 


पञ्चमात्ररण पूजा--चतुर्थावरण के बाहर पूर्व के क्रम से आठों . 


दिशाओं में क्रमशः 'कान्त्यैं नमः' से प्रारम्भ कर 'विमलाये नम.' तक 
मन्त्र पढ़कर गायत्री मन्त्र का उच्चारण करता हुआ पूजन करे और 
अभीष्टसिईद्ि' मन्त्र को पढ़ता हुआ पुष्पांजलि समर्पित करे । 
षष्ठावरण पुजा--पुनः पंचमावरण के बाहर पूर्वादि आठों दिशाओं 
के क्रम से “संहारिण्यै नमः” से प्रारम्भ कर 'रूपाये नमः” तक पढ़कर 
अक्षत से आवाहन करे। पश्चात्‌ पूजन कर, गायत्री मन्त्र का 
उच्चारण करे और 'अभीष्टसिद्धि' मन्त्र पढ़कर पुष्पांजलि अर्पण करे। 


गायत्रीपद्धतिः ` ६९ 


सप्तमस्‌-पूर्वाधष्टदिक्षु | ॐ आं ब्राह्मये नमः | & ई 
माहेश्वयें नम; । ॐ ऊं कौमार्ये नमः । क्र वेष्णव्ये नम; । 
ॐ खः वाराह्म नमः । & औं चाम्नुण्डाये नम! । '& अः 
चण्डिकाये नमः । मृलब्ुचार्य 'अभीष्टतिद्रि-- इति 
पुष्प,ऽजलि दद्यात्‌ | इति सप्तमावरणम्‌ । ु 

अष्टममु-तदूबहिः _पूर्वाद्यष्टदिक्कु । ॐ सों सोमाय नम; | 
ॐ बु बुधाय नमः | ८ शु शुक्राय नम; | 59 भों भौमाय 
नम; | ॐ शं शनेश्वराय नमः | &रां राहवे नम; | ॐ कें 

केतवे नमः । मूलेन “अभीष्टसिद्धि--! इति पुष्पाञ्जलि 
दद्यात्‌ । इत्यष्टमावरणम्‌ । 

-नवममु--पूर्वादष्टदिक्षु । ॐ लं इन्द्राय नमः | & रं अग्नये 
_ नमः । ॐ ये यमाय नमः । ॐ चं नेक त्ये नमः । ॐ वं वरुणाय 
नम; । ये वायवे नमः। ॐ सं सोमाय नमः। ॐ ई 
` सप्तमावरण पुजा- पूर्वोक्त पूर्वादि आठ दिशाओं में क्रमशः '४आं - 
ब्रा्मय नमः? से प्रारम्भ कर 'ॐ अः चण्डिकायै नमः” वक मन्त्र पढ़ता 
_ हुआ अक्षत आदि से आवाहन कर, गायत्री मन्त्र का उच्चारण करे । 
| पुनः अभीष्टसिद्धि' इस मन्त्र को पढ़कर पुष्पांजलि समपित करे। 
 अष्टमावरण- सप्तमावरण के बाहर पूर्वादि आठ दिशाओं के क्रम 
से ॐ सों सोमाय नमः से प्रारम्भ कर, “35 कें केतवे नम:' तक पढ़कर 
अक्षत आदि से आवाहन कर, पूजन करे और गायत्री मन्त्र का 
उच्चारण कर “अभीष्टसिद्धि' मन्त्र से पुष्पांजलि समर्पित करे । 

नवमावरण- पूर्वादि आठ दिशाओं तक ऊपर और नीचे इस 
प्रकार दश के क्रम से '# ल॑ इन्द्राय नमः से आरम्भ कर 


। 


न्‌ 


७० ` ग्ायत्री-रहस्ये 
ईशानाय नम; । & ब्रह्मणे नम; । & अनन्ताय नमः-। मलेन, 
“अभीष्टसिद्धिं म्‌०› इति पुष्पाञ्जलि दद्यात्‌ । इति नवमावरणम्‌ । | 
दशमम्‌ ॐ वं वज्राय नमः । & शां शक्तये नमः । ॐ | 

दं दण्डाय नमः | & खं खञ्चाय नमः । & पं पाशाय नमः । 
ॐ गं गदाये नमः । ॐ त्रि ब्रिशल्माय नमः । ॐ च॑ चक्राय 
नमः | & अं अम्बुजाय नम; । मूलेन 'अभीष्टसिद्धिमू--' इति | 
पुष्पङजलि दद्यात्‌ । इति दशमावरणम्‌। 

“यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तपो-यज्ञ-क्रियादिषु । 

न्यूनं सम्पूर्णतां यातु सथो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ 

इति पूजां समप्ये, जपफलं देव्याः करे समप्यं, पुष्पाञ्जलि 
“३४ अनन्ताय नम” तक पढ़ कर अक्षत आदि से आवाहन करे । क 


पश्चात्‌ गायत्री का उच्चारण करता हुआ 'अभीष्टसिद्धि' मन्त्र को 
पढ़कर पुष्पांजलि समर्पित करै । 

दशसमावरण-“३% वं वज्राय नमः” से आरम्भ कर 'ॐ अं अम्बुजाय | 
नम? तक पढ़ कर पूर्वादि आठ दिशाओं में तथा ऊपर और नीचे तत्तद्‌ | 
देवताओं का आवाहन कर; पूजम करे तथा मूल मन्त्र का उच्चारण | 
करता हुआं 'अभीष्टसिद्धि मे” मन्त्र से पुष्पांजलि समपित करे । 

तत्पश्चात्‌ सभी आवरणों की पंचोपचार से पूजा करे, आरती | 
तथा पुष्पांजलि देकर 'यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या” मन्त्र को - पढ़कर 
पूजा समपित करे। तथा नित्य नियमानुसार जप करे, जप को 
भगवती के हाथ में समपित करे और पुष्पांजलि प्रदान'कर, क्षमा- 


गायत्री-पैद्धतिः ७१ 


बेन | दत्वा, च्माप्य, स्वहृदि उद्वास्य पुनक्र ष्यादिन्यासं कृत्वा, 
[। निर्माल्य विसृजेत । 

; इति नित्यपूजापद्धति: समाप्ता । 
कै नैमित्तिकमाह-- - 


गुरुजन्मदिवसे स्व जन्मदिवसे जन्मनचत्रे विद्याप्राप्तिदिदसे 
पूर्णायां व्यतीपाते वा बिशेष पूजयेत्‌ । इति नैमित्तिकम्‌ । 
पुरश्चरणविधिः 


कर्ता स्वशक्त्या गुरु सम्पूज्य, तदलुज्ञया : देहशुद्धयर्थ 

आन्द्रायणं प्राजापत्यं वा समाचरेत्‌ । पुरअरणद्विसे सुगन्धः 
` सलिले स्नास्वा, पूजाप्रदेशे चतुरस्र चतुर्दारं मण्डपं विधाय 
ष्टवीर्वाङनियमितो मिताहारो जितेन्द्रियः प्रातरारभ्य 
मध्याहे जपेत्‌ । एवं चतुिशतिलत्तं जपेत्‌ । तदुक्तम्‌- 
प्रार्थना कर अपने हृदय में भगवती को बैठाकर पुनः पूर्वोक्त क्रम सें 
ऋष्यादिन्यास कर, निर्माल्य को भगवती पर से हटा देवे। यहाँ तक 
गायत्री पुरश्चरण के लिए नित्य पूजन करना चाहिए । 

नेमित्तिक गायत्रो पुजन- गुद के जन्मदिन में अथवा अपने जन्म- 
दिन में, या अपने नक्षत्र में, विद्याप्राप्ति के दिन, पूणिमा तथा 
व्यतीपात में गायत्री का विशेष रूप से पूजन करे । 

पुरश्चरण बिधि-पुरश्चरण करने वाला साधक अपनी शक्ति के 
अनुसार गुरु का पूजन कर और उनकी आज्ञा से शरीर-शुद्धि के लिए 
चान्द्रायण या प्राजापत्य ब्रत करे। पुरश्चरण आरम्भ करने वाले दिन 
में सुगन्धित जल से स्नान कर, पूजा-स्थान पर समतल, चौकोर, चार 
द्वार का मण्डप बनाकर, प्रसन्नता से वाणी को नियन्त्रित कर, थोड़ा 
भोजन कर, अपनी इन्द्रियों को अपने वश में रख कर, प्रातःकाल से 


A 


कर ९, छ, फर कछ. 


नि > गायत्री-रहस्ये 
उक्तलक्षविधानेन छत्वा विग्रा जितेन्द्रियाः । 
चीरौदन॑ तिलं दूर्वा-चीरद्रुम-समिदृ-द्रमान्‌ ।। 


अष्टदर्येण च पृथक्‌ सहस्त्रितय' हुनेत्‌ । मन्त्रफल्त- 
सिद्धये जपदशांशहोमः । तदशांशेन तपेणम्‌ । तदृशांशेन 


मार्जनम्‌ । तदशांशेन बरह्मणो जनम्‌ । 


इति पुरश्चरणविधिः । 
अथ काम्यमुच्यते-- 


विद्यार्थी वाग्मवाद्यां, लक्ष्मीकामः औबीजं, रश्याथें काम- 


बीजम्‌, स्ेकामार्थे मायाबीजम्‌, आयुःकामाथे सृत्यञ्जयचतुरचरी- 
सहितं जपेत्‌ । 


इति काम्यविधिः 


आरम्भ कर मध्याह्न पर्यन्त जप करे। इस प्रकार प्रतिदिन के 
क्रमानुसार चौबीस छाख ( २४००००० ) गायत्री जप पूर्ण करे। 
कहा भी है--उपर्युक्त क्रम के विधान से जितेन्द्रिय ब्राह्मण दूध, 
'पायस, दूर्वा, दुधार पेड़ की लकड़ी, अष्टद्रव्य आदि से तीन हजार 
गायत्री मन्त्र के द्वारा हवन करे। व 
मन्त्र-फल की सिद्धि के लिए जप का दशांश होम, होम का 
दशांश तपेण, तपेण का दशांश मार्जन, मार्जन का दशांश ब्राह्मण 
भोजन कराना चाहिए । 


काम्यपुजन--विद्यार्थी विद्या के लिए ३% ह्लीं' लगाकर,: लक्ष्मी 
की प्राप्ति के लिए 'ॐ श्री” बीज तथा वशीकरण के लिए 'क्लीं” काम 
बीज, सम्पूर्ण मनोरथ की सिद्धि के लिए मायाबीज, आयु की कामना 
के लिए, मृत्युञ्जय चतुरक्षरी, '% ह्लीं मां जीवय पालय' सहित 
गायत्री का जप करे । 


गायत्री-पद्धतिः 


तस्रसंरूयासइस्राणि समन्त्रं जुहुर्‍यात्‌ तिलेः । 
सर्वपापबिनिगुक्तो दीर्घमायुश्च विन्दति || 
आयुष्यं स!ज्यहविषा केवलेनाथ सर्पिषा । 
` पर्वाङ्कितैस्तिलैमन्त्री जुहुयात्‌ त्रिसह्रकम्‌ ॥ 
अरुणाक्षेश्रिमध्वाज्येः ` प्रखनेत्रह्मवृक्तजेः । 
बहुना क्रिमिहोक्तेन यथावत्‌ साधु साधिता ।। 
द्विजन्मनामियं विद्या सिद्धकामदुह्दा स्मता ॥ 


इति पण्डित-श्रीशिवदत्तमिश्रशास्त्रि-रचिते गायत्री-रहस्ये 
गायत्री-पद्धतिः समाप्ता । 
£ 


गायत्री मन्त्र के द्वारा तिल से चौबीस: हजार हवन करे, तो वह 
सब पापों से मुक्त हो जाता है, और उसकी आयु बढ़ती है, तथा वह 
' दीर्घायु होता है। आयु की कामना के लिए हवि, घी अथवा केवल 
धी से या तिल से तीन हजार गायत्री मन्त्र के द्वारा हवन करे । 
अरुणाक्ष ( मजीठ ), मधु, घी तथा ब्रह्मवृक्ष ( पलाश ) के पुष्प से. 
हवन करने का फल बहुत है, क्या कहें, साधक को गायत्री की सिद्धि 
हो जाती है। ब्राह्मणों के लिए कामधेनु के समान यह विद्या सम्पूर्ण 
। कामनाओं को पूर्णे करनेवाली होती है। ' र 
इस प्रकार पण्डित श्रीशिवदत्तमिश्रशास्रिक्ृत 'शिवदत्ती' भाषाटीका- 
सहित गायत्री-रहस्य में ग्रायत्री-पद्धति समाप्त । 


डि 


ब्रह्मशापविमोचनम्‌ 


विनयोग;- ~. अस्य शरी्र्मशाप-विमोचन-मन्त्रस्य 


निग्रहाज्लुग्रहकर्ता प्रज्ञापतिः, कामदुधा गायत्रीच्छन्द, 


ॐ त्रह्मशापविमोचन-गायत्रीशक्तिदेवता, ब्रह्मशापविमोचना्थे / 


जपे विनियोगः । 


मन्त्र:-स वितुः ब्रह्मोमेत्युपासनात्‌ तत्तदूव्रह्वाविदो विदुस्तां 
प्रयतन्ति धीरा! | सुमनसा वाचा ममाउग्रत; | ॐ देवि गायत्रि | 
स्व अक्षशापादू विश्युक्ता भव | नमक म तीक आल ` 7 कार, 


. विशेष-न्रह्मा, वसिष्ठ तथा विश्वामित्र ने गायत्री मन्त्र को शाप 
दिया है, एतदर्थ शाप-निवृत्ति के लिए शाप-विमोचन करना चाहिए। 
विनियोग- दाहिने हाथ में जल लेकर, '5# अस्य श्रीब्रह्मशाप- 
विमोचनमन्त्रस्य-' से आरम्भ कर, “जपे विनियोगः तक मन्त्र 
पढ़कर भूमि पर जल छोड़े । 


ब्रह्मशापविसोचन मन्त्र--विनियोग करने के बाद 'सवितुः ब्रह्मो- 


मेत्युपासनातू-- से लेकर “विमुक्ता भव! यहाँ तक के मन्त्र का 
उच्चारण करे। 


: 


रक्षा प 


आ छन्‌्‌ ४ 
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विइवामित्रशापविमोचनम्‌ 
विनियोगः. विश्वामित्र: शापविमोचन-मन्त्रस्य नूतन- 
सृष्टिकर्ता विश्वामित्र-ऋषिः, वाग्दोहा गायत्री छन्द) भक्ति 
मुक्तिप्रदा दिश्चामित्रनुग्रहीता गायत्रीशक्ति, सविता देवता, 
विश्वामित्रशापविमोचनार्थे जपे विनियोगः ! 
मत्तर:-तस्वानि चाह्नेप्बग्निचितों धियांसः त्रिगुर्भा 
यदुद्धवां देवाश्रोचिरे विश्वसृषटिं ताँ कल्योणीमिश्टकरी प्रपद्ये 
यन्मु खानि!सूतो वेदगर्भः । & गायत्रि ! स्वं विश्वामित्रः 
शापाद्‌ उिग्मुक्ता भव । 
बसिष्ठशापविमोचनम्‌ 
विनियोग:-.ॐ वसिष्ठशापदिमोँचनमन्त्रस्य बसिष्ठऋषिः, 
विश्वोद्धवो गायश्रीच्छन्दः, वसिष्ठानुग्रहीता, गायत्रीशक्ति- 
देवता, वसिष्ठशापविमोचनार्थ जपे विनियोगः 
पञ्चात्‌ विश्वामित्रशापविमोचन के लिए निम्नलिखित विनियोग- 
पूर्वक मन्त्र का उच्चारण करना चाहिए । 
विनियोग--हाथ में जल लेकर, “59 . विश्वामित्रशापविमोचन- 
मन्त्रस्य'-से प्रारम्भ कर “जपे विनियोगः' तक मन्त्र पढ़कर 
जल छोड़े । 
विश्वामित्रशापविमोचन मन्‍्त्र--तत्त्वानि'-यहाँ `से आरम्भ कर 
“विमुक्ता भव' तक मन्त्र पढ़े । ड 
वसिष्ठशापविमोचन के लिए विनियोग तथा मन्त्र कहते हैं-- 
द्विनियोग--'ॐ वसिष्ठशापविमोचन’- से आरम्भ कर 'जपे 
विनियोगः’ तक मन्त्र पढ़कर जल छोड़े । 


fs | 


6 "7 तखानि चल्लेपग्निचितों पियांसः भ्यायन्ति ` † 
, | विष्णोरायुधानि ब्रिश्रत्‌ । जनाना सोपरमं च शश्चत्‌। ३ 
| गायत्री मासाच्छावुत्तमं च धाम | ॐ गायत्रि! ₹' वसिष्ठ- 
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| र 
शापाद्‌ विमुक्ता भव । ` | न 
| आर्थना--सो5इमकमर्य ज्योतिरवीः ज्योतिरहं शिवः । ह 


र्ग आत्मज्योतिरहं शुक्ल शुक्लं जयो तिरसोऽहमोम्‌ ।। 
| अहो विष्णमहेशेशे ! दिव्ये सिद्धिरखति !। ३ 
अजरे अमरे चेव दिव्ययोने! नमोऽस्तु ते || | ३ 
न, शुद्धगायत्रीध्यानम्‌ 
El यहेवाउतुरपूजित॑ परवरं सामथ्यंतारालक 
Fi उमागा-5म्बु ज-पुष्प-नाग-बढुलै; केशे; शुकेरचितम्‌ । 
i नित्यं भ्यानदमश्तदी मिकरण कालाग्निरुदीपनं 
[1 तत्संद्वारकर॑ नमामि सततं पातालसंस्थ बुखम्‌ | 
| इति गायत्रीशापविमोचनम्‌ । 
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| | वसिष्ठक्षापविमोचत मस्त्र--'तत्त्वानि' 
भव' तक मन्त्र पढ़े । 


से आरम्भ कर 'विमुक्त 7 


तदकूतर 'सोऽहमकेमयं ज्योतिरक॑ः--' से आरम्भकर 'दिव्ययोने ! 
नमोऽस्तु ते' तक प्रार्थना मन्त्र पढ़कर गायत्री को नमस्कार करे । 

परचात्‌ यदुदेवा$सुरपुजितं-- से 'पाता लसंस्थं मुखम्‌’ तक इलोक 
पढ़कर तेज:स्वरूपा गायत्री का ध्यान करे । 


नक 
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अथ न्यासः 


` वर्णत्यासः-ॐ तत्‌ पादाङ गुलिपर्वश्याँ नमः ! ॐ स पादाङ्गु- 
भ्यो नमः | ॐ वि जङ्घभ्यां नमः । ॐ तुर्जानुभ्यां नमः | 


& व ठरुम्याँ नम; । ॐ रे शिशनाय नमः । ॐ णि वृषणास्यां 
नम; | ॐ यं कटये नमः । ॐ भर्नाम्ये बमः-। ॐ मो उद्राय 


नम! | ॐ दे स्तनाभ्यां नमः । & व उरसे नम! | & स्य 
कण्ठाय नमः | & धी दन्तेभ्यो नमः। ३४ म तालुने नमः | 
ॐ हि नासिकायै नमः। ॐ घि नेश्राभ्यां नमः। ॐ यो 
रम्यां नमः । ॐ यो ललाटाय नमः। # नः प्‌ झुखाय नम; | 
ॐ ग्र दृद्षिणशुखाय नम; | ॐ चो पश्चिभयरुखाय नमः । & द्‌ 
 उत्तरशुखाय नमः । * यात्‌ मूर्ध्ने नमः । 

वर्णन्यास--'3 तत्‌ पादांगुलिपर्वभ्यां नमः मन्त्र पढ़कर पैर के 
` प्रत्येक अंगुलियों के गाँठो का स्पर्श करे । 'ॐ स. पादांगुलिभ्यो नम? 
सेपेर के सभी अँगुलियों का, 'ॐ वि जंघाभ्यां तम:” पढ़कर दोनों 
जांघों का स्पशे, 'ॐ तुर्जानुभ्यां नम:' से दोनों जानु का, ' ब 
ऊरुभ्यां नम? से कटि के नीचे का भाग, ' रे शिइनाय नमः से 
शिइन (लिंग, का स्पर्शे, ॐ णि वृषणाभ्यां नम: से वृषण (अण्डकोष). 
का, 32 वं कट्यै नमः से कटि का, “० भर्नाभ्यै नमः' से नाभि का, 
hp गो उदराय नमः” से पेट का, '& दे स्तनाभ्यां नमः से दोनों स्तन 
का, 'ॐ व उरसे नमः” से छाती का स्पशं करे । “55 स्य कण्ठाय नमः? 
से कण्ठ का. 'ॐ धी दन्तेभ्यो नमः' से दांतों का, “% म ताळूने नमः' 
से तालू का, “हि नासिकायै नमः” से नासिका ( नाक ) का स्पर्श, 
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करन्यास:--# तत्सवितुरडगुष्ठाभ्पां नमः । ॐ वरेण्यं |. 

| तर्जेनीस्यां नम । ॐ भर्गोदेवस्य मध्यमाभ्यां नमः! ॐ | ३ 

. ` _ शीमहि अनामिकाम्पाँ नम; | ॐ बियो यो न; कनिष्टिकाभ्यां . चः 

. ` नम#। ॐ प्रचोदयात करतलकरपष्ठाम्पां नमः । अ 

देहन्यास -ॐ भूः पादयोः | ॐ भुवः जान्त्रोः | ॐ स्वः | 

नाभौ । ० महः हृदये । ॐ जनः कण्ठे | ॐ तपः लजाटे। |` नी 

“ॐ धि नेत्राभ्यां नमः' पढ़कर दोतों नेत्रों को छुए, 'ॐ यो भ्रूभ्यां अ 

114 नमः' सै भौहों का स्पशे, ७% यो ललाटाय वम,” से ललाट का, ' तः सः 
ग मुखाय नमः से मुख के पूर्वी भाग का, “32 प्र दक्षिणमुखाय नमः 

|e से मुख के दक्षिणी भाग का, ' चो परिचिममुखाय नम? से मुख के | ब 

री परिचमी भाग का, द उत्तरमुखाय नमः से मुख के उत्तरी हिस्से | 

ह का, '# यात्‌ मूर्ध्ने नमः मन्त्र पढ़कर शिर का स्पशे करे । चा 

करन्यास--3५ तत्सवितुरंगुष्ठाभ्यां नम? मन्त्र पढ़कर अँगूठे का वः 

|: स्पर्श, "ॐ वरेण्यं तर्जनीध्यां नमः से तजेनी अँगुछि का, भर्गो | हैं 

॥ । देवस्य मध्यमाभ्यां नमः से मध्यमा अँगुलि का, ' धीमहि अनामि- 3 

111 काभ्यां नम” से अनामिका जँगुलि का, 'ॐ धियो यो नः कनिष्ठि- | 7 
क: काभ्यां नमः पढ़कर कानी अँगुलि का स्पर्श करे और ' प्रचोदयात 

|. करतलकरपृष्ठाभ्यां नम. से दोनों हाथों की हथेलियों से हथेलियों को | क 

IE तथा पीठों से पीठों का स्पर्शे करना चाहिए । रर 

देहन्यास--तत्परचात्‌ देहन्यास करे, जैसे -'3% भू: पादयो सँ जै 
दोनों पैरों का स्पशे, '$ भुवः जान्वो:' पढ़कर दोनों जानु का, “० 


स्वः नाभौ' से नाभि का, 'ॐ महू” से हृदय का, '3% जनः? से कण्ठ 
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क॑ सत्यं मृत । ॐ तत्पादयो; ! & सवितुर्जासों! । ` ॐ वरेण्यं 
स्कन्धयो; । ॐ भर्गो हृदये । ७ देवस्य कण्डे । ॐ धीमहि 
वक्त्रे । ॐ घियो यो नेत्र) ॐ नः सुखे। & प्रचोदयात्‌ 
` अनाय फट्‌ | 

करन्यासः-ॐ आप; अङ्गुष्ठ'म्याँ नमः । ॐ जपो तिस्तज- 
नीभ्यां नमः। ॐ रपो मध्यमस्यां नम; | & अमृतम्‌ 
अनामिकांम्यां नमः । ॐ बरह्म कनिष्ठिकास्यां नमः । ॐ भू भुवः 
स्वरोम्‌ करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः । छ अग्नये हृदयाय नमः । 
ॐ वायवे शिरसे स्वाहा | # पर्याय शिक्षाये वषट्‌। 


का, “ॐ तपः? से ललाट का, “55 सत्यं' मन्त्र स सिर का, “३ तत्‌ 
पादयोः से दोनों चरणों का, '3% सवितुर्जान्वोः' से जानु का, “ॐ 
वरेण्यं’ से दोनों कन्धे का, ४ भर्गो' से हृदय का,. 3 देवस्य' से कण्ठ 
का, “ॐ धीमहि” से मुख का, “ॐ धियो यो नेत्रे' से दोनों नेत्रों का, 
“% न? से मुख का स्पर्श करना चाहिए। पश्चात्‌ 'ॐ प्रचोदयात्‌’ 
मन्त्र पढ़कर ताली बजा दे । 

पुन करन्यास करे, यथा-='ॐ आपः अंगुष्ठाभ्यां चमः' से अँगूठे 
का स्पशे करे, 39 ज्योतिस्तर्जनीभ्यां नमः से तजेनी अंगुलि का, '3 
रसो मध्यमाभ्यां नम: से मध्यमा अंगुलि का, “59 अमृतम्‌ अनामि- - 
काभ्यां चमः? से अनामिका अँगुलि का, 'ॐ ब्रह्म कनिष्ठिकाभ्यां नमः? 
से कानी अँगुलि का स्पर्शं करना, “३% भूभु व: स्वरोम्‌' मन्त्र से दोनों 
हाथ की हथेलियों तथा पृष्ठ भाग को छूना चाहिए । '३% अग्नये 
हृदयाय नमः' से हृदय का, 'ॐ वायवे शिरसे स्वाहा” से सिर का; 
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ॐ ब्रह्मणे कवचाय हुम्‌ । ॐ विष्णवे नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । 
म रुद्राय अख्गाय फृट | इति न्यास: । 
ब्रह्मगायत्रीमन्त्रः स्य 
ळ भूः ॐ सुव: ॐ स्वः महः & जन! & तपः ॐ सत्य 
ॐ तस्सवितुव रेण्ड भर्गो देवस्य घीमहि | धियो यो नः 
प्रचोदयात्‌ ॐ अपो ज्योती रसोञ्मत॑ ब्हमभूमु 3 स्वरोम्‌ । 
है इति सप्तव्याहृतिसहितगायत्रीमन्त्रः । 
अथ वेदादिगीतायाः प्रसादजननं विधिम्‌ ! 
गापत्रया; सम्प्राद्षपामि वर्ा-ऽये-कःम-मोक्दम्‌ । १ ॥ 
नित्य-नै मित्ते काम्ये दृतीये तपतद्ने 1. 
गायत्यास्तु परं नास्ति इहृ लोके परत्र च || २॥ 


‘४ सूर्याय शिखायै वौषट्‌' से शिखा का, “४ ब्रह्मणे कवचाय हुम्‌' से 
दोनों हाथ की भुजा का स्पशे, “52 विष्णवे नेत्रत्रयाय वौषट्‌' से दोनों 
नेत्रों का स्पझ करना चाहिए । पदचात्‌ ' रुद्राय अस्त्राय फट्‌' मन्त्र 
पढ़कर ताली बजा दे । 

"३% भूः ॐ भुवः --' यह सप्तव्याहृति संहित ब्रह्मगायत्री मन्त्र है। 

इसके अनन्तर वेदादि में कहे गये गायत्री की प्रसन्नता की विधि 
कहता हूँ, जिससे मनुष्य को धर्मे, अर्थ, काम तथा मोक्ष चारों पुरुषार्थो - 
की प्राप्ति होती है ॥१॥ नित्य-नैमित्तिक, काम्य-कर्मो में तथा तप की 
वृद्धि के लिए गायत्री से बढ़कर इस लोक तथा परलोक में और कोई 
दूसरा देवता नहीं है ॥२॥ मध्याह्न में थोड़ा भोजन करे, मौन होकर 
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मध्याहे मितश्ुङ्‌ मौनी ्रिस्थानाचनतस्परः ।: 
जपेरलच्तश्रयं धीमान्‌ नाऽन्यमानसकस्तु या | ३ ॥ 
कर्मियों अपेत्‌ पश्चात्‌ क्रमशः स्वेच्छयाडपि वा । 
यावत्कायं न झुवीत न लोपेत्‌ तावता व्रतम्‌ ॥ ४ ॥ 
आदित्यध्योदये स्नास्वा . सहस्र प्रत्यहं जपेत्‌ । 
आयुरारोग्यभैश्चये धनं च लगते घुतम्‌। ५॥। 
त्रिरात्रोपोषितः सम्यग्‌ छृतं हुत्वा सहस्रशः । 
सहस्रं लाभमाप्नोति हुस्वाउग्नो खदिरेन्धनम्‌ ॥ ६ ॥। 
पालाशे समिपैथैव घृताक्तानां हुताशने । 
सहसरं लाममाप्नोति राह - खरय - समागमे )। ७ ॥ 


त्रिकाळ भगवती गायत्री का पूजन करे तथा गायत्री का ध्यान करता 
हुआ अपनी इष्ट-सिद्धि के लिए गायत्री का एक लाख जप करना 


“चाहिए ॥ ३॥ कमे करता हुआ किसी कामना से अथवा स्वेच्छा से 


गायत्री का जप करना चाहिए। परन्तु जब तक कायं पिद्धिन हो 
तब तक गायत्री का निरन्तर जप करना चाहिए। क्रिया तथा ब्रत 
का लोप नहीं करना चाहिए ॥ ४॥ 

सूर्योदय के पहले स्तात कर प्रतिदिन एक सहस्र गायत्री का जप 
करना चाहिए। इस प्रकार मनुष्यको आयु, आरोग्य और ऐश्वर्य एवं 
घनकी प्राप्ति निश्‍चित होती है ॥५॥। तीन रात उपवास कर, खैर की 
लकड़ी को घृत में डुबोकर उससे हवन करे, तो मनुष्य को सहस्रो का 
लाभ होता है ॥६॥ पलाश की समिधा ( लकड़ी ) घृत में डुबो कर 


६ 


ह ~ -मायत्रीन्रहस्ये 

हुत्वा तु खदिरं वढ्दो छृताक्तंः` रक्तचन्दनम्‌ । 
सहस्नहेमम।प्नोति राई बन्द्रसमागमे ।। ८ |! 
रक्तचन्दनमिश्रं तु स्तं हव्यवाहने । 
हुत्वा शोमयमाप्नोति सहस्रं गोम दिज;॥ ९॥ . 
जाती - चम्पक - राजाक - कुसुभानां सहस्रशः । 
हुत्वा  वस्नमराप्नोति छुताकतानां हुताशने ॥१०।। 
बरमण्डलबिम्बे. च हुत्वा तोयं सहस्रः । 
सहस॑ ग्राप्लुयाद्वेमं  रोप्यमिन्दुमये हुते ।। ११॥ 
अलह्षदीपापसंयुंके मलव्याविंदिनाशके । 
मुच्येत सहर जप्येन स्नायाद्‌ यस्तु जलेन वे ॥१२॥ 


सूयेग्रहण के समय गायत्री मन्त्र से एक हजार हवन करे तो अवश्य ही 
सहस्रो का लाभ होता है ॥७।। खैर की लकड़ी एवं लालचन्दन को घृत 
में डुबो कर चन््रप्रहण में गायत्री मन्त्र से एक सहस्र हवन करे तो सोने. 
की प्राप्ति होती है ।।८। रक्तचन्दन से मिला हुआ घृतयुक्त गाय का 
कण्डा गायत्री मन्त्र से जो ब्राह्मण अग्निमें हवन करता है उसे हजारों 
' गोमय (रत्नविशेष) की प्राप्ति होती है ॥ ९ ॥ मालती, चम्पा तथा 
राजाके (मन्दार) के पुष्पों को घी में डुबो कर गायत्री मन्त्र से अग्नि | 
में हवन करे, तो विविध वस्त्रों की प्राप्ति होती है ॥ १० ॥ 


सूर्य मण्डल बिम्ब में गायत्री के द्वारा जरु से प्रतिदिन एक हजार 
अघं दान करे तो सुवर्ण तथा चन्द्रमण्डल में गायत्री के द्वारा प्रतिदिन 
जल से अर्घ दान करने पर चाँदी की प्राप्ति होती है ॥११॥ द्ररिता, 
पाप, अशान्ति तथा व्याधि के विनाश के लिए प्रतिदिन एक हजार 


गायत्री-पटलम्‌ डवे 


गोघृतेन सहस्रेण लोभ्रेण जुहुयादू यदि । 
चोरा-उग्नि-मारुतोत्थानि मयानि न भषन्ति हि ।।१३। 
क्षीराहारो जपेरल्ञच्तमपमृत्युमपोहृति । 
घृताशी प्राप्लुयान्मेधा बहुविज्ञान-सश्चयाम्‌ ।। १४।। 
हुला  वेतसपत्राणि घृताक्तानि हुताशने। 
लक्षाधियस्य पदवी सार्वभौमं न संशयः || १४ 
लक्षेण मस्महोमस्य हुत्वा ह्यतति्ठते जलात्‌ । 
आदिस्याभिग्नुखं स्थित्वा नामिमात्रजले शुवौ ।।१६॥ 
गर्भपातादिःप्रदराक्चाऽन्ये ख्नोणां महारुजः | 
नाशमेष्यन्ति ते सर्वे मृतवत्सादि-दुःखदा; ।। १७।। 


गायत्री के मन्त्र से अभिमन्त्रित जल से स्नान करे ॥ १२॥। लोघ का 
पुष्प गाय के घी के साथ गायत्री मन्त्र से प्रतिदिन एक हजार अग्नि 
में हवन करे तो चोर, अग्नि तथा वायु से उत्पन्न होने वाले कोई 
उपद्रव नहीं होते, यह निश्चय है ।। १३॥ यदि मनुष्य दूध पीकर 
एकलाख गायत्री का जप करे तो निश्चय ही उसकी अपमृत्यु 
( अकालमृत्यु ) नहीं होती । घी पीकर लक्ष गायत्री को जपने वाले 
ब्राह्मण की बुद्धि अत्यन्त तीव्र हो जाती है और वह अनेक विशिष्टज्ञान 
से युक्त हो जाता है ॥। १४॥ 

बेंत के पत्ते को घी के साथ गायत्री मन्त्र से अग्नि में हवन करने 
से निश्चय ही मनुष्य लखपति तथा सार्वभौम हो जाता है--इसमें 
संशय नहीं ॥१५॥ जो ग्रीष्म ऋतु में नाभिमात्र जल में स्थित होकर 
गायत्री मन्त्र के द्वारा एक लाख भस्म की आहुति देता है, पुनः जल के 
बाहर होकर मन्त्र के द्वारा सूर्य का उपस्थान करता है ॥१६॥ तो 


Es 

तिलानां लक्षहोमेन  घृताक्तानां हुताशने । 
सवकामससृद्धा्मा परं स्थानमबाप्लुयात्‌ ।।१८।। 
यवानां लक्षहोमेन घृताक्तानां हुताशने । 
सबेकामसमृद्धात्मा परां ` सिद्धिमवाप्लुयात्‌ । १९॥ 
ृतस्याहुतिलत्षेण सर्वान्‌ कामानवाप्नुयात्‌ । 
पञ्चगव्याशनो लक्षं जपेज्ञ।तिस्मृतिर्भवेत्‌ ॥२०'। 
तदेव झनले हुत्वा प्राप्नोति बहुसाधनम्‌ । 
अन्नादि-हवनान्नित्यमन्नाद्यं च भवेत्‌ सदा ।।२१।। 


उसके प्रभावं से गर्भपात, प्रदर तथा मृतवत्सा आदि दुःख देनेवाले , 


स्त्रियों के सारे दोष निश्चय ही नष्ट हो जाते हैं। उत्पन्न हुए पुत्रों 
का बाल्यपत में मर जाना ही मृतवत्सा कहलाता है ॥ १७॥ 
घृत में तिल को मल कर गायत्री मन्त्र के द्वारा अग्नि में एक 
लाख आहुति करने से मनुष्य की सारी कामनाओं की पूति हो 
जाती है और उत्तम लोक की प्राप्ति होती है ॥ १८॥ 
इसी प्रकार यव को घी से संयुक्त कर गायत्री मन्त्र से अग्नि में 
एक लाख हवन करगे से मनुष्य की सारी कामनाएं पूर्ण हो जाती हैं 
तथा उसको सब प्रकार की सिद्धि मिलती है॥ १९ ॥ केवल घी से 
गायत्री मन्त्र के द्वारा एक लाख आहुति देने से सभी कामनाएँ पूर्ण 
होती हैं तथा पंचगव्य पीकर एक लाख गायत्री के जप से मनुष्य को 
जन्मान्तर का स्मरण हो जाता है ॥ २० ॥ 
पंचगव्य का एक लाख हबन'करने से सब प्रकार के साधन प्राप्त 
हो जाते हैं। तथा नित्य अन्तादि के हवन से अन्न आदि की प्राप्ति 


होती है ॥ २१॥ 


ब्र ८५ 


सवसाध्यानामाहुत्यायुतसंरूपया । 
रक्तसिद्धाथकान्‌ हुत्वा सर्वान्‌ साधयते रिपून्‌ ।।२२।। 
लवणं मधुसंयुक्तं हुस्वा संववशी भवेत्‌ । 
हुस्वा तु करवीराणि रक्तानि ज्यालयेज्डजरम्‌ ।।२३। 


हुत्वा भिरलातक॑ तैलं देशादेव प्रचालयेत्‌ । 
हुत्वा तु निम्बपत्राणि विद्वेषशान्तये नृणाम्‌ ।।२४।। 


रक्तानां तन्दुलानां च घृताक्तानां हुताशने । 
हुस्वा बलमव्राप्नोति शत्रुभिने स॒ जीयते ।।२४।। 
प्रत्यानयनसिद्धथथे मधु-सपिँ;-समन्तितम्‌ । 
गवां क्षीरं प्रदीप्तेऽग्नौ जुह्ृतस्तः््रश।म्यति ॥२६॥। 


दस हजार गायत्री मन्त्र के द्वारा रक्त सिद्धार्थक ( छाल सरसों ) - 
का हवन करने से सभी शत्रु वश में हो जाते हैं॥ २२॥ मधु से युक्त 
नमक का दस हजार गायत्री मन्त्र द्वारा हुवन करने से मनुष्य 
के वश में सभी हो जाते हैं। लाल करवीर (कनइल) पुष्प के हवम 
करने से सभी प्रकार के ज्वरों का नाश होता है॥ २३॥ 

गायत्री मन्त्र के द्वारा भिल्लातक (लोध) के तेल का एक लाख 
हवन करने से मनुष्य अपने शत्रु को देश से भगा देता है तथा उतनी ही 
संख्या से निम्ब के पत्र (पत्ता) का हवन करने से मनुष्यों को शत्रु का 
द्वेष समाप्त हो जाता है ॥२४। लाल चावल (साठी का) घी में आद्र 
(मिला) कर एक लाख हवन करने से मनुष्य बलवान्‌ होता. है और 
. उसका शत्रु उसे कभी पराजित नहीं कर सकता ॥२५॥ गाय का दूध, 
मधु तथा घी में मिलाकर एक लाख गायत्री मन्त्र के द्वारा हवन करने 
` से विदेश गया हुआ आदमी अपने-आप घर लौट आता है ॥ २६ ॥ 


८६ गायत्री-रहस्ये 


ब्रह्मचारी, जिताहारो यः सहस्नत्रयं॑ जपेत्‌ | 
संवरसरेण लभंते धनेश्वयं न संशय! ।।२७। 
शमी-बिए्व-पलाशानामर्कस्य तु विशेषतः | 
` पुष्पाणां समिधश्चेव हुत्वा हेममवाप्नुयात्‌ ।।२८।| 
आज्नक्त्र्यस्बकादीनां यस्यायतनमाश्रित; । 
जपेरलक्त॑ निराहारः स तस्य वरदो भवेत्‌ |!२९॥। 


, बिर्वानां लक्षहोमेन घृताक्तानां हुताशने | 
परां श्रियमवाप्नोति यदि न भ्रूणहा भवेत्‌ ।।३०॥ 


पद्मानां . होमेन _ छताक्तानां हुताशने । 
प्राप्नोति राज्यमखिलं सुसम्पक्षमकण्टकम्‌ ।।३१।' 


ब्रह्मचारी आहारको संयम कर, यदि प्रतिदिन तीन हजार गायत्री 
मन्त्र का जप करे, तो एक वर्ष के भीतर ही वह धन, शक्ति और बल 
प्राप्त कर लेता है, इसमें संशय नहीं ॥२७॥ शमी, बेल, पलाश तथा 
मन्दार का फूल और उसकी लकड़ी से एक लाख गायत्रीके द्वारा हवन 
करने वाले को सुवणंकी प्राप्ति होती है ॥२८।। ब्रह्मचारी पुरुष जिस- 
किसी के घर पर रहकर यदि निराहार होकर, एक लाख गायत्री का | 
जप करे, तो समरत जगत्‌ को वर देने वाळा हो जाता है ॥२९॥ 

घी में डुबोयी गयी बेल की लकड़ी से एक लाख गायत्री के द्वारा 
अग्नि में हवन करने-से मनुष्य लक्ष्मीवान्‌ हो जाता है, यदि वह भ्र,णहा 
(भ्रूण-गर्भस्थ शिशु की हत्या करनेवाला) न हो तो ॥३०॥ घृताक्त- 
घृतयुक्त कमल के फूल का एक लाख गायत्री के द्वारा प्रदीप्त अग्नि में. 
हवन करने वाला अकण्टक समृद्ध राज्य को प्राप्त करता है ॥३१॥ 


गायत्री-पटलम्‌ ८७ 


पञ्चविंशतिलक्षेण दधि - चीर हुताशने। 
स्तदेहे सिद्धथते जन्तुः कौशिकस्य मतं तथा । ३२।। 
एकाहं पश्चगव्याशी एकाहं मारुताशन!। 
एकाहं च डिजोञ्नाशी गायत्रीजप उच्यते ॥३३॥ 
महारोगा विनश्यन्ति लचञप्यानुभावतः । 
शतेन गायत्र्याः स्नात्वा शतमन्तर्जले अपेत्‌ |} 
शतेन यस्त्वपः पीत्वा सर्वपापैः प्रग्रुच्यते ।।३४॥ 


गोघ्नः पितृघ्न - मातृष्नौ त्रह्महा गुरुतर,गः । 
स्वर्णहारी तैलाहारी यस्तु विप्र; सुरां पिबेत्‌ ।।३४।। 
चन्द्नद्वयसंयुक्तं परं तण्डुलं यवम्‌ | 
_ लवङ्गं सुफलं चाज्यं सिता चाम्रस्य दारुकेः ।।३६।। 


गौ का दूध तथा दही का गायत्री मन्त्र के द्वारा पचीस लाख के, 
. प्रज्वलित अग्नि में हवन करने वाला इसी शरीर से सिद्ध हो जाता 
है, ऐसा विश्वामित्र का मत है ॥३२। 


गायत्री जप द्वारा महारोग की शान्ति के लिए एक दिन पंचगव्य का 
प्राशन, दूसरे दिन वायु का आहार तथा तीसरे दिन अन्न का भोजन 
कर, ब्राह्मण यदि एक लाख गायत्री का जप करे और नित्य एक सौ 
गायत्री से स्नान कर जल के भीतर एक सौ गायत्री का जफ करता हुआ 
तथा एक सौ गायत्री से आचमन करता हुआ जप करे, तो वह मनुष्य 
सम्पूर्ण पापों से छूट जाता है ॥ ३३-३४ ॥ गाय, पिता, माता तथा 
ब्राह्मण का बध करने वाला, गुरु तल्पगामी, सोना तथा तेल को चुराने- 
वाला, मद्य पीने वाला ब्राह्मण लाल, सफेद चन्दन, कपूर, चावल, यव, 
लवंग, सुन्दर फल ( जायफल आदि ), घी और मिश्री का हवन आम 


<6 गायत्री-रहस्ये 


अन्यं न्यूनविधिः प्रोक्तो गायञ्पाः प्रौतिकारकः । 

एवं कृते महासौर्यं प्राप्नोति साधको भ्रम्‌ ।।३७॥ 
अम्नाज्यमोजन हुस्वा कृत्वा वा कमगहितम्‌ । 

न सीदेत्‌ प्रतिगृह्णानो महीमपि स-सागराम्‌ ॥३८॥ 
,ये चाउस्य उत्थिता लोके ग्रहा; सूर्यादयो भुवि । 

ते यान्ति सौम्यतां सर्वे शिवे इति न संशयः |।३९।| 
इति पण्डित-श्री शिवदत्तमिश्रशा स्त्रि-वि रचिते गायत्री-रहस्ये 

गायत्री-पटलं समाप्तम्‌ । 
७ 


की लकड़ी से एक लाख गायत्री के द्वारा प्रदीप्त अग्नि में हवन करे 
तो उसके ऊपर गायत्री देवी प्रसन्न हो जाती हैं और ऐसा करने से 
साधक को अनेक प्रकार के सुखों की प्राप्ति होती है ॥ ३५-३७ ॥ 

नीच काम अज्ञात रूप से कर लेने पर घी से मिले हुए अन्न का 
एक लाख गायत्री से प्रदीप्त अग्नि में हवन करे तो सागरपयंन्त पृथ्वी 
का दान लेने पर भी पतित नहीं होता ॥३८॥ यदि सूर्यादि ग्रह भी 
उसके विरुद्ध हों, तो भी उसका कुछ बिगाड़ नहीं सकते । सभी दुष्ट 
ग्रह उसके कल्याणकारक हो जाते हैं, इसमें सन्देह नहीं ॥३९॥ 


इस प्रकार 'शिवदत्ती' हिन्दीटीका-सहित गायत्री-रहस्य में 
गायत्री-पटल समाप्त । 


ति _गायत्री-क्वचम्‌ 


वितियोगः 
ॐ अस्य॒ श्रीगायत्रीकत्रचस्य ब्रह्मा कऋषिर्णायत्रीछन्दो 
गायत्री देवता, ॐ भू; बीजम्‌ , शुः; शक्तिः, स्वः कीलकस्‌ , 
गायत्रीप्रीत्यथे जपे विनियोगः । 
ध्यानम्‌ र 
पञ्चवक्त्रं दशभुजा सर्यकोटिसमग्रमाम्‌ । 
सावित्रीं ब्रह्मवरदां चन्द्रकोटि-सुशीतलाम्‌ ।। १ ।। 
"त्रिनेत्रां सितदक्त्रां च द्च॒क्ताहारविराजिताम्‌ । 
वरा-$मयांकुश-कशा-हेमपात्राक्षमालिकाम्‌ ॥२॥ 
शह्बु-चक्रा-उब्ज-युगलं. कराम्यां दधतीं पराम्‌ । 
सित-पङ्क्-संस्थां च हंसारुढां सुखस्मिताम्‌ ।। 
च्यातवेवं मनसाम्भोजे गायत्री-कवचं जपेत्‌ ।। ३३ ।। 
बिनियोग--हाथ में जल लेकर, “59 अस्य श्रीगायत्रीकव चस्य०' 
से आरम्भ कर, 'जपे विनियोगः' तक मन्त्र पढ़कर नीचे गिरा देना 
चाहिए । 
ध्यान--जो गायत्री देवी पाँच मुख तथा दशभुजा वाली हैं, जिनकी 
कान्ति करोड़ों सूर्य के समान है, तथा करोड़ों चन्द्रमा के समान 
जो शीतल हैं, जो ब्रह्मा आदि देवताओं को भी वर देने वाली हैं; 
जिनके तीन नेत्र हैं तथा मुखमण्डल स्वच्छ ( प्रसन्न ) है, जो मोतियों 
की माला से विभूषित हैं, जिनके दोनों हाथों में वर, अभय, अंकुश, 
कशा, स्वर्णपात्र, अक्षमाला, शंख, चक्र तथा ध्वज विराजमान हैं, जो 


छू 


९० . गायत्री-रहस्ये 


ब्रह्मोवाच 
कवचम्‌ 
विश्वामित्र ! महाप्राज्ञ! गायत्रीकवचं शृण । 
यस्य विज्ञानमात्रेण त्रेल्ोक्यं वशयेत्‌ क्षणात्‌ | १॥ 


सावित्री मे शिरः पातु शिखायाममरतेश्वरी । 
ललं ब्रह्मदेवत्या श्रुवौ मे पातु ` वेष्णवी || २॥ 


कर्णो मे पातु रुद्राणी सूर्या सावित्रिक्राऽम्बिके । 
गायत्री वदनं पातु शारदा दशनचदौ || ३ ॥ 
द्विजान्‌ यज्ञग्रिया पातु रसनाया सरस्वती | . 
सांख्यायनी नासिका मे कपोलौ चन्द्रह्मासिनी || ४ ॥ 


परब्रह्मस्वरूपिणी हैं, जो स्वेत-कमल के आसन पर विराज रही हैं, 
शुभ्र (सफेद) हंस जिनका वाहन है, प्रसन्नता से जो ईषद्धास्य कर 
(कुछ मुसका) रही हैं। साधक इस प्रकार गायत्री का हृत्कमल में 
ध्यान कर गायत्री-कवच का पाठ करे ॥ १-३} ॥ 

कवच--ब्रह्मा ने विश्वामित्र से कहा--हे महाबुद्धिमाच्‌ विश्वा- 
मित्र ! तुम गायत्री-कवच को सुनो । जिसके केवल पाठ मात्र से ही 
साधक तीनों लोकों को अपने वश में कर लेता है ॥ १॥ 

सावित्री मेरे शिर की, अमृतेइवरी शिखा की, ब्रहादैवत्या ललाट 
की तथा वैष्णवी दोनों भ्रूवों ( भौंहों ) की रक्षा करें ॥२॥ रुद्राणी 
दोनों कानों की, सूर्य में रहकर समस्त प्राणियों का सृजन करने | 
वाली भगवती दोनों नेत्रों की, गायत्री मुख की तथा शारदा मसूड़ों 
की रक्षा करें॥ ३॥ यज्ञप्रिया दाँतों की, सरेस्वती जीभ की, 
सांख्यायनी नाक की तथा चन्द्रहासिनी कपोल की रक्षा करें ॥४॥ 
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चिबुकं वेदगर्भा च कण्ठं पात्वधनाशिनी । 
` स्तनौ मे पातु इन्द्राणी हृद' बह्यवादिनी || ४ ।। 


उद्रं विश्वभोक्त्रो च नामो पातु सुरम्रिया। 
जघनं नारसिंही च पृष्ठं ब्रह्माण्डधारिणी || ६॥। 
पाश्वों मे पातु प्माक्षी गुह्यं गो-गोप्त्रिकाञ्चतु । 
ऊर्ोरोङ्काररूपा च जान्वो। सन्ध्यात्मिकाउ्तु ।। ७ ॥ 
जङ्कयोः ` पातु अच्तोम्या गुल्फयोब्रेह्षशीपेका । 
सूर्या पदद्वयं पातु चन्द्रा पादाङ्गुलीषु च।। ८ ॥ 
सर्वाङ्गं वेदजननी पातु मे स्वंदाऽनघा । 
इत्येतत्‌ कबचं ब्रह्मन्‌ | गायञ्पा; सबेपावनम्‌ ॥ ९ ॥ 


वेदगर्भा चिबुक की, अघ ( पाप ) नाशिनी कण्ठ की, इन्द्राणी 

स्तन की तथा ब्रह्मवादिनी हृदय की रक्षा करें ॥५॥ 

विश्व-भोक्त्री पेट की, सुरप्रिया नाभि की, नारसिंही जघन की 
तथा ब्रह्माण्डधारिणी पीठ की रक्षा करें ॥६॥ पद्माक्षी दोनों पाइवे 
की, गोप्त्रिका गुप्त स्थान दी, “काररूपा दोनों ऊरु की तथा 
सन्ध्यात्मिका दोनों जानु (घुटनों) की रक्षा करें ।।७॥ अक्षोभ्या दोनों 
जाँघ की,.ब्रह्मशीषेका गुल्फ की, सूर्या दोनों पैरों की तथा चन्द्रा पैर 
के अंगुलियों की रक्षा करें ॥८॥ सम्पूर्ण पापों का नाश करने वाली 
वेदजननी सर्वदा हमारे सम्पूर्ण अंगों की रक्षा करें । ब्रह्मा ने कहा-- 
हे विश्वामित्र ! इस प्रकार यह गायत्री कवच सदैव साधक को पवित्र 
करता है ॥९॥ 


९२ गायत्री-रहस्ये 


पुण्यं पवित्रं पापध्नं सवरोगरनिवारणम्‌ । 
त्रिसन्ध्यं यः पठेद्‌ विद्वन्‌ सर्वान्‌ कामानवाप्लुयात्‌ ।। १०।। 
सबंशाख्रार्थतस्न्ञः स भवेद्‌ वेदवित्तमः । 
सर्वेयज्ञफलं ` प्राप्य ब्रह्ाम्ते समवाप्नुयात्‌ ।।११।। 
ग्राष्नोति ` जपमात्रेण पुरुषार्थ श्चतुविधान्‌ ॥१२॥ 


इति पण्डित-श्री शिवदत्तमिश्रशा स्त्रिकृते 
गायत्री-रहस्ये विश्वामित्र-सं हितोक्तं 
गायत्री-कवचं सम्पूर्णम । 


यह गायत्री-कवच पुण्य, पवित्र, पापों को नाश करने वाला तथा 
रोगों को दूर करने वाला है । जो विद्वान्‌ तीनों काळ में इस गायत्री- 
कवच का पाठ करते हैं उनका सम्पूर्ण मनोरथ सिद्ध हो जाता 
है ॥१०॥ 

गायत्री-कवत के पाठ से पाठक सम्पूर्ण शास्त्रों के तत्त्व का ज्ञाता 
एवं वेदज्ञ हो जाता है। और उसे सम्पूर्ण यज्ञो के फलों की प्राप्ति 
होती है । तथा साधक अन्त में ब्रह्म पद को प्राप्त करता है, तथा 
चारों पुरुषार्थ ( धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष ) की प्राप्ति अनायास ही हो 
जाती है ॥ ११-१२ ॥ 


इस प्रकार आचार्ये पण्डित-श्रीशिवदत्तमिश्रशा झ्लिकृत 'शिवदत्ती' 
हिन्दीटीका सहित गायत्री-रहस्य में विश्वा मित्र- 
संहितोक्त गायत्री-कवच समाप्त । 


क गायत्री-केवचम्‌ 
याज्ञवल्क्य उवाच 
स्वामिन्‌ सबजगन्नाथ ! संशयोऽस्ति महान्‌ मम । 
चतुष्षष्टि - कलानां च पातकानां च तद्वद्‌ ?।। १ || 
मुच्यते केन पुण्येन ` ब्रह्मरूपं कथं भवेत्‌ ! । 
देइश्व देततारूपं मन्त्ररूपं विशेषतः || २॥ 
क्रमतः श्रोतुमिच्छामि कवचं विधिपूवकम्‌ । 
ब्रह्मोवाच 

गायत्या; कव चस्याऽस्य ब्रह्मः विष्णः शिरो ऋषिः ।। ३ ।। 
_ ऋग्‌-यजुः-सामा-ऽयर्वाणि छन्दांसि परिकीतिता; । 
परन्रह्मस्वरूपा सा गायत्री देवता स्मृता || ४ । 


याज्ञवल्क्य ने कहा--हे ब्रह्मन्‌ ! सम्पूर्ण चराचर विश्व के स्वामी 
महाब्रह्मन्‌ ! मुझे एक बहुत बड़ा संशय है कि मनुष्य को चौंसठ 
कलाओं की प्राप्ति तथा सम्पूर्णं पापों से छुटकारा किस पुण्य के 
प्रभाव से प्राप्त होता है? तथा किस पुण्य के प्रभाव से मनुष्य को 
ब्रह्मरूप की प्राप्ति होती है? और वह कौन-सा कवच है जिसका 
विधिपूर्वक पाठ करने से मनुष्य देह, देवता तथा मन्त्ररूप हो जाता 
है ? मैं उस कवच को सुनना चाहता हूँ ॥१-२३॥ 

ब्रह्मा ने कहा-इस गायत्री-कवच के ब्रह्मा, विष्णु तथा शिक 
ऋषि हैं। ऋग, यजु!, साम तथा अथर्व छन्द हैं, परब्रह्मस्वरूपा 
गायत्री ही देवता हैं ॥२३-४।। 


९४ गायत्री-रहस्ये 
रक्ताद्ीनं तु यत्‌ स्थानं कवचेन विना कृतम्‌ । 
सद॑ सर्वत्र संरत्तेत्‌ सर्वाङ्गं झुवनेश्वरी | ५ ।। 
बीजं भर्गश्च शक्ति धियः कीलकमेव च | 
पुरुषार्थ - विनियोगो यो नशव परिकीतितः | ६ ॥ 
ऋषिं सूर्ध्नि न्यसेत्‌ पूर्वे मुखे छन्द उदीरितम्‌ । 
देवता हृदि विन्यस्य गुह्ये बीजं नियो येत्‌ ॥ ७ ।। 
शक्ति पदोऽस्तु विन्यस्य नाभौ तु कीलकं न्यसेत्‌ । 
त्रिंशच महाविद्याः सांख्यायनस - गोत्रजा; ॥८॥ 
द्वादशलक्ष - संयुक्ता विनियोगः पृथक ` पृथक्‌ । 


आगे कहे जाने वाले कवच में जो स्थान रक्षा के लिए नहीं कहे 
- गये हैं, उन सभी स्थानों की रक्षा भुवनेश्वरी देवी करें। क्योंकि वे 
भुवनेश्वरी हैं और कोई भी स्थान भुवन से बाहर नहीं है ॥५॥॥ 
इस गायत्री कवच का 'गर्भे” बीज है, 'घियः शक्ति है तथा 'यो 
नः प्रचोदयात्‌' यह कीलक हैः। चारों पुरुषार्थ की प्राप्ति के लिए इसे 
पढ़ना चाहिए, यही विनियोग है ॥६ । 


अंगन्याप्त--ऋषिस्यों नमः ऐसा कह कर शिर का, छन्दोभ्यो । 


. ममः कह कर मुख का, 'देवताभ्यो नमः' से हृदय का, 'बीजाय नमः' 
से गुह्मस्थान का, 'शक्तये नम” से पैर का, 'कीलकाय नमः से नाभि 
का स्पे करे । 'दवात्रिशन्महाविद्याभ्यो नमः' से सम्पूर्ण शरीर का 
स्पर्श करे | इस प्रकार पृथक्‌-पृथक्‌ . भंगन्यास तथा - करन्यास कर, 

द्वादश्ञलक्षात्मक गायत्री का जप करे ।।७-८३ || ३ 


॥" | 
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एवं न्यास-विजिं कृत्वा कराङ्गै विधिपूर्वेकम्‌ | ९ 
उपाहृतित्रयम्रुच्चाय अनुलोम-विलोमतः । 
चतुरधर-सँयुक्र्तं कराङ्गन्यापमाचरेत्‌ ।। १०।। 
आवाहनादिमेदं च दश नुदः प्रदर्शयेत्‌ । 
सा पातु वरदा देवी अङ्ग-प्रत्यङ्ग-सङ्गमे ।। ११।। 
ष्यानं मुद्रां नमस्कार गुरुमन्त्रं स्थैः च) 
- संयोगमात्म-सिद्विं च पड्रिधें हि विचारयेत्‌ ।' १२।। 
नियोगः कक, 

ॐ अस्य थरीगाधत्रीकवचस्प अक्षा-विष्णु-रुद्रा ऋषयः, 
ऋष-यजुः-साम।-5थर्वाणि च्छन्दांसि, परब्रहमस्वरूपिणी गायत्री- 
देवता, भू; बीजम्‌, छत शक्तिः, स्वाहा कीलकम्‌ , श्रीयायत्री- 
प्रील्यथे जपे विनियोग! । 


इस प्रकार अंगन्यासकर फिर उपर्युक्त विधिसे करन्यास भी करना 
चाहिए--'3 भू: ॐ भुवः & स्वः' इस महाव्याहृति का अनुलोम 
तथा '& स्व: ३ भुवः ॐ भ्‌ः' इस प्रकार प्रतिलोम-रूपसे महाव्याहूति 
का उच्चारण करे । 'तत्सवितुर्वरेण्यं’ 'भर्गो देवस्य' “धीमहि धियो’ 
थो नः प्रचोदयात्‌' इन चार मन्त्रों से करांगन्यास करे ।। ९-१० || 
गायत्री क। आवाहनादि दशमुद्रा प्रदशित करे । तथा वह वरदा 
देवी अंग-प्रत्यंग की सन्धियों में रक्षा करें ॥११॥ इस प्रकार ध्यान, 
मुद्रा, नमस्कार, गुरुमन्त्र, संयोग तथा आत्मसिद्धि इन छह प्रकारो से 
गायत्री की सिद्धि करे ॥ १२॥ . 
वितियोग-दाहिने हाथ में जल लेकर ' अस्य श्रीगायत्रीकवचस्य०' 
से आरम्भ कर, 'जपे. विनियोग,' तक मन्त्र पढ़कर, भूमिपर जल छोड़ 
दे । ( मन्त्रार्थं यों है -इस गायत्री कवच के ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र ऋषि 


गायत्री-रहस्यै 


ध्यानम्‌ 
वर्णानां इण्डिकाइस्तां शुद्-निर्मल-ज्योतिषीम्‌ । 
सर्वतसमर्यी वन्दे मायत्रीं वेदमातरम्‌ ॥ १ || 
सुक्ता-विद्रुत हेम-नील-घवलच्दायेसुखेखी णे- 
युक्तामिन्दु-निबद्ध-रत्नमुकुटा तस्तार्थवर्णात्मिकाम्‌ । 
गायत्रीं वरदाभया-ढुकुश-कशां शूलं कपालं गुणं 
शह चक्रपथारविन्दयुगलं हस्तैषेइन्तीं भजे | २॥ 
कवचम्‌ 
ॐ गायत्री पूर्वतः पातु सावित्री पातु दक्षिणे । 
ब्रह्मविद्या च मे पश्चादुत्तरे मां सरस्वती ।। १ ।। 


0 SR सकने न 
हैं, ऋग्‌, यजु, साम तथा अथव छन्द हैं, परब्रह्मस्वरूपिणी गायत्री 
देवता हैं. शु: बीज है, भुवः शक्ति है, स्वाहा कीलक हैं, गायत्री की 
प्रीति के लिए इसका पाठ करना चाहिए + ) 

घ्यान-सम्पू्ण वरणो के स्वरूप वाली, कुण्डिका को धारण करने 
बाली, शुद्ध-निर्मल ज्योति-स्वरूप वाली, सम्पूर्ण तत्त्वों से विराजमाने, 
वेदमाता गायत्री की मैं वन्दना करता हूँ ॥ १॥ मोती, मूंगा, स्वर्ण, 
नील तथा स्वच्छ छायावारे मुख से जो सुशोभित हैं तथा स्त्रियोचित 
सम्पूर्ण मंगलो से जो युक्त हैं, रत्नजटित चन्द्रकला से जो सुशोभित 
हैं, जो वर्णस्वरूप हैं तथा ब्रह्मरूपिणी हैं । जिनके हाथों में वर, अभय, 
अंकुश, कशा, शूल, कपाल, धेनुष, शंख, चक्र तथा कमल का जोड़ा | 
सुशोभित हो रहा है, ऐसी गायत्री देवी का मैं ध्यान करता हूँ ।।२॥ 

कवच - गायत्री पूवं दिशा में, सावित्री दक्षिण दिशा में, महा- 
विद्या पश्चिम दिशा में तथा सरस्वती उत्तर दिशा में हमारी रक्षा 


र हि 
पावकी मे दिशं रत्तेत्‌ पावकोज्ज्वलशालिनी । 
यातुघानी दिशं रक्तेद्यातुघान-गणादिनी ॥ २॥ 
पावसानी दिशं रक्षेत्‌ पवमान-विलासिनी। 
दिशं रोद्रीमवतु मेः रुद्राणी रुद्ररूपिणी ॥ ३ ॥ 
ऊध्वं ब्रह्माणि मे स्केद्घस्तात्‌ वेष्णवी तथा | 
एवं दश दिशो रत्तेत्‌ सवंतो भुवनेश्वरी ॥ ४ ॥ 
्रह्म्न-स्मरभादेव वाचां सिद्धि; प्रजायते । 
अझदण्ड् मे पाठ सर्वशक्षा-उस्र-मत्तरः ।। ४ ॥ 
ब्रद्मशीषस्तथा पातु शत्रूणां . वघकारकः। 
सक्षव्याहृतयः पान्तु स्वेदा बिन्दुसंयुत& ॥ ६ ॥ 
वेदमाता च मां पातु स-रइस्या स-दैवता । 
देवीखकतं सदा पातु सहसाचरदेवता ॥ ७ | 
करें 11१॥ अग्नि के समान देदीप्यमान देवी अग्निकोण में, यातुधानों 
का नाश करने वाली नैऋत्य कोण में हमारी रक्षा करें ॥२॥ हवा के 
समान विलास करने वाली देवी वायव्यकोण में, रुद्ररूपिणी भगवती 
रुद्राणी ईशान-कोण में हमारी रक्षा करें ॥३॥ ब्रह्माणी ऊपर तथा 
वैष्णवी नीचे की ओर हमारी रक्षा करें। भुवनेश्वरी सभी स्थानों में 
हमारी रक्षा करें। इस प्रकार उपर्युक्त सभी देवियाँ दश दिशाओं में 
रक्षा करें ॥४॥ सम्पूर्णं शस्त्रास्त्रों का विनाश करने वाला ब्रह्मदण्ड 
. हमारी रक्षा करे। शत्रुओं का वध करने वाला ब्रह्मशीषं हमारी 

रक्षा करे। विसर्ग के सहित सप्रवण व्याहृतियाँ सवंदा हमारी रक्षा 
करें ॥५-६॥ सरहस्या एवं सदैवता तथा वेदमाता मेरी रक्षा क्रें, 
जिसके सहस्राक्षर-देवता हैं, वह देवी सूक्त हमारी रक्षा करे । चतुःषष्टि 


७ 


गायत्री-रहस्ये 


_ चतुष्पष्टिकलाविद्या दिव्याद्या पातु देवता । 
बीजशक्ति मे पातु पातु किक्रमदेवता॥ ८॥ | 
तत्पदं पातु मे पादो जड़े मे सबितुः पदम्‌ । 

वरेण्यं कटिदेशं तु नाभिं मर्गस्तथैः च| ९ ॥ 

1 देवस्य मे तु हृदय धीमरीति गलं तथा। 

| + बियो मे पातु जिह्वायां यः पर्द पातु लोचने ॥१०१। 

| ललाटे नः पदं पातु मूर्द्वानं मे प्रचोदयात्‌ । 

तडण; पातु मूद्धानं सकारः पातु भालकम्‌ ।।११।। 
चश्नुषी -मे विकारस्तु ओत्रं रक्ते कारकः । 
नासापुटे चकारो मे रेकारस्तु कपोलयोः ।।१२।। 
णिकारस्त्वधरोछे च यकारस्तुष्वे ओष्ठे । 
___ आस्यमष्ये मकारस्तु गोकारस्तु कपोलयोः ।।१३॥ 
| . कलासमेत दिव्य विद्या हमारी रक्षा करे, बीजशक्ति हमारी रक्षा करे 
विक्रमदेवता हमारी रक्षा करे ॥७-८॥ गायत्री के प्रत्येक वर्ण से 
रक्षा-कवच कहते हैं -'तत्‌' पद पैर की रक्षा करे, 'सवितुः' पद जंघे 
की, 'वरेण्यं' कटि देश की तथा 'भर्ग' पद हमारे नाभि-स्थान की रक्षा 
करे ॥९॥ 'देवस्य' हृदय की, 'धीमहि' गले की, 'धियः' जिह्वा की 
ध्य?” पद नेत्र की रक्षा करे ॥१०॥ 'नः' ललाट की, 'प्रचोदयात्‌' शिर 
की रक्षा करे। 'तत्‌' वर्ण मूर्धा की तथा 'स' वर्ण भाल 

।' की रक्षा करे ॥११॥ `वि’ वर्ण दोनों चक्षुओं की, 'तु' वर्णं दोनों 

| कान की, 'व' नासापुटों की, 'रे' वर्ण कपोलों की रक्षा करे ॥१२॥ 


“ण्‌? वर्ण अधरोष्ठ की, 'य' ऊपर के ओठ की, 'भ” वर्ण मुख के मध्य 
में, 'गो' दोनों कपोलों की रक्षा करे ॥१३॥ 


ग्रायत्री-कवचस ९१ 


देकारः कण्ठदेशे'च वकारः स्कन्धदेशयो; । 
स्यकारो दक्षिणं इस्तं धीकारो वामहस्तकम्‌ । १४॥ 
मकारो हृदयं रचोदू हिकारो जठरं तथा। 
बिकारो नाभि-देशं तु योकारस्तु कटिद्वयम्‌ ।।१५॥ 
गुहं रक्षतु योकार ऊरू मे नः पदाचरम्‌ । 
| . प्रकारो जानुनी रचेच्चोकारो जकङ्घदेशयो; ॥१६॥ 


दकारो शुर्देशं तु यात्कारः पादयुग्मकम्‌ । 
जातवेदेति गायत्री 'च्यम्बकेति दशाक्षरा ॥१७) 
'दे' कण्ठदेश की, “व' स्कन्धदेश की, 'स्य' दाहिने हाथ की, खी” 
बायें हाथ की रक्षा करे ॥१४॥ “म' हृदय की, 'हि' जठर की, 'घि” 
नाभि-स्थान की, 'यो' दोनों कटि भाग की रक्षा करे ॥१५॥ 'यो' 
गुद्यांग की, “न:' पद एवं अक्षर दोनों ऊरु की, 'प्र' दोनों घुटनों की, 
“चो' दोनों जंघा की रक्षा करे ॥१६॥ “द' गुल्फ की, 'यात्‌' दोनों 
| पैरों की रक्षा करे । '& जातवेदसे सुनवास सोममरातीयतो निदहाति 
__ वेद:। स नः पर्षदति ढुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धुं, दुरितात्यग्नि: ॥' 
इसमें ४३ अक्षर, ॐ त्यम्बकं यजाहे सुगन्धिं पुष्टिवधेनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्धनान्मृत्योमुक्षीय माउमृतातु ॥' इसमें ३३ अक्षर तथा 
२४ अक्षर की गायत्री सब मिलाकर शताक्षरा गायत्री कही गयी है! 
१. ॐ जातबेदसे सुनवाम सोममरातीयतो निदहाति वेद; । 
स न; पषंदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धु' दुरितात्यग्निः ॥ 
-%० १,१९, १ 
२, 3% त्यम्बकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्धनान्‌ मृत्योमुंक्षीय माऽमृतात्‌ ॥ 
—शु० य०:सं०, अ० १, म० ६ 


गायत्री-रहस्मे ॥ 
स्तः सबंदा पातु आपो . ज्योतीति पोडशी । 

-इदं तु कबचं ` दिव्यं बाधा-शत-विनाशकम्‌ ॥ १८॥ | 
चतुषबष्टिकलाविद्या - सकलेश्वर्य - सिद्धिदम्‌ । | 
जपारम्मे च हृदयं जपान्ते कवचं पठेत्‌ ॥१९॥ | 
खी-गो-जाहमणू-मित्रादि-द्रेह्वाद्यखिल-पातकेः । । 
सुच्यते सवपापेस्यः परं अद्याधि-गच्छति ॥२०॥ | 
.पृष्पाज्ञलि च गायत्र्या मूलेनेव पठेत्‌ सकृत्‌। 
शतसादस्र-वर्षाणां पूजायाः फलमाप्नुयात्‌ ॥२१॥ 
भूजेपत्रे लिखित्वेतत स्वकण्ठे धास्येद्‌ यदि । 
शिखायां दक्षिणे बाहो कण्ठे वा घारयेद्‌ बुधः ॥२२॥ 

तथा ॐ आपो ज्योती रसोऽमृतम्‌ ॐ ब्रह्म भूर्भुवः स्वरोम्‌’ यह 
षोडशाक्षर गायत्री सर्वदा सभी जगह हमारी रक्षा करे ॥१७॥ 
यह्‌ गायत्री का कवच सँकड़ों बाधाओं को नष्ट करने वाला दै; 
चोंसठ कलाओं तथा समस्त ऐश्वर्य को देने वाला है । गाथत्री-जप के 
आरम्भ में गायत्री-हृदय तथा जप के अन्त में गायत्री-कवच का पाठ 
करना चाहिए ॥१८-१९॥। स्त्रीवध, गोवध, ब्राह्मणवध तथा मित्रद्रोह 
आदि पापों को नष्ट करने वाला है । ,गायत्री-कवच का पाठ करने 
चाला पुरुष परब्रह्म परमात्मा को प्राप्त कर लेता है गरन इस 
गायत्री के कवच का सदेव पाठ कर मूळ मन्त्र से गायत्री को एक 
बार भी पुष्पांजलि देने से सैकड़ों तथा हजारों वर्ष के गायत्री-पूजा 
का फल प्राप्त होता है॥ २१॥ 
जो बुद्धिमान्‌ पुरुष इस गाथत्री-कवच को भोजपत्र पर लिख 
१, ॐ आपो ज्योती रसोऽमृतं बरह्म भूभु वः स्वरोम्‌ । 


र न 


>. १०१ 
त्रेलोक्यं ज्ञोभगेत्‌ सवं त्रेलोक्यं दहति क्षणात्‌ । 
पुत्रवान्‌ धनवाञ्छीमान्‌ नानाविद्यानिधिमवेत्‌ ।।२३॥ 
्रह्म्रादीनि सर्वाणि तदङ्गस्पशेनात्तःः । 
भवन्ति तस्य तुच्छानि क्रिमन्यत्‌ कथयामि ते ॥२४)॥ 
अभिमन्त्रित-गायश्री-कतचं मानसं पठेत्‌ । 
तज्ञलं पिबतो नित्यं. पुरश्चरर्याफलं भवेत्‌ ॥२४॥ . 
लघुसामान्यकं मन्त्रं मह।मन्त्रं तथै च। 
यो वेत्ति धारणां युञ्जन्‌ जीवन्ध्॒क्त+ स उच्यते ।।२६।। 
सप्तव्याइति-पिप्रेन्द्र ! स्तावस्थाः प्रक्रीतिंताः । 
सप्तजीवसता नित्यं व्याहृती अग्निरूपिणी ।।२७॥। 


७ - २७७ ७ आन. . «7 


कर, कण्ठ, शिखा तथा दाहिने हाथ में अथवा मणिबन्ध में धारण करते 
हैं ॥२२॥ वे क्षण-भर में त्रैलोक्य को क्षुब्ध कर सकते हैं अथवा तीनों 
लोक का नाश कर सकते हैं। वे पुत्रवान्‌, धनवान्‌, श्रीमान्‌ तथा अनेक 
विद्याओं के निधि विशेषज्ञ बन जाते हैं ।।२३॥ इस गायत्री-कवच के 
पाठ के फल को बहुत कहने से क्या ? ब्रह्मास्त्र आदि भी उसके अंग के 
स्पर्शं से तुच्छ हो जाते हैं ॥२४॥ 

जो लोग गायत्री-कवच से जल को अभिमन्त्रित. कर उसे सदेव 
पीते हैं वे पुरश्चरण के फल को प्राप्त करते हैं ॥२५॥ गायत्री का 
लघुमत्त्र, सामात्य मन्त्र तथा महामन्त्र को जो व्यक्ति जानता 
है ओर उसका जप करता है वह “जीवन्मुक्त” हो जाता है॥२६॥ 
हे विप्रेन्द्र ! यहः सात महाव्याहृतियां जीव की सात अवस्थाएँ 
हैं तथा अरिनिरूपिणी हैं ॥२७॥। न्ह 


गायत्री-रहस्ये 

प्रणवे नित्ययुक्तस्य व्याहृतीषु च सप्तसु। 
सदेषामेब पापानां सङ्करे सञ्चुपस्थिते ।।२८॥ 
शतं सहस्रमस्य८ ग्रायत्रीपावनं महत । 
दशशतमष्टोत्तरशत-गायत्री पावनं महत्‌ ।।२९॥ 
भक्तिभाजो भवेद्‌ दिप्र; सन्ध्याकमं समाचरेत्‌ । 

काले काले (के सिद्धिमबति नाऽन्यथा ।.३०। 
प्रणब पू्कद्धुस्य भूभुंवः स्वस्तथैव च । 
तृय सहदेव ` गायत्रीजप एचश्ुदाइतम्‌ ।।३१।। 
तुरीयपादशुःसृज्य गायत्री च जपेत्‌ द्विजः । 

स मूढो नरकं याति कालद्त्रमधोगतिः 1२२] 


प्रणवपूर्वक सप्तव्याहृति का जप करने वाळे पुरुष को सभी पापों 
के सांकये उपस्थित हो जाने पर सौ अथंवा हजार भी गायत्री के जप 
से उसकी शुद्धि हो जाती है, क्योंकि एक .हजार अथवा एक सौ आठ 
भी गायत्री का जप अत्यन्त पावन- पबित्रकारक है ॥ २८-२९ ॥ 

गायत्री में भक्ति (निष्ठा) रखने वाला पुरुष सवं-प्रथम सन्ध्यो- 
पासन करे, फिर समय से गायत्री का जप करे तभी उसे सिद्धि होती 
है अन्यथा नहीं ॥३०॥ साधक को सर्व-प्रथम प्रणव का उच्चारण 
करना चाहिए । पश्चात्‌ “भूर्भुव: स्व” का, फिर गायत्री के चारों 
पाद का ( 'तत्‌, से प्रचोदयात्‌ पर्यन्त ) इस प्रकार गायत्री के जप की 
बिधि कही गयी है। '& भूर्भुवःस्वः तत्‌ सितुं रेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌? यही जप का प्रकार है ॥३१॥ जो ब्राह्मण 
गायत्री के चोथे पाद ( 'धियो-- प्रचोदयात्‌?) को छोड़कर सप्रणव, 
सब्याहृति गायत्री का जप करता है। वह मूर्ख कालसूत्र नामक नरक 
छविं जाकर भधोगृति को प्राप्त करता है ॥३२॥ 


+ 


|| १०३ 


मन्त्रादौ जननं प्रोक्त मन्त्रान्ते मृतस्रत्रकम्‌ । ` 
उभयोरदोषनिमुक्त॑ गायत्री सफला : मवेत्‌ ।३३।। 


मन्त्रादौ पाशबीजं च मन्त्रान्ते कुशत्रीजकम्‌ । 
मन्त्रमच्ये तु या माया गायत्री सफला भवेत्‌ ।।३४।। 


` बाचिकस्त्वहमेव स्यादृणांशु शठधुच्यते। 
सहस्रं मानसं प्रोक्तं त्रिरिधं जपलक्षणम्‌ । २४।। 


अक्षमालां च मुद्रा च गुरोरपि न दशेगेत्‌। 


« जपं चाचवस्परूपेणा-ऽनामिका-मध्यपर्देणि ।'३६।। 
अनामा मध्यया हीना कनिष्टादिक्रमेण तु। 
__ तजनी - मूलपयन्तं गावत्रीजपलवाणम्‌ ।।३७॥ 


मन्त्र का आदि जनन है. तथा मन्त्र के अन्त में मृतसूत्र है। 
इसलिए दोनों दोष रहित सम्पूर्ण गायत्री का जप करना 
चाहिए ॥ ३३॥ मन्त्र के आदि में पाशबीज है तथा मन्त्र के अन्त में 
कुश-बीज है, मन्त्र के मध्य में माया है, जो ऐसा जानता है उसके 
गायत्री का जप सफल है ॥३४।॥॥ 

जप तीन प्रकार का होता है--१. वाचिक, २. उपांशु, २. मानस । 
वाचिकजप का सामान्य फल होता है। उसकी अपेक्षा उपांशु का सो 
गुना फल होता है तथा वाचिक से मानस का फल सहस्नगुता होता 
है । यह तीनों प्रकार के जपों का फल होता है ॥ ३५॥ 


जपमाला, मुद्रा, गुरु को भी नहीं दिखाना चाहिए, अनामिका के 
मध्य-पवं से लेकर कनिष्ठा के पवे से तेनी के मुल पर्यन्त जप करना 
गायत्री जप का लक्षण है । इस प्रक्रिया में मध्यमा का मध्य पवे. सुमेर 


[ 


पव मिस्तु जपेदेवमन्यत्र नियमः स्मृतः। | 
गायत्रीवेदमूलत्वाद्‌ वेदः पव॑सु गीयते ।।३८'। 
दशभिर्जन्मजनितं शतेनेर पुरा कृतम्‌। 
त्रियुगं तु सहस्राणि गायत्री हन्ति किल्बिषड ।।३९॥ 
्रात?कालेषु केन्ट सिद्धि बिप्रो य. इच्छति । 
नादाजये समाधिश्च सम्ष्वायां सञ्चुपासते ।।४०॥ 
अङ्गुल्यग्रेण यज्जप्तं यज्जप्तं मेरुलङ्कने । 
असंख्यया च यज्जप्तं तञ्जप्तं निष्फलं भवेत्‌ ।।४१॥ 
विना वस्त्रं प्रकुवीत गायत्री निष्फला भवेत्‌ | 
वस्त्रतुच्छं न जानाति बृथा तस्य परिश्रमः ।।४२॥ 
होता है, उसका लंघन नहीं करना चाहिए । गायत्री वेद का मूल मन्त्र 
है और वेद का मूल पर्व में है ॥२६-३८॥ 

गायत्री का जप दश जन्म, सौ जन्म तथा सहस्र जन्म के पापों को 
दूर करता है ॥३९॥ जो ब्राह्मण सिद्धि की इच्छा रखता है, उसे प्रात:- 
काल में गायत्री का जप करना चाहिए और जो सन्ध्या में गायत्री की 
उपासना करता.है। उसे अनहद नाद में समाधि होती है ॥४०॥ 

जो जँप अंगुलि के अग्र-भाग से किया जाता है, तथा जो सुमेरु 
का लंघन कर जप किया जाता है अथवा बिना संख्या के जो जप 
किया जाता है, उस जप का कोई फल नहीं होता, वह जप निष्फल 
ही है ॥४१॥ 

जो जप वस्त्र के भीतर ( गोमुखी आदि ) में नहीं किया जाता 
अथवा जो जप वस्त्र के पिछले भाग ( अन्तिम भाग ) में किया जाता 
है; वह जप निष्फल होता है ॥४२॥ 


क गायत्रीजकवचम्‌ १०५ 
गायत्री तु परित्यज्य ` अन्यमन्त्र्नुपासते । 
सिद्धान्नं च परित्यज्य भित्ञामटति दुर्मतिः ॥४३॥ 


ऋषिश्डन्दो देववाख्या बीजं शक्तिशच कीलकम्‌ । 
नियोगं न च जानाति गायत्री निष्फला भवेत्‌ ।।४४॥ 


वरणे - मुद्रा - घ्यानपदमावाहन - विसर्जनम्‌ । 
दीपं चक्रं न जानाति गायत्री निष्फला भवेत्‌ ।।४४।। 
शक्ति न्यासस्तथा स्थानं मन्त्र-सम्बोधनं परम्‌ । 
त्रिविधं यो न जानाति गायत्री निष्फला भवेत्‌ ।। ४६। 
पञ्चोपचारकांश्चे दोमद्रव्ये तथा च! 
पञ्चाङ्ग च बिना निरस्यं गायत्री निष्फला भवेत्‌ ।। ४७ 


जो गायत्री को छोड़ कर अत्य मन्त्र की उपासना करता हैं वह 
मूर्ख अपने घर सिद्ध अन्न का परित्याग कर भिक्षा माँगता फिरता 
है ॥४३। जो गायत्री के ऋषि, छन्द, देवता, बीज, शक्ति, कील तथा 
विनियोग को नहीं जातता उपके गायत्री के जप का फल निष्फल 
होता है ॥४४। जो गायत्री का वर्ण ( ध्यान ), मुद्रा, ध्यान पद, 
आवाहन, विसर्जन तथा दीप चक्र को नहीं जानते, उनके गायत्री का 
जप निष्फल होता है ॥४५॥ 

जो शक्ति, न्यास, स्थान, मन्त्र तथा सम्बोधन तथा तीन प्रकारके 
जप को नहीं जानते, उनको गायत्री के जप का फल नहीं होता ॥४६॥ 
जो गायत्री के पंचोपचार पूजन, होम, द्रष्य तथा पंचांग को नहीं 
जानते उनको गायत्री के जप का फल नहीं होता है ॥४७॥ + 


१०६ गायत्री-रहस्ये 


मन्त्रसिद्धिभ वेजातु विश्वामित्रेण माषितमू। , 
व्यासो वाचस्पतिऽवस्तुता देवो तपःस्मृतौ ।.४८)॥) १ 
सहस्रज्प्ता सा देवी श्युपपातकनाशिनी । | 
लक्षजाप्ये तथा तञ्च महापातकनाशिनी !। | 
कोटि-जाप्येन राजेन्द्र ! यदिच्छति तदाप्लुयात । ४९॥ . | 
न देयं परशिष्येभ्यो ह्यभक्तेभ्यो : शेषतः । | 
शिष्येभ्यो मक्दियुक्देम्यो न्यथा सतत्युमाप्छुय/त्‌ ।.५०]) | 
इति आचार्य-पण्डितश्री शिवदत्तमिश्रशा स्त्रिविरचिते गायत्री-रहर्ये | 
| 
| 


वशिष्ठसंहितोक्तं गायत्री-कवचं समाप्तम्‌ । 
जो लोग उपयुक्त सभी प्रकार के विधियों को जानते हैं, उन्हे 
“ निश्चय ही सिद्धि मिलती है, ऐसा विश्वामित्र का मत है । व्यास, . 
वाचस्पति, बृहस्पति तो स्तुति, तपस्या तथा स्मृति (ध्यान) से ही 
सिद्धि मानते है ॥ ४८ ॥ 


गायत्री के सहस्र संख्या जप से उपपातक का नाश हो जाता है । | 


लक्ष जप से महापातक का नाश होता है, तथा करोड़ जप से मनुष्य जो 
चाहता है वह प्राप्त कर लेता है ॥४९॥। गायत्री-कवच तथा जपादि 
की उपर्यक्त विधि दूसरे के शिष्य को नहीं देना चाहिए तथा जो भक्त 
न हो उसे भी नहीं देना चाहिए। अपने शिष्य तथा भक्त को ही यह 
सब कहना चाहिए अन्यथा बह मृत्यु को प्राप्त कर लेता है ॥५०॥ 


' इस प्रकार आचार्यं पण्डित श्रीशिवदत्त मिश्रशा स्रिकृत 
७: हिन्दोटीका सहित गायत्री-रहस्य में 
वशिष्ठसंहितोक्त गायत्री-कवच समाप्त । 


छ 
भगवन्तं देवदेवं ब्रह्माणं परमे ्टिनम्‌ । 
विधातारं विश्वसुजं पद्मयोनिं प्रजापतिम्‌ || १॥ 
शुद्ध - स्फटिक - सङ्काशं महेन्द्रशिखरोपमम्‌। 
बद्ध - उिङ्ग-जटाजूटं तडित्‌-कनक-ङुण्डलम्‌ || २॥ 
सरञचन्द्रा वद्नं स्फुर दिन्दीवरे्तणम्‌ । 
हिरण्मयं दिश्वरूप्ुपवीताजिनाब्ृतम्‌ ।। ३ ॥ 
मौक्तिकामःक्ष-लय-स्तन्त्री-लय-समन्वितः । . 
कपरोद्भूल़िततचुः ख्रहुनेयन-वबद्धेनम्‌ || ४ | 
विनयेनोपसङ्गम्य शिग्सा प्रणिपत्य च | 
नारदः परिपप्रच्छ देवषिंगण-मध्यग$ ।। ४ ।। 


जो ब्रह्मा इस सृष्टि के विधाता हैं, जगत्‌ की सृष्टि करने वाले हैं, 


कमल से उनकी उत्पत्ति है, जो प्रजाओं के पति हैं ॥१॥ जिनके 
शरीर का वर्ण शुद्ध स्फटिक के समान स्वच्छ है, जो महेन्द्र शिखर के 
समान शोभा पा रहे हैं, जिन्होंने अपना पीला जटाजूट बाँध रखा है, 
जिनका कनक कुण्डल बिजली के समान चमक रहा है ॥२॥ जिनका 
मुखन्मण्डल शरत्‌कालीन चन्द्रमा के समान प्रसन्न है तथा जिनके नेत्र 
कमल के समान सुशोभित हैं, जो हिरण्यगर्भ हैं, जिनके शरीर पर , 
यज्ञोपवीत तथा अजिन शोभा पा रहा है ॥३॥ मोतियों के जप-माला ' 
` का वलय (कंकण) जिनके हाथ में सुशोभित है, जो तन्त्री ( वीणा ) 
लय से संयुक्त हैं, जिनका शरीर कर्पूर से उपलिप्त है तथा जिनके 
दर्शन से नेत्रों को आनन्द प्राप्त होता है ॥४।। ऐसे ब्रह्माजी के पास 
देर्वाष नारद ने विनय-पूर्वक जाकर प्रणाम किया और उनसे पूछा ॥५॥ 


. १०८ न गायत्री-रहस्थे | 
नारद उवाच 

भगवन्‌ ! देवदेवेश ! सववज्ञ ! करुणानिधे ! । 

शरोतु मिच्छामि प्रश्नेन ओग-मोच्ेक-साधनम्‌ । ६ ॥ - 

ऐश्वयेस्य समग्रस्य फलदं इन्द्ववजितम्‌ । 

्रह्महत्यादिः पापध्नं पापाद्यरिमयापइम्‌ ।। ७ ॥ | 

यदेकं निष्कलं सूक्ष्म ` निरञ्जनमनामयम्‌। | 

यत्ते प्रियतमं लोके तन्मे ब्रृद्दि पितमंत्र || ८ ॥ 
ब्रह्मोवाच । 

शृणु नारद्‌ ! वक्ष्यामि ब्रह्ममूलं सनातनम्‌ । 

सृश्यादों मन्मुखे क्षिप्तं देबदेवेन विष्णना॥ ९ || | 

प्रपश्चश्रीजमित्याहुह॒त्पत्ति - स्थिति - हेतुकम्‌ । 

पुरा मया तु. कथितं कश्यपाय सुधीमते ।।१०॥। 

नारदजीने पूछा-हे भगवन्‌ ! हे देवदेवेश ! हे सर्वज्ञ! हे 
६ | करुणानिधे ! हम आप से पूछना चाहते हैं कि भोग तथा मोक्ष की 
प्राप्ति का साधन क्या है ? ॥६॥ समग्र ऐश्वर्य से सम्पन्न मनुष्य किस 
प्रकार हो सकता है ? ब्रह्म हत्या आदि पापों से छुटकारा किस प्रकार 
मिल सकता है? तथा पापरूपी. शत्रुओं का नाश करने वाला 
उपाय क्या है ? ॥७॥ इस जगत्‌ में निराकार, मायारहित तथा 
निर्दोष क्या है? तथा सबसे आपका प्रियतम क्या है? हे महाराज ! 
आप उसे मुझे कृपा कर बताइए ? ॥८॥ 
तब ब्रहाजी ने कहा -हे नारद! जो सृष्टि का मूल परब्रह्म है, 

जो सनातन है तथा सृष्टि के आदि में देवाधिदेव श्री विष्णु जिसे मेरे . 
मुख में प्रक्षिप्त किया था ।।९॥ जो समस्त प्रपंचभूत इस जगत्‌ का 
बीज तथा उसके स्थिति का कारण है और जिसे मैंने पूर्व-काल में 
कश्यप को उपदेश किया था ॥१०॥ 


गायत्री-पञ्जरस्तोत्रम्‌ १०९ 


सावित्रीपञ्जरं नाम रहस्यै निगमत्रये । 
ऋष्यादिकिं च दिग्वणं साङ्गावरणकं क्रमात्‌ ॥११॥ 
वाहनना-ऽञ्युध-मन्त्रास्त्रंमूति-ष्यान-समन्वितम्‌ । 
स्तोत्र शृणु प्रवक्ष्यामि तव स्नेहाच्च नारद ! ॥१२॥ 
ब्रह्मनिष्ठाय देयं स्याददेयं- यस्य कस्यचित्‌ । 
आचम्य नियतः पश्चादात्म-ध्यान-पुर;सरम्‌ ।|१३।। 
ओमित्यादी विचिन्त्याथ व्योम-हेमाब्ज-संस्थितम्‌ । 
धमंकन्द - गतज्ञानमैश्रयष्टि - दशान्वितम्‌ ।। १४।। 
वेराग्य - कणिकांसीनां प्रणव - ग्रहमध्यगाम्‌ । 
ब्रह्मवे दिसमा युक्तां चेतन्यपुरमभ्यगाम्‌ ।। १४।। 
जो वेदों में सावित्री-पंजर नाम से विख्यात है, जो ऋषि, दिग्वणे, 
सांगावरण, वाहन, आयुध, मन्त्र, अस्त्र, मूति तथा ध्यान से युक्त है, 
, उस स्तोत्र को सुनो, क्योंकि तुम मेरे पुत्र हो, इसलिए तुम्हारे ऊपर 
स्नेह कर मैं कह रहा हूँ ॥११-१२॥ 
यह स्तोत्र ब्रह्मनिष्ठ को ही बताना चाहिए, जिस-किसी को 
नहीं । स्तोत्र-पाठ के पूर्व मनुष्य को स्नान आदि क्रिया के अनन्तर 
विधिपूवंक आचमन करना चाहिए, फिर ब्रह्मास्वरूपा गायत्री का 
ध्यान करना चाहिए ॥॥१३॥ 
गायत्री ध्यान का स्वरूप--जो गायत्री प्रणव-स्वरूपा हैं, जो 
गगनसदृश सुवर्णमय कमल पर विराजमान हैं, जिस कमल का 
के कन्द है, जिससे ज्ञान की उत्पत्ति है. तथा जो गायत्री ऐश्वर्य 
आदि आठ कलाओं से युक्त हैं ॥१४॥ जो वैराग्यरूपी कमलर्काणका 
पर बैठी हुई हैं, तथा प्रणव ही जिनका गृह है, जो ब्रह्मरूपी वेदी से 
संयुक्त हैं, तथा चेतन्यरूपी पुर में निवास करने वाली हैं, ॥१५॥ जो 


२१९ गायत्री-रहस्ये 


तस्त्र - हंस - समाकीर्णा शब्दपीठे सुसंस्थितास्‌ । 
नाद - विन्दु - कल्लातीतां गोधुरैरुपशोभिताम्‌ ।।१६॥ 
विद्या - उविद्यामृतत्यादि - प्रकारैरमिसंबताम । 


निगमार्गलसञडन्ना नि्गुणद्वरबाटिकाम्‌ ।। १७) 
hy गंफलो >> 0 
चतुवगेफलोपेतां महाकल्पवन ढृताम्‌ । 


सान्द्रानन्द-सुथासिन्थु-निगमद्वार-वाटिकाम्‌ ॥ १८! 
ब्यान-पारण-योग्रादि-दृण-गुल्म-लतावृताम्‌ `। 
सदसच्चित्स्वरू पार्य-सृग-पक्ति-समाङुलाम्‌ ॥१९॥ 
विद्याडविद्या-विचारत्वारलोका5लोकाचलावृतासर्‌ ॥ 
अविकार-समाश्लिष्ट-निजध्यान-पुणावृताम्‌ | 
पश्ची करण-पश्चोस्थ-भृत-तस्ः-निवेदिताम्‌ ॥२०॥ 


तत्त्वरूपी हंस से घिरी हुई हैं, तथा शब्द-पीठ पर विराजमान हैं, 
नाद, बिन्दु तथा कला से परे हैं, जो शब्द ही चैतन्यपुर का गोपुर 
(प्रधान द्वार) है एवं विद्या, अविद्या, अमृतेतत्त्वादि रूप प्राकार (चहार- 
दिवारी) से जो चैतन्यरूप पुर परिवेष्टित है, जो. वेदरूपी अगला से 
संछन्न हैं तथा जो निर्गुण द्वार वाली वाटिका ( बगीचा ) रूप 
है ॥१६-१७॥ जो धर्म, अर्थ, काम तथा मोक्षरूपी चतुवंगे से संयुक्त 
हैं, तथा जो मनुष्य के वांछासिद्धि के लिए महाकल्प वृक्ष रूप वन से 
आवृत हैँ । जो घने आनन्द का सुधासिन्धु हैं, निर्गुण ब्रह्म ही जिसका 
द्वार है वैसी वाटिका है, जो वाटिका में ध्यान धारण योगरूप तृण 
गुल्मता से आवृत है। त॑था जिस वाटिका में सत्‌-असत्‌-चित्‌ स्वरूप 
मृग\एवं पक्षी विचरण कर रहे हैं ॥१८-१९॥ 

विकार रहित एवं ध्यानरूपी गुणों से आवृत हैं तथा पञ्चीकरण 
(वेदान्त विषय), पंचोत्थ (पंचज्ञानेर्द्रियों से भासित होने वाला चित्‌) 


| 
| 


तथा भूत तत्त्वों से जिसका ज्ञान होता है ॥२०॥ | 


i 


गायत्री-पञ्जरस्तोत्रस्‌ १११ 


वेदोपनिषदर्थारूपः देवपिंगण-सेविताम्‌ ` 1 
इतिहासग्रहगणेः सदा'रैरमिवन्दिताम्‌ ।।२१।। 
गाथाप्सरोभिर्यत्षे्च गण-किन्नर-सेविताम । 
नाग-सिंह-पुराणाख्येः पुरुषः कर्पचारणेः ।।२२।। 
कुतगान-विनोदादि-कथालापन-तत्परा ग 
तदित्यवाङ्‌-मनोगम्य-तेजोरूवघरां पराम्‌ ॥२३॥ 
जगतः प्रसवित्री तां सवितुः सृष्टिकारिणीम्‌ । 
वरेण्यमिस्यन्नवयीं पुरुषार्थफलप्रदाम्र्‌ ॥२४॥ 
अविद्यावणेतर्जा च तेजोवदूगभेसंजिकामू । 
देवस्य सच्चिदानन्द-परत्र झरसारिमरिकास्‌ ।२४।। 


वेद और उपनिषद्रूपी महषिगण जिस निगण वाटिकारूपी 
सावित्री में निवास करते हैं, इतिहासरूपी ग्रह स्त्री समेत. जिसकी 
वन्दना करते हैं ॥२१॥ : 
अनेक प्रकार की गाथाएँ रूपी अप्सरा, यक्ष, गण, किन्नर जिसमें 
' निवास करते हैं । पुराणरूपी नृसिह जिस वाटिका में गरज रहा है, 
कल्याणरूपी चारण पुरुष जिसकी स्तुति करते हैं ॥२२॥ तथा 
चारणझ्पी कल्प पुरुष अनेक प्रकार विनोद और गाथाओं से गान 
कर रहे हैं, जो परब्रह्मस्वरूपा हैं, वाणी और मन से सवंथा परे हैं, 
दिव्य तेजोमप स्वरूप ही जितका विग्रह है ॥२३॥ ५ 
इस चराचर जगत्‌ को जन्म देने वाली तथा सविता की भी 
सृष्टि करने वाली, जगत्‌ के भरण-पोषण के लिए अन्नस्वरूप धारण 
- करने वाली, धर्म, अर्थ, काम तथा मोक्षरूप चारों पदार्थों के फल को 
देने वाली हैं ॥२४॥ 
जिनमें अविद्या का लेश भी नहीं है, जिनका कोई रूप नहीं है, 


।- १२ गायत्री-रहस्ये 

धीमह्य हंस वे तदद्‌ बरहाद्वेत-स्वरूपिणीम्‌ । 
धियो यो नस्तु सबिता प्रचोद्यादुपासिताम्‌ ।।२६॥, 
प्रोऽसौ सबिता साक्षादनो निहेरणाय च। 
परो. रजस इत्यादि ` परं - ब्रह्मसनातनम्‌ ॥२७॥ 
आपो ज्योतिरिति द्वाभ्यां पाञ्चभोतिकसंज्ञकम्‌ । 
रसोञमृतं ब्रह्मपदैरतां नित्यां ` तपिनी - परम ॥२८॥ 
भूभुंबः सुवरित्येतैनिगमत्व - प्रकाशिकाम्‌ । 
महर्जनस्तपःसत्य - लोकोपरि - सुसंस्थिताम्‌ ।।२९)) 
तादुगस्या बिराड्रूप-किरीट-दरराजिताम्‌ । 
व्योमकेशालकाकाश-रहस्यं प्रवदाम्यहम्‌ ।। ३०॥। 


जो सर्वदा तेजोरूपेण विराजमान हैं, सच्चिदानन्द रूप देवता की जो 


परब्रह्मरूप रसस्वरूपा हैं॥ २५॥ 
ब्रह्म के उस अद्वैतस्वरूपिणी भगवती सावित्री का मैं ध्यान करता 


ˆ हुँ । ब्रह सविता देवता मेरे द्वारा उपासित होकर हमारी बुद्धि को. 


अच्छे कार्ये में प्रेरित करें ॥२६॥ 

पांप को दुर करने के लिये जो साक्षात्‌ सविता-स्वरूपा हैं तथा 
रजोगुण से परे जो सनातन परब्रह्मस्वरूप हैं ॥२७॥ 

“आपो! 'ज्योती? इन दो रूपों से इस जगत्‌ के मुल पांचभौतिक 
शरीर से विराजमान हैं । तथा अमृतरसरूपी अपने किरणों से नित्य 


. सूयख्पा हैं ॥२८॥ जो “भूर्भुवः स्व“ इन तीनों पदों से समस्त पदार्थ 


को प्रकाशित करने वाली हैं तथा मह, जन, तप तथा सत्य लोक से 
अपर विराजमान हैं ॥२९॥ सुन्दर किरीट से सुशोभित होकर जो 
इस जगत्‌ में विराट्रूप से विराज रही हैं। आकाशरूपी केशों वाली 


उस व्योमकेशा भगवती का मैं रहस्य कह रहा हूँ ॥३०॥ 


f 


AN “HN, . 


किाकराएस्हरुतक एकार रन्वायाचाकाालायमालतार 


र ११३ 
मेघ-भुककटिकाक्रान्त-विधि-विष्ण - शिवाचिताम्‌ । 
गुर-मार्गप-कर्णान्‍्तां सोम-दरया-ऽग्नि-लोचनाम्‌ ॥३१॥ 
« शडा-पिङ्गल-स्रकष्माम्यां वायु-नासापुटान्विताम्‌ । 
सन्ध्या-दविरोष्ठ-पुटितां लसदू-वाग-भूप-जिद्धिकाम ॥३२।॥। 
सन्ध्यांसी दुमणे कष्ड-लसवू-बाहु-सम न्विताम्‌ । 
पजन्य - हृदयासक्त - वसु-सुस्तन - मण्डलाम्‌ ।।३३।) 
आकाशोदर - विश्रस्त - नाम्यवान्तर - देशकाम्‌ । 
प्राबापत्याख्य-जघनां कर्टान्द्राणीति-संञ्चिकाम्‌ ।।३४॥ 
उरू-मलय - मेरुभ्यां शोभमाना - असुरद्विष्‌ । 
जाबुनी जहु - इशिक - वेश्‍वदेव - सदाञ्ुजाम्‌ '!३५॥ 


हलके पर ऑल 2043 ताकत es क 2०३२... 
मेघ ही जिनकी सुन्दर भृकुटी है तथा ब्रह्मा, विष्णु एवं शिव 


जिनकी सदैव अर्चना करते हैं। बृहस्पति तथा शुक्र जिस विराट्स्वरूपा 
भगवती के कान हैं। चन्द्रमा तथा सूर्य जिनके दो नेत्र हैं ॥३१॥ 

वायुग्रहण के लिए सूक्ष्म इडा तथा पिंगला ही जिनके ये दो 
नासिका के छिद्र हैं, दोनों सन्ध्याएँ ही जिस विराट्‌ भगवती के दो 
ओष्ठ हैं, शोभना वाणी ही जिनकी जिह्वा है ॥३२॥ दो सन्ध्या ही 
जिनके स्कन्ध देश हैं; द्युमणि-सूर्य जिनके कण्ठ हैं, पर्जन्य ही जिनका 
हृदय है, वसु ही जिनके मनोहर स्तन हैं ॥३३॥ आकाश ही जिनका 
नाभि से अवान्तर देश तक व्याप्त उदर है, जिनके प्रजापति ही जघन ` 
हैं तथा समस्त इन्द्रियां ही जिनके कटिप्रदेश हैं ॥३४॥ मलय तथा 
मेरु ही ऊरु हैं, असुर ही जिनके शत्रु हैं, जल्न, तथा कुशिक जिनके 
जानु हैं, वैश्वदेव ही जिनकी भुजाएं हैं ॥३५॥ 

८ 


११४ गायत्री-रहस्ये 
अबनइय-शङ्घाद्य - खुराध - पितृ - संज्ञिकाम्‌ । 
पदांध्रि - नख - रोमाद्य - भूतलद्रुम-लाञ्डिताम्‌ ॥।३९॥ 
ग्रह - राश्यक्ष - देवषिं - भृति च परसंज्ञिकाम्‌ । 
'तबि-मासत-दर्षारूय - सुकेतु - निमिषात्मिकास्‌ 1२७) 
अहोरात्राद्ध - मासाख्यां. सर्थाचन्द्रमसात्मिकास्‌ । 
माया-कलिबंत - बेचिउ्य-सन्ध्याच्छादन - संबृताम्‌ (1३८1! 
ज्बलत्‌-कालानल-प्रख्यां. ठडित्कोटि-समप्रमाम्‌ ! 
कोटिप्य - प्रवीकाशां चन्द्रकोटि - सुशीतलास्‌ ।२९। 
सुधामण्डल-मध्यस्थां सान्द्रानन्दाञ्सृतात्मिकाम्‌ । 
प्रामतीतां मनोरम्यां वरदां वेदमातरस्‌ ।४०। 
दोनों अबन ही जिनके जंघे हैं तथा देवता ओर पितर ही जिनके 
दो चरण हैं, पृथ्वी के समस्त वृक्ष ही जिनके वख तथा रोम हैं ॥३६॥ 


(काळरूपा भगवती का वर्णन)--जिस पर ब्रह्मास्वरूपिणी भगवती 
की ग्रह, राशि, नक्षत्र तथा देवषि मूतियाँ हँ, तिथि, मास, ऋतु और 
वर्षे तथा निमिष ही जिनके ध्वज हैं ॥३७॥ दिन, रात तथा पक्ष ही 


जिनका नाम है, सूयं तथा चन्द्रमा ही जितकी आत्मा है, मायान्कल्पित ` 
विचित्रता से युक्त सन्ध्या ही जिनका आच्छादन (वस्त्र ) है ॥३८ा ` 


जो जलते हुए काळाग्वि के समान भयंकर हैं, तथा करोड़ों विद्युत्‌ के 


समान देदीप्यमान जिनके शरौर की कान्ति है । करोड़ों सूये के समाब | 


-जो तेजस्वी हैं तथा करोड़ों चन्द्रमा के समान जो सुशीतल हैं ॥३९॥ 
जो सुधा-मण्डळ के मध्य में निवास करनेवाली हैं तथा घने आनन्द के 
समुद्र के समान हैं । सृष्टि के प्राक्काळ से ही जो विद्यमान हैं, जो मव 


को आनन्द देनेवाली हैं, मनुष्यों को वर देने वाळी तथा साक्षात्‌ वेदों 


ह 


है 
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चराऽचरमयीं नित्यां त्रह्माचर - समन्विताम्‌ | 
अ्यास्वा स्वात्मनि मेदेन ब्रह्मपञ्नरमारमेत ।।४१।। 
पञ्जरस्य ऋषिश्वाऽहं छन्दो विक्ृतिरुच्यते । 
देवता च परो हंसः परब्रझाऽघिदेवता ।।४२।। _ 
प्रणरो बीजशक्तिः स्यादों कीलqQबचुदाहृतम्‌ । 
तत्तस्वै घोमहि क्षेत्रं धियोऽशत्रं यः परं पदम्‌ ।।४३।। 
मन्त्रमापो ज्योतिरिति योनिह॑सः सबन्धकम्‌ । 
बिनियोगस्तु सिद्धथथ पुरुषाथचतुष्टये ।।४४।। 
ततस्तैरड्पटक॑ स्यात्तेरेव व्यापकत्रयम्‌ । 
पूर्वोक्तदेवठां ध्यायेत्‌ साकारगुणसँयुताम्‌ ।।४५।। 
की माता हैं ॥४०।' चर-अचर जगत्‌ ही जिनका स्वरूप है, जो नित्य 


तथा अक्षर हैं। इस प्रकार भगवती का विराट्‌ तथा कालात्मकरूप' 
ध्यान कर, पश्चात्‌ ब्रह्मपञ्जर स्तोत्र का पाठ करना चाहिए ॥४१॥ 


पुनः ब्रह्मा ने कहा - हे नारद ! सुनो, गायत्रीपंजर-स्तोत्र का ऋषि 
मै हूँ, विकृति ही इसका छन्द है, परब्रह्म ही इसका अघिदेवता तथा 
हंस ही इसका देवता है ॥४२॥ प्रणव बीज शक्ति है तथा “०% इसका 
कीलक है । 'तत्‌' तत्त्व है, “धीमहि, क्षेत्र है, “श्रियः' अस्त्र है, यः” 
यही पद है, 'आपो ज्योति' मन्त्र है, 'हंस? योनि है, पुरुषार्थं चतुष्टय 
की सिद्धि ही गायत्रीपंजर पाठ का विनियोग है ॥४३-४४॥ 

तदनन्तर अंगन्यास तथा करन्यास करे। पश्चात्‌ व्यापकादि तीन 


मुद्रा प्रदशित कर, आकार और गुण का स्मरण करता हुना भगवती 
गायत्री का ध्यान करे ॥४५॥ 


११६ गायत्री-रहस्ये 


पञ्चवक्त्रा दशद्युजां त्रिपश्च = नयनेयुंताम्‌ । 
मुक्त - विठ्रूम-सौवर्णां सित-शुभ्र - समाननाम्‌ ।।४६। 
वाली परां रमां मायां चामरेदेपणेयुताम । . 
षढङ्गदेवतामन्त्रै रूपाद्य्रयवात्मिकाम्‌ ।।४७! 
मन्द्र - वृषपचचीन्द्र - सृगह॑सासने ` स्थिताम्‌ । 
अर्देन्दुबद्ध - हकट - किरीट - मणि - ङुण्डलाम्‌ ।'४८!। 
रत्नताटङ्क - माञ्जरय - परग्र वेय - नुपुराम्‌ । 
अङ्गुलीयक - केयूर - कळूणाचेरलडळृताम्‌॒ ॥४९। 
दिव्यस्रग्‌ - वख - - संबन्न-रविमण्डल - मध्यगाम्‌ । 
वरा-ऽभया-ऽब्ज-युगलां शङ्क-चक्र-गदाऽङ्ङुशान्‌ ।। १०।। 
शुश्रं कपालं दघर्ती वइन्तीमच्चमाख्चिकाम्‌ । 
गायत्री वरदां देवीं सावित्री वेदमातरम्‌ । ४१॥ 


गायत्री-ध्यान जिस भगवती गायत्रीके पाँच मुख तथा दश भुजा 


हे, पन्द्रह नेत्र हैं। जिनके पांचों मुख क्रमशः मोती, मूंगा, सुवणं, 
स्वच्छ तथा शुभ्र है ॥४६॥ सरस्वती, रमा, माया तथा चामर और 
दपेण से संयुक्त हैं । षडंग, देवता तथा मन्त्रों से जिनके रूपादि अवयव 
ज्ञात होते हैं ॥४७॥ जो दुर्गा रूप से सिंह पर, माहेश्वरी रूप से बैल 
पर, वेष्णवीरूप से गरुड पर तथा ब्रह्माणी रूप से हंसासन पर विराज 
रही हैं । अद्धंचन्द से संयुक्त जिनका मुकुट एवं किरीट है तथा जिवका 
कुण्डल मणि से संयुक्त है ॥४८॥ जो रत्नजटित ताटंक ( कान का 
बाला.) तथा सोभाग्ययुक्त ग्रैवेयक ( हार, कंठा ), नूपुर ( पैर का 
आभूषण), अँगूठी, केयूर ( बाजूबन्द, बिजायठ ) तथा कंकणादि 
अळंकारों से अलंछृत हैं ॥४९॥ अनेक सुन्दर माला तथा वस्त्र से. 


विभूषित होकर आदित्य-मण्डळमें निवास करनेवाली हैं। बर, अभय, 


| 
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आदित्यपथगामिन्यां स्मरेद्‌ ब्रह्मस्वरूपिणीस्‌ ।. 
विचित्र - मन्त्रजननीं स्मरेद्‌ विद्यां सरस्वतीम्‌ ।५२।। 
त्रिपदा ऋङ्मयी पूर्वामुखी ब्रह्माख्रसंज्ञिका । 
चतुविशतितस्ताख्या पातु प्राची दिशं मम ।।४३॥। 
चतुष्पाद्‌ - यजुब्रक्षदण्डाख्या पातु दक्षिणाम्‌ । 
वट्त्रिशत्तखयुक्ता सा पातु मे दत्तिथां दिशम्‌ ।।४४।। 
प्रत्यड्मुखी पञ्चपदी पञ्चाशत्तस्रूपिणी । 
पातु प्रतीचीमनिशं सामन्रह्मशिरोऽङ्किता ।।५४।। 
सौम्या ब्रह्मस्वरूपाख्या साथर्वाज्ञिरसात्मिकामू । 
उदीचीं षट्पदा पातु चतुष्षष्टि - कलास्मिका ।।४५।। 


कमल का जोड़ा, शंख, चक्र, गदा, अंकुश, शुभ्र कपाल तथा जपमाला 
जिनके हाथों में सुशोभित हो रहे हैं। ऐसी वर देने वाली तथा बुद्धि 
को प्रेरणा प्रदान करने वाली भगवती वेद-माता गायत्री का स्मरण 
करना चाहिए ॥५०-५१॥ आदित्यपथ से चलने वाली, विचित्र मन्त्रों 
को जन्म देने वाली, ऐसी परत्रह्मस्वरूपा भगवती सरस्वती का ध्यान 
करना चाहिए ॥५२॥ 

पूर्वाभिमुखी, त्रिपाद ऋचा से संयुक्त, ऋग्वेद-स्वरूपा, चौबीस 
तत्वों से भरी हुई ब्रह्मास्त्रसंज्ञिका भगवती पूवं दिशा में हमारी रक्षा 
करें ॥५३॥ चार पाद वाली दक्षिणाभिमुखी, यजुवेंदस्वरूपा, छत्तीस 
र से युक्त, ब्रह्वादण्डसंज्ञिका भगवती दक्षिण-दिशा में हमारी 
रक्षा करें ॥ ५४॥ पाँच पादवाली, पड्चिमाभिमुखी, पचास- 
तत्त्वात्मिका, सामस्वरूपा, ब्रह्मशिरसंज्ञिका भगवती पश्चिम दिशा 
में हमारी रक्षा करें ॥५५॥ छह पादवाली, अत्यन्त सुन्दर, चौंसठ 
कला से संयुक्त, अथर्वांगिरसस्वरूपा, उत्तराभिमुखी, ब्रह्मस्वरूप 


| 


गायत्री-रहस्ये | 
पश्चाशत्तखरचिता अवपादा शताक्षरी । | 
ब्योमाख्या पातु मे चोर्ध्वां दिशं वेदाङ्गसंस्थिता ।५७।। | 
विद्युनिमा बरहमसंज्ञा मगारुहा चतुर्मुजा । 
hl चापेषु-चर्मा-ऽसिघरा पातु मे पावकां दिशख्र ।।५८।। | 
hh ब्राह्मी कुमारी गायत्री रक्ताज्ञी हंसवाहिनी ' 

| विञ्रत्कमण्डरवच्-सरक्सुवान्‌ मे पातु नेक तीम्‌ । ५६! 
चतुभुजा वेदमाता शुक्लाङ्गी वृषवाहिनी । | 
वराभय - कपाला - स्रग्विणो पातु वारुणीम्‌ !(६०॥ 
शयामा सरस्वती वृद्धा वेष्णी गरुडापना। | 


___ शह्हाराब्हाभयकरा पातु शेवीं दिशं मम ' ६१॥ | शेवी दिशं मम ' ६१॥ 


संज्ञिका भगवती उत्तर दिशा में हमारी रक्षा करें ॥५६॥ ग्यारह पैर | 
वाली, पचास तत्त्वों वाली, शताक्षरी, जितका निवास वेदांगों में है, | 
| वह कामाख्या भगवती ऊपर हमारी रक्षा करें ॥५७॥ मृग के ऊपर 
||| सवार होने वाली, चतुर्भुजा, विद्युत्‌ (बिजली) के समान देदीप्यमान, 
| धनुष, बाण, ढाल तथा तलवार को धारण करने वाली, ब्रह्मसंज्ञिका 
| भगवती आग्नेय कोण में हमारी रक्षा करें ॥५८॥ हंस के ऊपर 
सवारी करने वाली, रक्त वर्ण वाली, कमण्डलु, अक्ष माला, स्रक्‌ तथा| ' 
स्नूवा को धारण करने वाली, कुमारावस्था से संयुक्त, ब्रह्मशक्ति- 
स्वरूपा भगवती गायत्री नैक्र त्य दिशा में हमारी रक्षा करें ॥५९॥ 
शुक्लवर्णं वाली, बैल के ऊपर सवार रहने वाली, वर, अभय, 
कपाल, अक्षमाला को धारण करने वाली, चतुर्भुजा, भगवती वेदः 
माता पश्चिम-दिशा में हमारी रक्षा करें ॥६०॥ श्यामा, सरस्वती, 
शक्तियों में श्रेष्ठ, गरुडासन पर विराजमान, शंख, असि, अब्ज तथा 
अभय को धारण करने बाली, वैष्णवी शक्ति ईशान कोण में हमारी 
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चातुभुंजा वेइमाता मोराङ्गी लिंहबाइना । 
वग-उभया-ऽनज-युशलेर मजः बात्वघरां दिशम्‌ ॥६२॥ 
तत्तत्पाशव स्थिताः स्व - स्वबाइनायुध - भूषणाः । 
स्व-स्वदिच्त स्थिताः पान्तु ग्रदशक्स्यङ्गदेवताः ।।६३।। 
मन्त्राधि देइतारूषा ुद्राधिष्ठानदेवताः । 
व्यापकत्वेन पात्तस्मानापहुत्त्धमस्तकम्‌ ।।६४।। 
तत्पदं मे शिरः पातु मालं मे सवितुः पदम्‌ । 
वरेण्यं मे दशौ पातु श्रुती भर्गः सदा मम ।.६४।। 
घ्राणं देवस्य मे पातु पातु धीमहि मे मुखम्‌ । 
जिह्वां मम धियः पान्तु कण्ठ मे पातु यः पदम्‌ ।।६६।। 


रक्षा करें ॥६१॥ गौर वर्ण वाली, सिंहवाहना, चार भुजाओं से संयुक्त, 
वेदमाता जिनके हाथों में वर, अभय तथा कमल के जोड़े हैं,वे भगवती 


नीचे हमारी रक्षा करें ॥६२॥ अपने-अपने दिशाओं में स्वामिनी रूप से ' 


विराजमान, ग्रहों की शक्तियां, अपने प्रत्यधिदेवता सहित, अपने- 
अपने वाहन, आयुध तथा भूषणों से सुसज्जित होकर उन-उन 
दिशाओं में हमारी रक्षा करें ॥६३॥ मन्त्रों के प्रत्यधिदेवतारूप तथा 
मुद्रा के अधिष्ठान देवता, अपने व्यापक रूप से पैर के तळवे से लेकर 
मस्तक पयन्त हमारी रक्षा करें ॥६४॥ 


“तत्‌' पद हमारे शिर की रक्षा करे, 'सवितुः' पद भाल (मस्तक) 
को, 'वरेण्यम्‌' मेरे नेत्रों की तथा “भर्ग पद हमारे कानों की रक्षा 
करें ॥६५॥ 'देवस्य' मेरे नासिका की,'धीमहि'मेरे मुख की, “धियः'पद 
मेरे जीभ की तथा 'यः' पद हमारे कण्ठ की रक्षा करें ॥६६॥।'नः पद 
कन्धो की तथा 'प्रचयोदयात्‌' पद हमारे भुजाओं की रक्षा करे । 'परः 


प्रद हमारे हाथों की तथा “रजसे” हमारे तेरो की रक्षा करे ॥६७॥ 
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नःपदं पातु मे स्कन्धौ शजो पातु प्रचोदयात्‌ । 
करो ग्ने च परः पातु पादौ में रबसेञ्चतु ।।६७॥ 
असौ मे हृदयं पातु मम मध्यमदाऽबतु । 
Mh ओं मे नाभिं सदा पातु कटि मे पातु मे सदा । 
1 ओमाषः सक्थिनी पातु गुद्यं ज्योति; सदा मम ॥ ६८॥ 
| ऊरू मम सस; पातु जानुनी अमृतं मम । 
| जंघे रपद पातु गुल्फो भूः पातु मे सदा । ३९॥ 
fi पादौ मम खु पातु सुवः पात्वखिलं वषुः । 
hs रोमाणि मे महः पातु रोमकं पातु मे जन; ॥७०॥ | 
| प्राणांश् घातुतस्वानि तदीशः पातु मे तप! । 
सत्यं पातु ममायू पि हंसौ बुद्धि च पातु मे । ७१॥ 
| "शुचिषत्‌ पातु मे शक्रं बसुः पातु शरियं मम | 
मति पास्वन्तरिचचसद्घोता दानं च पातु मे ॥७२॥| 


“असो' हमारे हृदय की तथा “अदा' हमारे हृदय-मध्य ओर '&' 
Hs हमारे नाभि की, तथा 'मे' पद हमारी कटि (कमर) की रक्षा करे। 
|) ॐ आपः' पद सक्थिनी (घुटनों) की तथा “ज्योति?” हमारे गुप्त- 
hl स्थानों की रक्षा करे ॥६८॥ 'रसः' हमारे ऊरु की तथा ‘अमृतं’ जानु 
[i की, 'ब्रह्मपद' जंघों की तथा “भू” पद हमारे गुल्फप्रदेश की रक्षा 
करे ॥६९॥ “मह: हमारे रोम की तथा 'जनः? हमारे अन्य केशों की 
णा रक्षा करे ॥७०॥ 'तपः प्राण, मुख, धातु तथा जीव की रक्षा करे, 
1 -सत्य' हमारे आयु की तथा 'हंसः' हमारे बुद्धि की रक्षा करे ॥७१॥ 
| १. हठं. सः शुचिषद्वसुरन्तरिक्षसद्धौता वेदिषद तिथिदुंरोणसत्‌ । 
षा रुषद्रसहतसदृव्योमसदळ्जा गोजा ऋतजा अद्रिजा ऋतं बहतु ॥ 
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वेदिषत्‌ पातु मे विद्यामतिथिः पातु मे गृह । 
धर्म दुरोणसत्पातु जृषष्पातु सुतान्‌ मम ।।७३।। 
उरस्पातु मे भार्यामृतसत्पात मे सुतान्‌। 
व्यामसत्‌ पातु मे बन्धून्‌ आतृनब्जाश्च पातु मे ।।७४। 
पशून्‌ मे पातु गोजाश्च ऋतजाः पात मे भवम्‌ । 
सब मे अद्विजाः पात यानं मे पात्वृतं सदा ।¦७४।। 
अजुक्तमथ यत्‌ स्थानं शारीरेऽन्त्र श्च यत्‌ । 
तस्करे पातु मे नित्यं हंसः सोऽहमहनिशम्‌ ।।७३।। 
इद तु कथितं सम्यङ्‌ मया ते जह्मपज्ञरश्ू । 
सन्ध्ययो; प्रत्यहं अक्त्या जपकाले विशेषतः !;७७॥ 


शुचिषत्‌” हमारे शुक्र की, 'वसु' हमारी श्री की, 'अन्तरिक्ष' 
हमारी मति की तथा 'होता' हमारे दाँत की रक्षा करे पसा 
विदिषत्‌' हमारी विद्या की तथा “अतिथि? हमारे घर की, 
दुरोणसत्‌' धर्म की तथा “नृषत्‌' हमारे पुत्रों की रक्षा करे ॥७३॥ 
“वरसत्‌' हमारी भार्या की, तथा “ऋतसत्‌' बालकों की, 
'व्योमसत्‌' बन्धुओं की तथा “अजा? हमारे समस्त भाई-बन्धुओं की 
रक्षा करे ॥७४॥ 'गोजा' हमारे पशुओं की, “ऋतजा” हमारे जन्म 
की, “अद्विजा' हमारे सब कुछ की तथा “ऋत्‌' हमारे यान ( सवारी ) 
की रक्षा करे ॥७५॥ इस शरीर की रक्षा के लिए हमने जिन स्थानों 
क्रो नहीं कहा है तथा जो स्थान शरीर के भीतर और बाहर हैं, 


जिन्हें इस कवच में नहीं कहा है; उन सभी स्थानों की "हुंसः, ` 


“सोऽहम्‌' ये दोनों पद रक्षा करें ॥७६॥ 
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धघारबेद्‌ द्विजवर्थो यः श्रावयेद्‌ वा समाहितः ' 
स विष्णुः स शिवः सोऽहं सोञ्चरः स विराट स्वराट्‌ ।।७८।। 
शताचरात्मकं देव्या नामाऽष्टाबिशतिः शतम्‌ । 
शृणु वक्ष्यामि तस्सवर्मातशुह्यं सनातनम्‌ । '७९।। 
भूतिदा शुवना वाशी वसुधा छुमना मही । 
हरिणी जननी नन्दा सबिसर्गा तपस्विनी ८०।। 
पयस्विनी सती त्यागा चेन्ददी सत्यवी रसा । 
बिश्वा तुर्या परा रेच्या निशी यमिनी भवा ॥८१॥ 
गोवेधा च जरिष्ठा च स्कन्दिनी धीमेतिहिमा । 
भीषणा योगिनी पक्षी नदी प्रज्ञा च चोदिनी ।।८२॥ 
धनिनी यामिनी पद्मा रोहिणी रमशी ऋपः । 
सेनाग्ुखी सामयी च बङुला दोषबजिता । ८३।। 


ब्रह्मा ने नारद से कहा- यह 'ब्रह्मपंजर' नामक स्तोत्र मैंने तुमसे 
कहां । जो ब्राह्मण भक्तिपूर्वक दोनों सन्ध्या के जपकाल में इसका 
सावधानी से पाठ करते हैं अथवा किसी को सुनाते हैं, वे विष्णु, शिव, 
साक्षात्‌ परब्रह्म, अक्षर तथा स्वयं विराट्‌ रूप बन जातै हैं ।७७-७८॥ 

देवी का शताक्षर मन्त्र तथा एक सो अठाईस नाम; जो अत्यन्त 
गुह्य है तथ#सनातन है । हे नारद ! सुनो, मैं तुमसे कहता हूँ,तुम उसे 
सुनो ॥७९॥ भगवती के.नाम इस प्रकार हैं--भूतिदा, भुवना, वाणी, 
वसुधा, सुमना, मही, हरिणी, जननी, नन्दा, सविसर्गा, तपस्विनी, 
॥4०॥ पयस्विनी, सती, त्यागा; ऐन्दवी, सत्यबी, रसा, विश्वा, तुर्या, 
परा, रेच्या, निघु'णी, बमिनी, भवा, ॥४१॥ गो, वेद्या, जरिष्ठा, 
स्कन्दिती, धी, मति, हिमा, भीषणा, योगिनी, पक्षी, नदी, प्रज्ञा, 
चोदिनी, ॥८२॥ धनिबी, यामिनी, पद्मा; रोहिणी, रमणी, ऋषि, 
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सर्वेकामदुधा. सोमोझ्धवा - 5हझ्लोर - विता । 
द्विषदा च चतुष्पादा त्रिपदा चेत्र षट्पदा ।,८४। 
अष्टापदी नवपदी सा सहस्राक्षरात्मिका 

इदं यः परमं गुहं साित्रीमन्त्रपञ्जरम्‌ ।।८४। 
नामाऽष्टविंशतिशतं शृण॒याच्छ्ावयेत्‌ पठेत्‌ । 
मर्त्यानामस्रतस्ाय भातानामभयाय च ।।८६।। 
मोक्षाय च सृमुक्तणां श्रीकामानां श्रिये सदा। 


विजयाय युयुत्खूनां व्याधितानामरोगकृत्‌ ।८७;। ` 


वश्याय बश्यकामानां बिद्याय वेद्कामिनाम्‌ । 
द्रबिणाय दरिद्राणां पापिनां पापशान्तये ।।८८।। 
वादिनां वा[दविजये कवीना कविताप्रदम्‌ । 
अन्नाय चुषितानां च स्वर्गाय नाकमिच्छताम्‌ । ८९) 


सेनामुखी, सामयी, बकुला, दोषवजिता, ॥८३॥ सर्वंकामदुधा, सोमो- 


द्धवा, अहंक्ारवजिता, द्विपदा, चतुष्पदा, त्रिपदा, षट्पदा, ॥८४॥ 
अष्टापदी, नवपदी, सहस्राक्षरात्मिका । 


इन एक सौ आठाईस नामों से युक्त सावित्री मन्त्र पंजर को मरने 
वालों को अमर बनाने के लिए, डरे हुए को भय रहित करने के लिए 
सुनना-सुनाना तथा पढ़ना चाहिए ॥८५-८६॥ मुमुक्षुओं के मोक्ष के 


लिए, लक्ष्मी चाहिने वालों को लक्ष्मी प्राप्ति के लिए, युद्ध में वीरों के . 


विजय के लिए, व्याधिग्रस्तों को व्याधि से छुटकारा पाने के लिए, 
इस मन्त्र को सुनना-सुनाना तथा पढ़ाना चाहिए ॥८७॥ वश में करने 
के लिए, विद्या चाहनेवालों को बिद्या-प्राप्ति के लिए, दरिद्रों को 
द्रव्य प्राप्ति के लिए, पापियों को पापशाम्ति के लिए सुचना-नुनाचा 
तथा पढ़ता चाहिए ॥८८॥ शास्त्रार्थी को शास्त्रार्थं में विजय के 


लिए, कवियों को कविता प्राप्ति के लिए भूखों, को भोजन पाने के . 


| 
|| 


झैं शुद्ध होकर इस 'सावित्री-पंजर' का पाठ करना चाहिए ॥९४॥ 
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पशुभ्यः पशुकामानां पुत्रेभ्यः पुत्रकांच्चिणाम्‌ । 
क्लेशिनां शोकशान्त्यथं नृणां शत्रुमयाय च । ९०॥ 
राजबश्याय द्रष्टव्यं पञ्जरं नृपसेविनाम्‌ । 
मकत्यथे विष्णुभक्तानां विष्णौ सर्वान्तरात्मनि ।।९१।। 
नायकं. गिधिसृष्टानां शाम्तये अवति धुवम्‌ । 
निःस्पृहाणां नृषां युक्तिः शाश्‍वती भवति ध्रवम्‌ ।।९२।। 
जप्यं त्रिवर्गसंयुक्तं गृहभ्थेन विशेषतः । 
बुनीन। ज्ञानसिद्चर्थं यतीनां मोत्तसिद्धये ।।९३॥ 
उच्चन्तं चन्द्रकिरणपरुपस्थाय कृताञ्जलिः । 
कानने वा स्वभवने . तिष्ठञ्छुद्दो जपेदिदम्‌ ।।९४।॥। 
लिए, स्वर्गार्थी को स्वगे प्राप्ति के छिए सुनना-सुनाना तथा पढ़ना 
चाहिए ॥८९॥ पशु चाहनेवालों को पशु-प्राप्ति के लिए, पुत्र 
चाहनेवालो को पुत्र-प्राप्ति के लिए, दृःखियों को अपने दुःख को दूर 
करने के लिए तथा शत्रुओं को भय उत्पन्न करने के लिए पढ़ना, 
सुनना तथा सुनाना चाहिए ॥९०॥ राजसेवको को राजा को वश में 


करने के लिए, विष्णुभक्तो को सर्वान्तर्यामी विष्णु में भक्ति की प्राप्ति 
के लिए इस सावित्री-पंजर का पाठ, सुनत्ता तथा सुनाना 
चाहिए ॥९१॥ ु । 
गृहस्थजचों के लिए यह स्तोत्र शान्तिकारक तथा काम-क्रोधादि 
से निःस्वृह मुनियों को निश्चय ही मुक्ति देने वाला है ॥९२॥ विशे- 
कर गृहस्थो को त्रिवगं-प्राप्ति के लिए इसका जप करना चाहिए। 
इस स्तोत्र का पाठ करने से यतियों-संन्यासियों को मोक्ष तथा 
मुनियों को ज्ञान-प्राप्ति होती है ॥९३॥ 
` चन्द्रमा की किरण का उदय होने पर भगवती सावित्री का उप- । 
स्थान कर हाथों को जोड़कर अपने घर अथवा जंगल या शिव-मन्दिर 


|. 
सर्वान्‌ कामानवाप्नोति तथे शिवसन्निधौ । 

मम प्रीतिकरं दिव्यं विष्णुभक्ति = विवद्धेनम्‌ ।९४।। 
जवरार्तार्ना कुशाग्रेण माजयेत्‌ ष्ठरोभिणाम््‌ । | 
अङ्गमङ्गं यथालिङ्ग कवचेन तु साधकः ॥९६॥ 
मण्डलेन गिशुद्धघोत सवरेगैर्न संशयः । 
मृतप्रजा च या नारी जन्मबन्ध्या तथेव च ।।९७।। 
कन्यादि-बन्ध्या या नारी तासामङ्गं प्रमाजेयेत्‌ । 

पुत्रा न रोगिणस्तास्तु लमन्ते दीर्घजीविनः ।।९८।। 
तास्ताः संतस्सरादर्वाग्‌ गर्भ तु दधिरे पुनः । 
पति-विद्वेषिणी या ब्ली अङ्गं तस्याः प्रमाजेयेत्‌ ।।९९।। 
तमे मजते सा खरो पर्ति कामवशां भवेत्‌ । 
अश्वत्थे राजवश्याथे विल्‍्वमूले स्वरूप भाक .।१०५॥। 
इससे मनुष्य के सम्पूर्ण मनोकामनाओं की सिद्धि होजे है । इस स्त्र सम्पूर्ण मनोकामनाओं की सिद्धि होती है । इस स्तोत्र 
से मैं (ब्रह्मा) तथा विष्णु दोनों ही प्रसन्न होते हैं ॥९५॥ साधक 
इस कवच से कोढ़ी तथा ज्वरातं के कुशा द्वारा अंग-प्रत्यंग पर मार्जन 
करे, तो निश्चय ही रोगी को रोग से छुटकारा मिल जाता है, इसमें 
संशय नहीं है । जिस स्त्री को लड़का होकर मर ' जाता है अथवा 
जो जन्म से ही बन्ध्या ( बांझ ) है ॥९६-९७॥ अथवा केवल कन्या 
को ही जन्म देनेवाली जो स्त्रियाँ हैं, उन स्त्रियों को, जिनके पुत्र 
दीघंजीवी नहीं हैं उन्हें मन्त्र से माजन करने पर दीघं-जीवी पुत्र 
होते हैं ॥९८॥ काकबन्ध्यादि सभी प्रकार की स्त्रियां इस कवच से 
मार्जन करने पर एक वर्ष के भीतर ही गर्भ धारण कर, दीघं-जीवी 
पुत्र को जन्म देती हैं। जिस स्त्री का पति अपनी स्त्री से विद्वेष 
( प्रेमालाप नहीं ) करता है, उस स्त्री को इस मन्त्र से अंग-प्रत्यंग 
के मार्जन करने से पति कामवश हो जाता है तथा कामातुर होकर 


१२५ 


१२६ गायत्री-रहस्ये 
पालाशबूले विद्यार्थी = । रौ । 
कन्याथी चश्डिकागेहे जपेच्डत्रुमयाय च ।।१०१॥ 
श्रीकामो विष्शृगेहे च उद्याने श्रोबशी मवेत्‌ । 
आरोग्याथे स्वगेहे च मोचार्थी शेज्ञमस्तके !1१०२॥ 
सर्वकामो विष्णुगेहे मोचार्थी यत्र इत्रचित्‌। 
ज्ञपारम्मे त हृदयं जपान्ते कवचं पठेत्‌ ।।१०३। 
किमत्र बहुनोक्तेन श्रण नारद! तरतः । 
यं यै चिन्तथते नित्यं तं तं प्राप्नोति निश्चितम्‌ ।। १०४।। 
इति पण्डित-श्रीशिवदत्तमि श्रशा स्त्रिक्ृत-गायत्री-रहस्ये वसिष्ठ- 
संहितायां ब्रह्म-तारद-संवादे गायत्री-पञ्जरस्तोत्रं समाप्तम्‌ । 


अपनी स्त्री से प्रेम करने लग जाता है। राजा को वश में करने के 
ढिएं पीपल के ब॒क्ष के नीचे तया रूप-प्राप्ति के लिए विल्व-वृक्ष के 
नीचे, ।॥९९-१००॥। विद्या-प्राप्ति के लिए पलाश के नीचे तया तेज 
की प्राप्ति के छिए सूर्य के सम्मुख, कन्या की प्राप्ति तथा शत्र 
को भय उत्पन्न करने के लिए काली के मन्दिर में इस स्तोत्र का 
पाठ करना चाहिए ॥१०१॥ लक्ष्मी की प्राप्ति के लिए विष्णुमन्दिर 
में, शोभा-प्राप्ति के लिए उद्यान में, आरोग्य के लिए अपने घर में 
तथा मोक्ष-प्राप्ति के लिए पर्वत के ऊपर इस स्तोत्र का पाठ करना 
चाहिए ॥१०२॥ अथवा सम्पूर्ण कामनाओं की प्राप्ति के लिए विष्ण्‌- 
मन्दिर में, मोक्षार्थी जहाँ-कहीं भी इस स्तोत्र का पाठ कर सकता 
है। साधक जप के आरम्भ में गायती-हदय तथा जप के अन्त में 
गाबत्री-कवख का पाठ करे ॥१० ३॥ 
हे नारद ! बहुत कहने से क्या, सच पूछो तो, मनुष्य जिन-जिन 
कामनाओं को करता है वह सब इस 'गायत्री-पञ्जर-स्तोत्र' के पाठ 
से-प्राप्त करता है। इसमें कोई सन्देह नहीं है ॥१०४॥ 
इस प्रकार पण्डित्‌. शीशिवदत्तमिश्रशा स्तिकृत-'शिवदत्ती' हिन्दीटोका-सहित गायत्री 
रहस्य मेंबसिहन्संहितोक्त ब्रह्म-नारद-संवाद में गायत्रीपझरस्तोत्र समाप्त 1 


गै 


गायत्री-सहखनाम-स्तो न्र स्‌ 


केलासे सुखमासीनं तृषारकर-शेखरम्‌ । 
बद्वा्ञलिनंमस्कृत्याऽम्यच्ये पृच्छाति पार्वती ॥ १ ॥ 
पार्वत्युवाच 


| किं विन्यस्तं स्वया देव ! स्वशरीरे निरन्तरम्‌ । 
कथमेताइशी कान्तिः ` कथं तेऽष्टो समृद्धयः ।। २ ।॥। 
त्त-प्र्चु्वं. च कथं कथमथाश्रयेत्‌ 
कृपया ब्रूहि देवेश ! प्रसन्नोउसि यदि प्रभो ॥। ३ ॥ 
भगवन्‌ | बिविधा विद्या; भ्रोत मिच्छामि ते प्रभो! | 
इदानीं ओतुमिच्छामि गायज््याथ महोत्सवम्‌ ।। ४ || 
नाम्नां सहस्रं देवेश! कृपया वक्तमहसि । 
यद्यहं प्रेयसी मर्या यद्यहं  प्राणवर्ल्लभा । ५ ॥ 
इति श्रस्बा वचो देव्या; प्रसन्नः प्रभरीश्वरः । 
श्रयहामिति चामाष्य जगाद्‌ जग्दम्बिका || ६ || 
शृणु देवि | रहस्यं मे कस्याप्यग्रे न चोदितम्‌ । 
गोपितं खबतन्त्रेषु सिद्धानां ` स्तोत्रधुत्तमम्‌ ॥ ७ ॥ 
|) 


‘कैलासे सुखमासीनं” इलोक १ से आरम्भ कर 'मातड्गानिव 
केसरी' इलोक १७९ तक गायत्री-सहस्रनाम-स्तोत्र का पाठ करना 
चाहिए । 

सूचना : पाठोपयोगी अंश होने एवं ग्रन्य-विस्तार के कारण यहाँ से हिन्दी 
टीका नहीं दी जा रही है । कृपया पाठक-गण इस विवशता के लिए क्षमा करेंगे । 


गायत्री-रहस्ये 


सवतोभाग्यजनक॑ ` सवै-सम्पत्ति-दायकम्‌ । 
सववश्यकर॑ लोके स्ेप्रत्यूह-नाशनम्‌ ।। ८ ॥ 
सववादि-मुखस्तम्मि. निग्रद्दा-उ्लुग्रइ-ज्षमम्‌ । 
त्वस्प्रीत्या कथयिष्यामि सुगोप्यमपि दुलेमस ॥ ९॥ 
सर्वपापक्षयकरं सवेज्ञानमयं शिवस्‌ । 
परायणानां परमा परन्रह्मस्वरूपिणी ॥ १०।। 
परा च परमेशानी परत्रह्मात्मिका मता। 

सा देवी च वरारोहा चेतसा चिन्तयाम्यहम्‌ ।।११। 
ऐश्वये च दशत्रापतिवेरदादित्वरमेव च । 
गायञ्या दिव्यसाइस्तं स्वप्ने चाप्तं मयाऽपि यत्‌ ॥१२॥ 
ऋषिरस्व समाख्यातो महादेवो महेश्वरः । 
देवता देवजननी चन्दः सामादि कीर्तितमू ॥१३॥ 
घर्मा-उर्थ-काम-मोक्षार्थे' विनियोग उदाहृतः । 
सवेभूतान्तरों ध्यात्वा पद्मासनगतां शुचिः ।।१४॥ 
ततः सह्ननामेदं पठितव्यं सदक्षुमिः । 
सवंझायंकरं पुण्यं महागातकनाशकस्‌ ।।१४। 
ॐ तस्काररूपा तद्र्पा तत्पदाथेस्वरूपिणी । . 
तपःस्वाध्याय-निरता तपस्वी वाग्बिदांवरा | १ ॥ 


. तत्कीतिगुणसम्पत्ना तथ्यवादी तपोनिधिः । 


तत्पदेशानुसम्बन्धा तपोलोकनिवासतिनी ।। २ ॥ 
तरुणादित्य सङ्काशा तप्तकाश्वनभूषणा । 
तमोपहारिणी तन्त्री तन्निपातनिवारिभी ।। ३ ॥ 


ह १२५ 
तजादि-श्वुवनान्त;स्था तारिणी ताररूपिणी । 
तर्करूपित - कोषादि - तकशा्न - विदारिणी ॥ ४॥ 
तकवादिश्वुखास्तम्मा राज्ञां च परिपालिनी । 
तन्त्रसारा तन्त्रमाताः तत्त्रमागे - प्रदशिनी || ५॥ . 
तन्त्री तन्त्रबिधानज्ञा तन्त्रस्था तस्त्रत्राक्षिणी । 
तदेकध्यान - निरता  तत्षज्ञान - प्रबोधिनी ।। ६॥ 


तन्नाममन्त्रसुप्रीता तपस्त्रिजनसेविता । 
#काररूपा सावित्री सर्वरूपा सनातनी || ७॥ 
संसारदुःख - शमनी सर्वयागफलप्रदा ।। ८ ॥ 


सफला सत्यसक्कूल्पा सत्या सत्यप्रदायिनी । 
सन्तोषजननी सारा सत्यलोकनिवासिनी ॥ ९॥। 
सप्रुद्रतनयाऽऽराष्या सामगानप्रिया सती | 
समाना सामिघेनी च समस्त - सुरसेविता ||१०॥ 
सवसम्पत्तिजननी सम्पदा सिन्धुसेबिता । 
सर्वोत्तुङ्गा तुङ्गहीना सद्गुणा सकलेष्टदा ॥११॥ 
सनकादियुनिध्येया समानाधिकवर्जिता । 
साच्या सिद्धा सुधा वासा सिद्विः साध्यप्रदायिनी ।। १२।। 
सम्यगाराष्यनित्र्‍या सञ्चुत्तीर्णा सदाशिवा । 
सववेदान्तनिलया सर्वशास््रा्थवादिनी ।। १३।। 
सहस्रदलपद्मस्था सर्वज्ञा सक्षेतोग्नुखी । 
समया. समयाचारा सस्या पड़ग्रन्थिमेदिनी ।। १४।। 


गायत्री-रहस्ये 

सप्तकोटि = महामन्त्र - माता ` सवप्रदायिनी । 
सगुणा सम्भ्रमा साक्षी सत्रेचतन्यरूपिणी ॥१५॥ 
सत्कीतिंः सात्त्विकी साध्वी सच्चिदानन्दरूपिणी । 
सङ्कस्परूपिणी सन्ध्या शालग्रामनिवासिनी ।।१६। 
सर्वोपाधिविनिर्मुक्ता  सत्यज्ञान - प्रबोधिनी । 
विकाररूपा विप्रश्नी - विप्राराधन - तत्परा ।।१७।। 
विप्रिणी विप्रकल्याणी विप्रवाक्यस्वरूपिणी । 
बिप्रमन्दिरमध्यस्था विप्नी पिप्रप्रसादिनी ।।१८॥ 
विप्रमन्द्रमध्यस्था विग्रंवाद विनोदिनी । 
विप्रोपाधिषिनिर्ध क्ता विप्रहत्याबिमोचिनी ।। १९॥ 
विप्रत्राता विम्रगोत्रा विप्रगोत्रविवधिनी । 
विप्रभोजनसन्तुष्टा विष्णरूपा बिनोदिनी ।।२०॥ 
विष्णमाया विष्णुअन्द्या विष्णगर्भा विचित्रिभी । 
वेष्णवी विष्णमगिनी विष्णमाया - बिल्वासिनी ।;२१॥ 
विक्ाररद्िता बन्दा विज्ञानघनरूपिणी । 
विश्वसाक्षी विश्वयोनि - विश्वामित्र-प्रसादिनी ।,२२॥। 
बिबुघा तिष्णसङ्कुल्पा विकश्पा विश्वपाक्षिणी । 
बिष्णचेतन्य - निलया विष्णस्था विश्ववादिनी ।।२३॥ 
विवेकी विविधानन्दी विजया अिश्वमोहिनी। 
विद्याधरो विधानज्ञा . विद्युधाथ - स्वरूपिणी ।।२४। 
विरूपाी विराड्रूपा विक्रमा विश्वमङ्गला। ४ 
बिश्वम्मरा समाराध्या विश्वश्रमणकारिणों ॥२४॥ 


|. 


गायत्रीसहस्रनामस्तोत्रम्‌ १३१ 
विनायकी विनोदस्था वीरगोष्ठीविवद्धिनी । 
विवाहरहिता वन्धा विन्ध्याचलनिवासिनी । 
विद्या विद्याकरी वेद्या वेद्यविद्याप्रबोधि नी ।॥२६॥ 
विप्रला विभवा विद्या किहुस्था किङ्क सान्चिणी ॥२७॥ 
चीरमध्या दरारोहा वितन्त्रा विश्वनायका । 
चीरहत्याप्रशमनी विनम्रजनपाविनी ।।२८।। 
चीरधा विविधाकारा विरोधजनवादिनी । 
तुकारूपा तुतुर्यश्री - स्तुलसीवन - वासिनी ।।२९।। 
तुलस्या मातुला तुल्या तुल्यगोत्रा तुलेश्‍वरी । 
तुरङ्गी ` तुरगारूढा तुरङ्गरथमोदिनी ।।३०।। 
तुरङ्गरदना मोहा तुलादानफलप्रदा । 
तुलामाघस्नानतुष्टा तुष्टि - पुष्टि - प्रदायिनी ॥३१॥ 
तुरङ्गम - प्रसन्तुष्टा तुलिता तुस्यमध्यगा । 
तुङ्गाचङ्गा तुङ्ककुचा तुहिनाचलसंस्थिता ।। ३२। 
तुम्बरादि-स्तुतिप्रीता तुषारवपुषेशवरी । 
तुश च तुश्जननी तुष्टलोकनिवासिनी ।।३३।। 
तुद्याधारा तलामध्या तलस्था तलरूपिणी । 


तरौयगुणगम्भीरा ु्यनामस्तरूपिणी ।।३४॥ 
तुय विद्वल्लास्यसंस्था तयंशाख्राथवादिनी ! 
तयेशाख्रार्थतस्तज्ञा तयेवादविनोदिनी ॥३४॥ 


तर्यनादान्तनिलया तर्यानन्दस्वरूपिणी । 
तरीयभक्तिजननी तुयमागेप्रदशिनी ॥३६॥ 


वकाररूपा वागीशा वरेण्या वरसंस्थिता। 
वरा वरिष्ठा वेदेदी वेदशाखप्रदशिनी ।।३७। 
वेकरपश्रमणी वाणी वाड्डितार्थफलप्रदा । 
वयस्था वयमध्यथा. वयोऽत्रम्थाविवडिता ।।३८।॥ 
बन्दिनी वादिनी वार्या वाङ्मयी वीरवन्दिनी । 
वानप्रस्थाश्रमस्थायी वनदुर्गा वनालया ।।३९।। 
वनजाक्ती वनचरी वनिता ` बनमोदिनी.। 
वसिष्ठा वामदेवादि-वन्धा वन्द्यस्वरूणिणी ।।४०।॥ 
बारमीकी वाक्करो वाचा वारुणी वारुणप्रिया । 
वेद्या वेद्यचिकित्सा च वषटकारी बसुन्धरा ।।४१।। 
बसुमाता वसुत्राता वसुजन्मविमोचदी । 
वसुप्रदा वासुदेवी वासुदेवमनोइरी ।!४२!॥ 
वासवाचित - पादश्री - बासवारि - विनाशिनी । 
वागीशवाङमन+स्थायी वनवाभवशा वशी ।।४३।। 
वामदेवी वरारोहा वाद्यघोषणतत्परा । 
वाचस्पति-समाराष्या वागीशी वाचकीरवाक्‌ ।।४४।। 
रेकाररूपा रेवा च रेवातौर-निवासिनी । 
रेकिणी रेवती रक्षा रुद्रजन्मा रजस्वला ।।४४।। 
रेणुका रमणी रम्या रतिबृद्धा रतावली । 
रातणादित्यदानन्दा राजश्री राजशेखरा ॥४६॥ 
रणमध्या रथारूढा रविकोटिसमग्रभा | 
रविमण्डलमभ्यस्था रजनी रविलोचना ॥४७॥ 


हि १३३ 
रथाङ्गपाणी रक्तोध्नी रागिणी , रावणाचिंता । 
रम्भादि-कन्यका-55राच्या राज्यदा राज्यवद्धिनी ॥४८।॥ 
रजवाद्रीखरोरुस्था म्या राजीवलोचना । 
रमा वाणी रमागध्या राज्यदात्री रथोत्सवा ॥४९॥ 
रेतोवती रथोत्साहा  राजहृद्रोगहारिणी । 
रङ्गप्रबुद्धमघुरा रङ्गमण्डपमध्यगा ।।४०॥ 
रञ्जिता राजजननी रमा रेवा रती रणा। 

| राविणी रागिणी राज्या राजराजेशवराचिता ॥५१॥ 
| राजन्वती राजजनीतिस्तथा रजतवासिनी । 


राधवाचितपादा श्रीराघवाराघनप्रिया ।।५२।। 
रत्नसागरमध्यस्था रत्नह्वीपनिवासिनी । 
| 'रत्नप्राकारमध्यस्था रत्नमण्डपमध्यगा ।।४३।। 


रत्नाभिषेक-सन्तष्टा रत्नाङ्गी रत्नदायिनी । 
निकाररूपिणी नत्या नित्यतृप्ता निरञ्जना ।।५४।। 


निद्रात्ययविशेषज्ञा नीलजीमतसब्निभा । 
नीवारसकवत्तन्वी नित्यकल्याणरूपिणी ।।४४। 
नित्योत्सवा नित्यनित्या नित्यानन्दस्त्ररूपिणी । 
निर्विकल्पा निर्गणस्था निश्चिन्ता निरुपद्रवा ।।५६।। 
निःसंशया संशयध्नी निर्लोभा ल्ोभमनाशिनी । 
निभवा भवपाशध्नी नीतिशाखबिचारिणी ॥५७॥ 
निखित्तागम-मध्यस्था निखिलागम-संस्थिता । 
नित्योपाधिविनिषक्ता 


| नित्यकर्मफलप्रदा ॥४८। 
| 
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नीलग्रीवा निरीहा च निरञ्जनवरग्रदा । 
नवनीतम्रिया नारी नरकार्णवतारिणी ।।४९। 
नारायणी निराहारा निमला निगु णप्रिया । | 
निमंला. निर्गमाचारा निखिलागमवेदिनी ॥६०॥ 
निमिषा निमिषोत्पन्ना निमेषाण्ड विधायिनी | 
निवात-दीपमध्यस्था निश्चिन्ता चिन्तनाशिनी ॥६१॥ | 
नील्ववेणी नीलखण्डा निविंषा बिषनाशिनी। | 
नीलांशुक-परीघाना निन्दिता निनिरीश्वरी ॥६२॥ 
निश्चासा-शवास-मध्यस्था मिथो याननिवासिनी । 
यङ्क।ररूपा यन्त्रेशी यन्त्रयन्त्रा यशस्विनी ।।६३।। 
यन्त्राराधन-सन्तुष्टा यजमानस्वरूपिणी । | 


यशस्विनी यकारस्था यूपस्तम्भनिवासिनी ।।६४।। 
यमध्नी यमकरपा च यशःकामा यतीश्वरी | 


यमादियोंगनिरता यतिनिद्रापहारिणी ।।६४।॥ 
याता यज्ञा यज्ञिया च यज्ञश्वरपतित्रता । 
यज्ञयज्ञा यजुर्ययवा यज्ञीनिकरकारिणी ।।६६॥। 
यज्ञस्त्रग्रदा ज्येशा. यज्ञकमंफलप्रदा । 
यवाङ्क र-प्रिया यामा यवनी यवनाधिवा ॥६७॥ 
यज्ञकश्री यज्ञभोकत्री यज्ञाङ्गी यज्ञवाहिनी। 
यज्ञसांची यज्ञञ्चुजी यजुषी यजरत्रकी।।६८।॥ | 


भंद्रकल्याणंदायिनी । 
१... 8 अक्तप्रिया मक्सखी मक्ताउभीष्टस्वरूपिणी ।। ६९) 
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भक्तिनी भक्तिघुलभा भक्तिदा भक्तवत्सला । 
भक्तचेतन्यनिलया भक्तबन्ध-विमोचनी ।।७०॥ 
भक्तस्वदूपिणी मर्ग्या भाग्यारोग्यप्रदायिनी । 
भक्तमाता भक्तगम्या भक्तामीष्टप्रदायिनी ।।७१।। 
भास्वरी भेरवी भोगी भवानी भयनाशिनी । 
भद्रात्मिका भद्रदायी भद्रकाली भयङ्करी ।।७२।। 
भगनिष्यन्दिनी भाग्या भवबन्धबिमोचनी । 
भीमा मीमनमा भज्जी अङ्गरा मीमदशिनी ॥७३॥ 
भरली भर्लीषरा मेरर्भेरुण्डा भीमपापहा । 
भावज्ञा भोग्यरात्री च भवध्नी भूतिभूषणा ।।७४॥ 
भूतिदा भूतिदात्री च भ्रृपतित्वप्रदायिनी । 
आमरी अमरी भारी भवसंसारतारिणी ।।७४।। 
मण्डासुरवघोत्साहा माण्डवा भाविनोदिनी । 
गोकाररूपा गोमाता गुरुपत्नी गुरुगिरा ।।७६॥ 
गोरोचनप्रिया गौरी गोविन्दगुणवद्धिनी । 
मोपालवेष्टा सन्तुष्टा गोवद्धेनविवद्धिनी ॥७७॥ 
गोविन्दरूपिणी गोप्ता गो्तागोत्रविवद्धिनी । 
गीता गीतग्रिया गेया गोका गोङलवद्धिनी ।।७५॥ 
मोपी गोहत्यशमनी गुणा च गुणविग्रहा। 
गोविन्दजननी गोष्ठा गोपदा गोङलोस्सबा ।।७९। 
गोचरी गोतमी गोप्त्री नोदी 

गोपाळ ग्रोपुरवाश्रिनी ।।८०॥ 
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` ग्रायत्री-रहस्ये 
गरुडी रुरुढश्रेष्ठा गारुडी गरुडध्वजा | 


गम्मीरा गण्डको गङ्गा गरुडध्वजवर्ल भा ।।८१।। | 


गगनस्था गयावासा सुधबृत्तिगडोद्भवा । 
देकाररूपा देवेशी इशिनी देवताचिंता ।।८२।। 
देवराजेश्वरा द्व ङ्गी दीन-दैन्य-विमोचनी । 
देश-काल-परिज्ञाना देशोपद्रवनाशिनी ।।८३।। 
देवमाता देहमोहा देव-दानव-मो हिनो । 
देवेन्द्राचित-पादश्री-्देवदेवग्रसा दिनी ॥८४॥ 
देशान्तरी देवरूपा देवाजय-निवासिनी । 
देशभ्रमणकृद्देवी देशस्तास्थ्यप्रदायिनी ।।८४।। 
देवयाना देवता च देवसैन्यप्रपालिनी । 
बकाररूपा वाग्देबी वाचा मानसगोचरी ।।८६।। 
वेकुण्ठदेशिनी वेद्या वायुरूपा वरप्रदा । 
बक्रतुण्डाचितपदा वक्रतुण्डप्रदायिनी ।।८७।। 
वैचित्री. च वसुमतिसुस्थाना  बसुग्रिया | 
वषट्कारा च. चाध्रुण्डा. वरारोहा वरावरी ॥८८॥ 
वेदेही-नननी वेद्या बदेही-शोकनाशिनी । 
वेदमाता  वेदकन्या वेदरूपा बिनोदिनी ।|८९। 
वेदान्तवादिनी वेदा ` देदान्तनिल्यामरा । 


० वेदवा वेदघोषा वेदगानो विनोदिनी ।।९०॥ 
देदशाब्ार्थतस्रज्ञा. ` वेदमागंप्रदशिनी । 
OS बेदिककमफलदा J 2 F 
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वेदबादी  वेदगृद्या बेदाश्‍वरथवाहिनी । 
वेदुचक्रा वेइबन्धा वेदाङ्गी वेदवित्कविः ।।९२।। 
श्यकाररूपा श्यामाङ्गी श्यामा श्यामासरोरुद्दा । 
श्णमाका श्यालबृच्चा च शतपत्रनिकेतना ॥९३;। 
सर्वद्क-सञिविशा च सवेसम्प्रेमणी सदा । 
सव्य ऽपमव्यदा सव्या सध्रीची च सहायिनी ।।९४।। 
भृर्ला सागरा सारा साबमौमस्वभाविनी । 
सन्ताषबननी सेव्या सर्वेशो सवरञ्जनी ।।९४।। 
सम्मतो समाराध्या समदा सिन्धुसेविनी । 
सम्मोइनी सदामोहा सवंमाङ्गल्यदायिनी ।।९६।। 


ससस्तञ्चुवनेशानी सबकामफलप्रदा । 
सर्वविद्धिपदा साध्वी सबेज्ञान-प्रदायिनी । ९७।। 
सदा रघ्रशमनी सबंदुःखविमोचनी । 
सवेरोगप्रशमनी सबेपापविमोचनी ।।९८॥ 


समदृष्टिः समगुणा सर्वसाक्षी सहायिनी । 
सामथ्येवाहिनी संख्या सान्द्रानन्द्पयोघरी ।।९९।। 
सङ्काणमन्द्रस्थायी साकेतकुलपालिनी । 
संहारा शङ्करी गौरी साक्ेतपुरवासिनी ।।१००॥ 
सम्बधनी सध्चुचिष्ठा सम्यशज्ञानस्त्ररूपिणी ।। १०१।। 
सम्भ्स्करी संमानाङ्जगी सवेभावसुसंस्थिता । 
सम्बोधनी समानन्दा सन्मार्गकुलपालिनी 1१०२॥ 
सञ्चा-नी सबमेधा सम्या सम्पत्प्रदायिनी । 
: सांमद्धा समिधासीना सामान्या . सामवेदिनी || १० ३। 


गायत्री-रहस्ये 


सय्यत्तीर्णा सदाचारा संहारा तत तनु । 
सर्पिणी सर्पमाता च सर्पदंष्टविमोचनी ॥१०४॥ 
सर्पयागप्रशमनी सर्वज्ञच्वफलप्रदा । 
सडक्रमा-उसडक्रमा सिन्धु; सर्गा सङ्ग्रामपूजिता ।, १०४॥ 
सङ्कटा सङ्कटाहारी स-कुङ्क मविलेपना । 
सुमुखा सुमुखस्थायी साङ्गोपाङ्गाचनप्रिया ।।१०६।। 
संस्तुता संस्तुतिः प्रीति; सत्यवादी सदासुखी । 
थीकाररूपा धीमाता धीरा धीरप्रसादिनी ।।१०७॥ 
घीरोत्तमा घीरधीरा धीरस्था थीरशेखरा । 
स्थितिघेर्या स्थविष्ठा च स्थपतिः स्थलविग्रहा । १०८ 
घीरा धारा घीरवन्या धीपतिर्धीरमानसा । 
घीपदा घीपदस्थायी घीशना घीप्रदा सुखी ॥१०९॥ 
मकाररूपी मैत्रेयी महामङ्गल देता । 
मनोबेकर्यशमनी मलयाचलवासिनी ।।११०॥ 
मलयधघ्वजरा जश्रीमानाची मघुरालया । 
महादेवी महारूपा महामैसवपूजिता ।।१११।। 
मनुबिद्या मन्त्रमाता मन्त्रवश्या महेश्वरी । 
मत्तमातङ्गगमना मधुरा मेरुमण्डपा ।। ११२॥। 
महागुपा महाभूता महाभवविनाशिनी । 
महागौरी महामन्त्री महाचेरिविनाशनी ।।११३।। 
महालक्ष्मी मेहामौरी महिबासुरनर्दिनी । 
महेशमण्डलस्था चथ मधुरागमबर्णशिता ॥११४॥ 


ह १३९ 


मेघा मेंधाकरी मेध्या माधवी मधुमर्दिनी । 
मन्त्रा मन्त्रमयी मान्या माया महिममन्त्रिणी ।। ११४।। 
मायारूपी मायधारि मायस्था मायवादिनी । 
मायासङ्करपजननी माया माय-विनोदिनी ।।११६।। 
मायाप्तपश्च जननी मायासंहाररूपिणी । 
मायामन्त्रप्रसादा च मायाजनविमोहिनी ।।११७॥ 
महापरा महारूपा ' मदह्दाविध्नविनाशिनी । 
महानुभावा मन्श्रेशी महामङ्गलदेबता ।।११८। 
हिकारस्था हृषीकेशी हित कायभ्रवद्धिनी ! 
हीनोपाधि-विनिश्चु्ता हीनलोकत्रिमोचनी ।।११९।। 
हीङ्कारा होमती हीं-हीं हींदेवी हवीस्वभाविनी । 
हीमती हींतरती हुत्स्ा हींशित्रा हींडुलोद्धवा ।।१२०॥ 
हितवादी हितप्रीता हितकारुण्यवद्धिनी । 
हिताशनी हितक्रोधा हितकर्मफलप्रदा ।: १२१।। 
हिमा हिमसुता हेमा हेमाचलनिवासिनी । 
हेती हिमप्रदा हारा होश्रा होवृहुतप्रदा।।१२२॥ 
हिमस्था हिमजा हेमा दितकमस्वभाविनी ॥१२३॥ 
घीकाररूपा धिषणा धमंरूपा धनेश्वरी । 
धराधारा घम-कमे-फलप्रदा ।। १२४।। 
धर्माचारा घर्मसारा घर्ममध्यनिवासिनी । 
घचुर्वेदी घचुर्नादी घन्या पूर्तेविनाशिनी ।। १२४॥ 


गायत्री-रहस्ये 
घनधान्या घेलुरूपा घनाढ्या धनदायिनी । 
घनेशी धर्मनिरता घर्मराजप्रसादिनी ।।१२६॥ 
घर्मस्वरूपा धर्मेशो धर्माञ्धमेबिचारिणी । 
घम्क्ष्मा घमंसाक्षी धर्मिष्ठा घमगोचरा ।।१२७।। 
` योकाररूपा योगेशी योगस्था योगरूपिणी । 
योगा योगोपमाराध्या योगमार्गनिवासिनी ॥१२८॥ 
योगासनम्था योगेशी योगमाया बिज्ञासिनी । 
योगाऽयोगोपमाराध्या योगाङ्गी योगविग्रहा ।। १२९॥ 
योगवासी योगभोगी योगमार्गप्रदर्शिनी ॥१३०॥ 
योधा योधवती योग्याऽयोग्या योधनतत्परा । 
योधिनी योधिनीसेव्या योघज्ञानप्रबोधिनी ।।१३१॥ 
योगेश्वर-प्राणनाथा योगीश्वर-हृदि-स्थिता । 
योगाऽयोगचषेमकत्री योगक्षेमविहारिणी ॥१३२।॥। 
योगराजेश्वराराष्या योगानन्द्स्वरूपिणी ।। १ ३३।। 


नवसिद्विसमाराध्या नारायणमनोहरी । 

जारायणौ नवाघारा नबन्रह्माचिता सदा ।।१३४॥ 
नगेन्द्रतनयाराध्या नामरूपविवर्जिता । 
जारसिंहाचितपदा नवचन्धविमो चनी ।। १ ३४।। 
| नवबन्ध विमोचनी । 
नैमित्तिकार्थेनपदा-नन्दिता रि-विनाशनी ॥१३६॥ | 
नवद्चत्रविधानज्ञा नेमिषारण्यवासिनी । । 


नवपीठस्थिता देवी. नवर्षिगणसेबिता ॥१३७॥ 


| १४१ 


. नवचन्द्नदिरधाङ्गी नवकुङ्ग मधारिणी । 
नववख्परीघाना नवरर्नत्रिभूषणा ।। १३८।। 
नवभस्म-विदिग्धाड़ी नवचन्द्रकलाघरा । 


प्रकाशरूण प्राणाशी प्राणसंरक्षणी सदा ।!१३९॥ 
प्राणसञ्जीवनी प्राणा प्राणाउप्राणप्रबोधिनी । 
प्रज्ञा प्रज्ञाप्रमा प्राच्या प्रतीची प्रबुधाप्रिया ।।१४०।। 
ग्राचीर! . प्रणयान्तस्था प्रभातज्ञानरूपिणी । 
ग्रभातकमसन्तुष्टा - प्राणायामपरायणा ।। १४१॥। 
प्रायज्ञा प्रणवा श्राप्ताप्रवृत्तिः प्रकृतिः परा || १४२।॥ 
प्रबन्धा प्रधुधा साक्षी प्राज्ञा प्रारब्धनाशिनी । 
प्रवोधनिरता प्रक्षा प्रबन्धप्राणसाक्तिणी !।१४३।। 
ग्रयागतीर्थनिलया प्रत्या परमेश्वरी । 
प्रणवाद्यन्त-निल्या प्रणव दि-प्रचोदयात्‌ ।'१४४।। 
चोकाररूपा चोरध्नी चोरबाधाविनाशिनी । 
चेतनाञ्चेतनाशीता चाौराञचौर्याचमत्कृतः ।। १४४।। 
चक्रवतिस्वघारी च चक्रिणी चक्रधारिणी । 
, चिरञ्जीवी चिदानन्दा चिद्रपा चिद्विलासिनी ।: १४६॥। 
चिन्ता चित्तप्रशमनी चिन्तिताथफलप्रदा । 
चाम्पेयी चम्पकप्रीता चण्डी चण्डाइहासिनी ।। १४७] 
चण्डेश्वरी चण्डमाता चण्ड-मुण्ड-विनाशिनी । 
चकोराक्षी चिरप्रीता चिकुरा चिषुरप्रया |! १४८ 
चेतम्यरूपिणी चेंत्री चेतना चित्तसाक्षिणी । 
चित्रा चित्र-विचिश्राज्गी चित्रगुप्तप्रसादिनी ॥१४९॥ 


गायत्री-रहस्ये 


चलना चलसंस्थायी चापिनी चलचित्रिणी । 
चन्द्रमफ्डलमभ्य स्था कोटिचन्द्रसुशीतला ।।१४०।। 
चन्द्रानुज-समाराष्या चन्द्र चन्द्रमहोदरी । 
चचितारिथन्द्रमाता चन्द्रकान्ता चलेश्वरी ।। १४१॥ 
चराऽचरनिवासा च चक्रपाणिसहोदरी । 
दकाररूपा दत्तश्री-दारिद्रथ-च्छेदकारिणी ।१४२॥। 
दन्तिनी दण्हिनी दीना दरिद्रा दीनवत्सला । 
दत्ताराध्या दक्षकन्या दळयज्ञविनाशिनी ।।१४३॥ 
दत्ता दाचायणी दाक्षा दीक्षादक्षवरप्रदा । 
दक्षिणा दच्चिणाराध्या दक्षिणामृतिरूपिणी ।|१४४।। 
दयावती दमवती ददुजादिदंयानिधिः । 
दन्तशोमानिमा दैवदमना दाडिमस्तनी ।। १४४।। 
दण्डा. दमयता दण्डी दण्डाऽदण्डग्रसादिनी। 
दण्डकारण्यनिलया दण्ड कारिबिना शिनी ।। १४६।। 


दंष्ट्राकराल प्रवृषी दण्डशोभादलादली । 
द्रिद्रारिश्शमनी दमादमनपूजिता ।।१४७॥ 
दानवाचित-पादश्री-द्रेविणा द्रबिणोदया । 
दामोदरी दानवारिर्दामोदरसहोदरी ।। १४५।। 


दाता दानग्रिया दार्वी दानश्रीदीनदण्डपा । 
दम्पतीदम्पती दूर्वा दधिदृग्धा दया दमा ।।१४९।। 
दाडिमीबीजसन्दोइ - दन्तपंक्ति विराजिता । 
दर्पणा दपणस्वच्छा द्रुममण्डलवासिनी ॥ १६०॥। 


| १४३ 


दशावतारजननी दशदिग्रदीपपूजिता । 

दया दशदिशादश्या . दशदासी दयानिधिः ॥ १६१।। 
देशकाल परिज्ञाना देशकालविशो विनी । 
दशम्यादिकलाराष्या दशग्रीवप्रदर्पहा ।।१६२।। 
दशापराघशमनी दशवृत्तिफलप्रदा । 
यात्काररूपिणी याज्ञी यादवी यादवाचिता ।।१६३।। 
ययातिपूजनप्रीता याज्ञिकी याज्कप्रिया । 
यादवीयातनायाता यामपूज्जाफलप्रदा ।। १६४।। 
यशस्विनी. यमाराष्या यमकन्या यतीश्वरी । 
यमादियो गसन्तुष्टा योगीन्द्रहृदिसङ्गमा ।। १६४।। 
यमोपाधिविनिुक्ता _ यशस्यविधिरच्युता । 
यातनाऽयावनादेहा यात्रापापादिवजिता ।। १६६।। 
इत्येतत्‌ कथितं देवि ! रस्यं सर्वक्रामदम्‌ । 
सबेपापप्रशमनं सवतीर्थेफलप्रदम्‌ ।।१६७।। 
सवरोगरहरं पुण्यं सवंज्ञानमयं शिवम्‌ । 
सवेसिद्वप्रदं देवि! संवसौभाग्यवद्धेनम्‌ ।। १६८॥ 
आयुष्यं वद्धंते नित्यं लिखितं यत्र तिष्ठति । 

न चोरा-ऽर्निभयं तस्य न च भूतमयं क्वचित्‌ ।। १६९ 
कि पुनवेरुणोक्तेन तथाऽपि च वदाम्यइस्‌ । 
सकृच्छ्‌३णम्ात्रेण कोटिजन्माऽघनाशनम्‌ ।। १७०॥ 
महापातककोटीनाँ भञ्जनं स्मृतिमात्रतः । 
अपताद्क-दौर्भाम्य-शमनं शुक्ति-मुक्तिदम्‌ । १७१॥ 


गायत्री-रहस्ये 
विषरोगादि-दारिद्रथ-मृत्यु-संहारकारणम्‌ | 
सप्चकोटि-मद्दामन्त्र -पारायण -फलप्रदस्‌ ॥१७२॥ 
शतरुद्रोयकोटीनां जपं यज्ञफलप्रदम्‌ । 
चतुःसक्घुद्रपयन्त-भूदान॑ तत्फलं शिवे ! ॥१७३॥ 
सहस्र रोटि-गोदान-फलदं स्मृतिमात्रतः । 
कोटथश्वमेधफलदं जरा-सूत्यु-निवारणम्‌ ।। १७४॥ 
कम्याकोटिप्रदानेन यत्फलं लमते नरः। 
- तत्फलं लभते सम्यङ्‌ नाम्नां दशशती जपात्‌ ।। १७४ 
य! शृणोति महाविद्या आवयेद्‌ वा समाहितः । 
सोऽपि मुक्तिमवाप्नोति यत्र गव्वा न शोचति ।।१७६॥ 
ब्रह्महत्यादि-पापानां नाशः स्थाच्छुवणेन च। 
छि पुनः  पठनाद्स्य मुक्तिः स्यादनपायिनी ।। १७७।। 
इदं रहस्यं परमं पुण्ये स्वस्त्ययनं महत्‌ । 
यः सकृदू वा पठेत्‌ स्तोत्रं शृणुयाद्‌ वा समाहित; || १७८।। 
लगते च ततः कामानन्ते ब्रह्मपदं ब्रजेत्‌ । 
स च शत्रून्‌ जयेत्‌ सथो मातज्ञानिव केसरी ॥१७९॥ 
इति पण्डित-श्रीशिवदत्तमिश्रशा स्त्रिकृत-गायत्री-रहस्ये रुद्रयामले 
शिव-पावंती-संवादे ब्रह्मप्रोक्तं श्रींगायत्र्या मन्त्र- 
वर्णात्मकं दिव्यसह्रनामस्तोत्रं समाप्तम्‌ । 


[इति गायत्रीपञ्चाङ्ग सम्पूर्णम्‌ ] 


। | 


वाचू ६. / 6. 
भगवन्‌ सर्थधमेज्ञ ! सर्वेशाश्न-विशारद ! । 
श्वति-स्मृति-पुराणानां रहस्यै स्वन्युबाच्छु तम्‌ ॥ १॥। 
सबंपापहरं देव ! येन विद्या प्रवतंते । 
केन वा ब्रह्मविज्ञानं किं चु वा मोत्तसाधनस्‌ £ ।। २॥ 
ब्राह्मणानां गतिः केन केन बा सृत्युताशनब्‌ ! । 
ऐेहिका-ऽऽप्रष्मिकफलं केन वा पद्मलोचन 1॥ ३ ॥ 
वकतुमहस्ण्शेषेण सवे निखिलमादित; । 
श्रीनारायण उवाच 
साघु साधु महाप्राज्ञ ! सम्यक्‌ पृष्टं स्वयाञ्नघध 1॥ ४ ।। 
शृणु वक्ष्यामि यत्नेन गायत्र्यष्टसइ्स स्पू । 
` ज्ाम्नां शुभानां दिव्यानां स्वेपापविनाशनम्‌ ॥ ५ ॥ 
नारदी ने ( श्रीनारायण से) कहा- जधी बे जोनारायण से ) कहा- हे भगवत्‌ ! आप सभी 
धर्मों और समस्त शास्त्रो के ज्ञाता हैं। आपके श्रीमुख से मैंने श्रुति- 
स्मृति और पुराणों के तत्त्व को सुना ॥१॥ हे भगवन्‌ ! जिससे सब 
पापों की नाशक विद्या प्रकट होती है, वह कौन-सी है ? ब्रह्मज्ञान 
ओर मोक्ष मार्गे का साधन क्या है? ॥२॥ हे कमलनयन भगवन्‌ 1 


ब्राह्मणों की उत्तम गति कंसे होती है ओर मृत्यु का नाश किस प्रकार 
से होता है? इहलोक और परलोक का फल किससे मिलता है ? ॥।३॥ 


आप इस सम्बन्ध में सब-कुछ कहने के योग्य हैं। अतः आद्योपान्त 

| इस तत्त्व को कहिए । 
भगवान्‌ नारायण ने कहा- है नारद जी, आपने मुझसे बहुत ही 
उत्तम प्रश्‍न किया दै ॥४ मैं इसके लिए शुभदायक दिव्यकारक 
' और सर्वपाप-नाशक गायत्री के एक हजार आठ नामों का वर्णब 
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सृष्यदौ यद्धगबता पूर्व प्रोक्तं ब्रत्रीमि ते। 
अष्टोत्तरमहस्रभ्य क्रापित्रझ्ा प्रङ्ीतितः।। ६ ॥ 
छन्दो-ऽचुष्डुप्‌ तथा देवी गायत्री देवता स्मृता । 
हलो. बीर्जान तस्यैष स्वराः शक्तय ईरिताः || ७॥ 
अद्डन्यास - करन्यास वुच्येते मात॒ऊाक्षरे । 
अथ ध्यान प्रवक्ष्यामि साधकानां हिताय वें ।।८॥ 


_ Sr बलेको त्रिनेत्र जरां 
रक्तां रक्त-नवस्॒ज्ां मणिगणेयुक्ता कुमारीमिमामू | 
गायत्री कमलामनां करतल-व्यानद्ध-कुण्डाबुम्जा 
पद्मकज्ञीं च वरखजं च दधतों हंसाविरुढां भजे ॥९॥ ` 


करूँगा जिसे आप ध्यानपुर्वक श्रवण करें ॥५॥ सृष्टि के आरम्भ में 
- जैसा कि पहले भगवान्‌ से कहा गया है कि अष्टोत्तरसहस्र अर्थात्‌ 
एक हजार आठ नामवाले स्तोत्र का ऋषि ब्रह्मा हैं, ॥६,। गायत्री मन्त्र 
का छन्द अनुष्ट्पू है, गायत्री ही देवता हैं, इसका बीज मन्त्र ही 
हलन्त-अक्षर हैं ओर इसमें सात स्वर शक्ति-स्वरूप हैं ॥७॥। इसमें 
मातृका मन्त्र के छह अक्षर ही अंग-यास और करन्यास के रूप में हैं । 
अब साधकों के हितार्थ मैं भगवती का ध्यान करता हूँ ॥८॥ 
ध्यान- जो लाल, श्वेत और स्वर्ण क्रे समान पीत, नील एवं 
उज्ज्वल वर्णो -श्रीमुखों-से युक्त हैं, त्रिनेत्रों से देदीप्यमान हैं, रक्ता- 
रक्त मणियों से युक्त, नवीन माला-धारिणी, कौपारावस्थावाली, 
पद्मासन की मुद्रा में विराजमान, जितकी हथेलियों में कमल-पुष्प 
और कमण्डलू है, कमल की श्रेष्ठ माला से विभूषित ओर हुंस के 
वाहन पर आरूढ़, ऐसी गायत्री देवी को मैं भजता हूँ ॥९॥ 
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२१२ ॐ गह्वयें नमः 

२१३ ॐ गोत्राय नमः 

२१४ ॐ निरीशायै नमः 

२१४ ३) गहनायै नमः 

२१६ ॐ गम्ये नमः 

२१७ ॐ गुहावास्राये नमः 
२१८ ३ गुणवत्यै नमः 

२१९ ३) गुरुपापप्रणा शिन्येनमः 
२२० ॐ गुव्ये नमः 

२२१ ॐ गुणउत्यै नमः 

२२२ ॐ गुह्यायै नमः 

२२३ ७० गोप्तव्याये नम; 
२२४ ३, गुगदायिन्ये नमः 
२२४ ३ गिरिजाये नमः 
२२६ ॐ गुह्यमातङ्गथे नमः 
२२७३/परुडऽरजवरज्षमायैनमः 
२२८ ॐ गर्वापद्दारिण्यै नमः 
२२९ ॐ गोदायै नमः 

२३० ॐ गोकुलस्थाये नमः 


२३१ ॐ गदाषराये नमः 


गायत्री-रहस्वै 


२३२ ॐ+ अन 
२३३ ॐ गुद्यमण्डक्षबतिन्येनम! 
२३४ ॐ घमद ये नमः 

२३४ ॐ घनदायै नमः 

२३६ ॐ घष्टाये नमः 

२३७ ॐ घारदानवमर्टिन्यैनमः 
२३८ ॐ घृणिमन्त्रमय्ब नमः 
२३९ ॐ घाषाये नमः 

२४० ॐ घनसंपातद।बिन्ये नम 
२४१ ॐ घण्टारवप्रियाये नमः 
२४२ ॐ घ्राणायै नमः 

२४३ ॐ घृणिसन्तुष्टि कारिण्यै 
२४४ ॐ घनारिमण्ड्जायै नमः 
२४४ ॐ घूर्माये नम; 

२४६ ॐ घृताच्यै नमः 

२४७ ॐ घनवेगिन्धे नमः 
२४८ ॐ ज्ञानधातुमय्ये नमः 
२४९ ॐ चर्चायै नमः 

२४० ॐ चचिताये नम! 

२४१ ॐ चारुहामिन्यै नम! 
२५२ ॐ चडुचाये नमः 

२४३ ॐ चाण्डकायै नमः 


मायत्रीसह्रनामावली 


।३ 
| 


२५४ ॐ चित्राये नम; 


१५३ 


दारुचन्द्नलिक्षाङ्कबे न° 


२५५ ३ चित्रमाश्य विभू पिताये| २७६३+ वञ्चच्च।मरबी जितावे नम; 
नमः | २७७ ॐ चारुमध्यायै नम! 


२४६ ॐ चतुर्भुचाये नम । 
२५७ शः चारुदन्तायै नमः 
२५८ ॐ चातुर्य नमः 

३४९ ॐ चरितप्रदायै नमः 
२६० ॐ चूलिकाये» नमः 
२६१ ॐ चित्रवद्चान्ताये नमः 
२६२३० वन्द्रमःकणेकुण्ड लाये न० 
२६३ ॐ चन्द्रहासाथै नमः 
२६४ ॐ चारुदाच्ये नमः 
२६४ ॐ चक ये नमः 

२६६ ॐ चन्द्रहामिन्यै नमः 
२६७३ चन्द्रिकायै नम; 
२६८ ४) चन्द्रथाच्ये नमः 
२६९ ॐ चौयै नमः 

२७० ॐ चौराये नमः 

२७१ ॐ वणिडिकाये नमः 


ww 


२७८ ॐ चारुगस्ये नम! 

२७९ ॐ चन्दिलाये नम; 

२८० ॐ चन्द्ररूपिण्ये नमः 

२८१ ३० चारुहोमप्रियायै नमः 
चार्वाचरिताये नमः 

२८३ ॐ चक्रबाहुकाये नमः 

२८४ ॐवन्द्रमण्ड्मध्यस्थाये० 

२८५ ॐ जन्द्रमण्डलद पेणा यैनमः 

२८६ ॐ चन्द्रबाङस्तन्ये नमः 

२८७ ॐ चेशयै नमः 

२८८ उँ» चित्रायै नमः 

२८९ ॐ चारुबिलासिन्ये नमः 

२९० ॐ चित्स्वूपाये नमः 

२९१ # चन्द्रवस्ये नमः 

२९२ ॐ चन्द्रमसे नमः 

२९३ ॐ चन्दनप्रियायै नम; 


२७२ ॐ वञ्चद्वाग्रादिन्यै नमः| २९४ ॐ चोदयिज्ये नमः 


२७३ $ चन्द्रचूड'ये नम; 


२९४ ॐ चिरप्रज्ञायै नमः 


२७३ ॐ चोरविनाशिन्ये नमः | २९६ ॐ चातकाये नमः 


२९७ ॐ चारुहेतक्ये नमः 
२९८ ॐ छत्रयात ये नमः 


उँ» छत्रधराये नमः 
ॐ छायाये नमः 


२९९ 
डे ०० 
३५१ 
३०२ ॐ छायादेव्ये नमः 
३०३ ॐ हिद्रनखाये नमः 


३०४ ॐ बन्ने न्द्रियविसर्पिण्ये नम 
३०५ ३“हन्दो जुट प्रतिष्ठान्ताय 


नमः 


३०६ ॐ छिद्रोण्द्रजमेदिम्यै नम 


३०७ ॐ छेराये नम; 
३०८ ॐ दत्रे ये नम; 
३०९ ॐ डिन्नये नमः 
३१० ॐ छुरिकाये नमः 
३११ ॐ देदनग्रियाये नमः 
३१२ ॐ जनन्यै नम; 
३१३ ॐ जन्मरहिताये नम; 
३१४ 3» जातबेदाये नमः 
३१४ ॐ जगन्मय्ये नम; 
३१६ ॐ जाहव्ये नमः 
३१७ ॐ जटिलायै नमः 


गायत्री-रहस्ये 
| ३१८ ॐ जैत्र्ये नम! 


ॐ छन्दःपरिच्डदायै नमः 


३१९ ॐजरामरणऽजिताये नम 
३२० ॐ जम्बूद्वीपवस्ये नम! 
३२१ ॐ ज्वाल'ये नमः 
३२२ ॐ जयन्त्यै नप 
३२३ ३० जलशालि-यै नम; 
३२४ ॐ जितेन्द्रिय ये नमः 
३२४ ४ जितक्रोधायै नम; 
३२६ ॐ जित।मित्राये नम! 
३२७ ३० जगत्प्रियाये नमः 
३२८ ॐ जातरूगमय्ये नमः 
३२९ ॐ जिह्वाये नमः! 
३३० ॐ जानकये नम; 
३३१ ॐ जगत्यै नमः 

३३२ ॐ जराये नम; 

३३३ ॐ जनिच्ये नमः 

३३३ ॐ जहुतनयायें नम; 
३३५ ॐजगत्त्रहिते पण्ये नम; 
३३६ ॐ ज्जालामरुख्ये नमः 
३३७ अँ जपवन्ये नमः 

३३८ ॐ ज्वरध्न्ये नम; 
३३९ ॐ जितविष्टपाये नम; 


32 ४० ॐ जिताक्रान्तमय्यै नम; 
३४१ ॐ उवालारै नम; 
३४२ ॐ जाग्रन्यै नम; 

३४३ ॐ ज्वरदेवताये नमः 
३४४ ॐ ज्त्रलन्त्ये नः 
३४४ अ जलद ये नम; ˆ 
३४६ ॐ ज्येष्ठाये नम! 
३४७३, ज्याघ।षास्फोटदिङ्‌- 

मुख्ये नमः 
३४८ ॐ जम्मिन्ये नम! 

३४९ ॐ जुम्भणायै नमः 
३४० ॐ जुम्माये नमः 

३५१ ॐ जलन्माणिकपकुण्ड- 

लायै नम 
३४२ ॐ मिमिङाये नम; 
३५३ ॐ म गनिर्घोषाये नमः ' 
३५४३भःमा'मारुत वेगिन्येनम१ 
३५४ ३*कल्लरीवाद्यकुशलाये नम! 
३५६ ॐ नरूपाये नमः 

३५७ ॐ नभुजाम्मूताये नम; 
३५८३/टक बाणसमायु का यनम; 
३५९ ॐ टंकिन्ये नम; 


गायत्रीसहस्रनामावरी 


१५५ 
३६० ॐ टंकमे दिन्ये नम; 
३६१ ३टंकीगणकृताघौषायेनम; 
३६२ ॐटंअनीयमह्दोरसाये नम; 
३६३ ॐट करकारिणी देव्ये नमः 
३६४ ॐ शब्द्‌ निनादिम्ये नमः 
३३४ ॐ डामये नम; 
३६६ ॐ डाकिन्ये नमः 
३६७ ॐ डिम्माये नम; 
३६८ उ डुण्डुमारैकनिजितायै० 
३६९ ॐ डामरीतन्त्रमागेश्थाये 
नम; 
३७० ॐ डमड्डमरुनादिन्यै नम; 
३७१ ॐ डिण्डीखसहाये नम; 
३७२ ॐ डिम्मलंसत्क्रीडा- 
परायणायै नम; 
३७३/दुण्ढिविघ्नेशजनन्येनमः 
३७४ ॐ ढक्क्राहस्ताये नमः 
३७४ ॐ ढिलिप्रज्ञाये नमः 
३७६ ॐ नित्यज्कानाये नग; 
३७७ ॐ निरुपमाये नमः 
३७८ ॐ निगेणायै नमः 
३७९ ॐ नमंदाये नमः 


१५६ ४ 

३८० ॐ नच्चै नमः 
३८१ ॐ त्रिपुणाये बमः 
३८२ ॐ ब्रिपदाये नमः 
३८३ उँ) तन्ये नमः 


- ३८४ ३० तुलस्ये नमः 


३८४ ॐ तरुणाये नमः 
३८६ ॐ तरवे नम; 
३८७ ॐ त्रिविक्रमपदक्रान्ताये 
नमः 
देष 
३८९ ॐ तरुणादित्यसंकाशाये 
नमः 
३९० ॐ तामस्यै नमः 
३९१ ॐ तुहिनाये नमः 
३९२ ॐ तुराये नमः 


३९३ ॐ 9 


३९४ ॐ त्रिवल्ये नमः 
३९४ ॐ त्रिलोचनाये नमः 
३९६ ॐ त्रिशकऱ्ये नमः 
३९७ ॐ त्रिपुरायै नमः 
३९८ ॐ तुङ्गायै नमः 
३९९ ॐ तुरङ्गवदनाये नमः 


ॐतुरीयपदगामिन्ये नमः 


गामत्री-रहस्ये 


४०० ॐतिमिङ्गिलगिला्थे नमः 
४०१ ॐ तीव्र/ये नम; 
४०२ ॐ त्रिखोताये नमः 
४०३ ॐ तामसादिन्यै नमः 
४०४ उत तन्त्रमन्त्रावशेषायैनम; 
४०४ ॐ तनुमध्यायै नम; 
४०६ ॐ श्रिविष्टगारे नम; 
४०७ ॐ त्रिसन्ध्यापै नमः 
४०८ ॐ व्रिस्तन्ये नमः 
४०९ ॐ तोषासंस्थाये नमः 
४१० ॐ तालप्रतापिन्ये नमः 
४११ ॐ ताटं किन्यै नमः 
४१२ ॐ तुषाराभायें नमः 
४१३३७ ]ुहिनाचलवासिन्येनमः 
४१४ ॐ तन्तुजाल-स 
नमः 

४१४ ॐ दारहारावलिप्रियायै 

नमः 
४१६ ॐ तिलहोमप्रियाये नमः 
४१७ ॐ तीर्थाये तमः 
४१८ ॐ तमालकुमुमकत्येनमः 
४१९ ॐ तारकाये नमः 


त या... ` 


गायत्रीसहस्ननामाबळी 


४२० ॐ त्रियुताये नम; 

४२१ ॐ तन्त्र्ये नम; 

४२२ ॐत्रिशंकुपरिवारितायेनमः 
४२३ ॐ तलोदयें नमः 

४२४ ॐ तिल्ञाभूषाये नमः 
४२५ ॐ ताटकांप्रयवाहिन्येनम! 
४२६ ॐ त्रिजटायै नमः 

४२७ ॐ तित्तियें नमः 

४२८ ॐ तृष्णाये नमः 

४२९ ३ श्रिविधाये नम; 
४३० ॐ तरुणाकृत्ये नमः 
४३१ 3“तप्तकाश्वनसंकाशायेनम; 


४३२ ३्तप्तकाञ्चनभूषणाये नम; ४५.४ ॐ दिवारात्ये नमः 


४३३ ॐ त्रेयम्बकाये नमः 
४३४ ॐ व्रिवर्गाये नमः 
४३४३त्रिकालज्ञानदायिन्येनमः 
४३६ उँ तपण।ये नमः 

४३७ ॐ वृह्तिदये नमः 


१५७ 
४४२ ॐ ब्रिगुणाकाराये नमः 
४४३ ३ त्रिभंग्ये नमः 
४ ॐ तनुवल्ल्ये नम; 

३» थात्काय नम) 
४४६ ॐ थारवाये नम; 
४४७ ॐ थान्हाये नम; 
४४८ ३ दोहिन्ये नमः 
४४९ ॐ दीनवत्सत्ताये नमः 
४५० ॐ दानवान्तक्यै नमः 
४५१ ॐ दुर्गाये नमः 
४४२ उंग्दुर्गासुरनिषदण्यै नमः 
४४३ ॐ दैतरीरये नमः 


४५५ ॐ द्रौपद्ये नमः 

४५६ ॐ दुन्दुमिस्वनाये नमः 
४१७ ॐ देवयान्ये नमः 
४४८ ॐ दुरावासाये नम; 


४३८ ॐ तृप्त्ये नम; 

४३९ ॐ तामस्ये नमः 
४४० ॐ तुम्बुरुम्तुताये नमः 
४४१ ॐ ताक्ष्यस्थाये नमः 


४५५ $दाररद्रथे द्वद्न्ये नम; 


| ४६० -ॐ दिवाये नम; 


| ४६१ ॐ दामोद्रप्रियाये नमः 
| ४६२ 3० दीप्ताय नम; 
४६३ ॐ दिग्वासाये नमः 


१५८ 
9६४ ॐ दिग्विमौहिन्ये नम; 
६५ 3४ दण्डकारण्यनिलयाय० 
४६६ ॐ दण्डिन्य नमः 
४६७ ॐ देवपूजिताय नम; 
७६५८ ॐ देववन्ध।य नम, 
४६९ ॐ दिविषदय नमः 
४७० ॐ द्वे षिण्ये नम; 
8७१ ॐ दानवाकृतये नमः 
४७२ ॐ दीनानाथस्तुतायं नमः 
३७३ ॐ दीचायै नमः 
` ७७४ #दैवतादिस्वरूपिण्येनमः 
४७४ अँ घात्रयै नम; 
४७६ अँ धनुघराय नमः 
४७७ ॐ घेनवे नम; 
४४७८ ॐ घारिण्ये नमः 
४७९ ॐ धर्मचारिण्ये नमः 
४८० उँ धरंधराये नमः 
` ७८१ ॐ घराघराये नमः 
म | ॐ घनदायै नमः 
४८३ ॐ घान्यदोहिन्ये नमः 
४८४ ॐ घमंशीलायें नमः 
४८४ ॐ घनाष्यक्ाये नमः 


मायत्री-रहस्ये 
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४८८ ॐ धन्याये नमः 

४८९ ॐ धृतपदाये नमः 
४९० ॐ घमराजप्रियाय नमः 
४९१ ॐ धराये नमः 

४९२ ॐ धूपावत्ये नमः 
४९३ ॐ धूमकेश्य नमः 
४९४ ॐ धमेशाक्षप्रकाशिन्ये० 
४६४ ॐ ॐ नन्दाये नमः 
४६६ ॐ नन्दम्रियाये नमः 
४६७ ॐ निद्रयै नमः 

४६८ ॐ नृचु^.ये नम; 

४६६ ॐ नन्दनात्मिक ये नमः 
५०० ॐ नमदये नमः 

५०१ ॐ नाँझन्यै नम; 

५०२ ॐ नीलायै नम; 


५०३ ॐ नीलकण्डवमाश्चयाये ० 
५०४ ॐ नारायर्भाग्रयायै नमः 
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गायत्री सहस्नना मावली 


४०८ ॐ निधये नम; 
५०६ ॐ निराधागये नम; 
५१० ॐ निरुग्माये नमः 
४११ ॐ नित्यशुद्ध ये नमः 
४१२ ॐ निरंजनाये नमः 
५१३ म 
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नमः 
५१५ ॐ नृपिहिन्ये नमः 
५१६ ॐ नगधर।ये नमः 
४१७ ॐ नृ गनागतरिभूषिताये० 
५१८ उँतरकक्ल राशमन्येनम; 
५१६ ॐ नारायणपद्‌ड्धजाये» 
५२० ॐ निरताद्याये नमः 
५२१ ॐ निराकाराय नमः 
५२२ ॐ नारदाप्रयकरारिभ्यै नमः 
५२३ ॐ नानाउ्योतिस्पमा- 
ख्याताये नभ; 
५२४ ॐ निघिदाये नमः 
५२५ ७ निमेलान्मिरु ये नम; 
५२६ ॐ नत्रमत्रघरये नम! 
५२७ अ नीतये नमः 
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५२८ ॐ निद्र झरारिण्येनमः 
४२६ ॐ मन्द्जाये नमः 

५३० ॐ नवरत्नाढ्याये नमः 
५३१ ॐ ने मिषारण्य रामिन्ये ० 
५३२ ॐ नवनीतव्रियाये नमः 
५३३ ॐ नाये नमः 

५३४ ॐ रीलजीमूतनिस्वनाये० 
५३४ उ) निमे षिण्ये नमः 
५३१ ॐ नदीरूपाये नम; 
५३७ ३ नीलग्रीवाये नमः 
९३८ ॐ निशीश्तये नमः 
५३६ ॐ नामावल्ये तमः 
५४० ॐ निशुम्मध्न्ये नम! 
५४१ ॐ नागञ्ञोकनिवा सिन्यै ० 
५४२ ॐ नवजाम्बूनदप्रख्पाये० 
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५४४ ॐ नरचित्तप्रमो दिःयेन मः 
५४६ ३०निमग्तरकनयतायेनमः 
५४७ ३/निर्धातसमनिस्वनायै० 
५४८ उंतन्दनाद्याननिचयायै० 
४४8३ निव्युदा परिचारिण्यैनमः 
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५५२ ॐ परब्रह्मारिमिकाये नमः 
५५३ ३? पराय नम; 

५५४ उं»पश्चकोशविनिमुक्ताय० 
५५५ ॐ पञ्चपातकनाशिन्यंनमः 
५५६ ॐपरचित्तविघानज्ञायेनमः 
५५७ ॐ पञ्चिकाये नमः 
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गामची-र हस्यें 
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४७७ ॐ पदूर्माप्रयाये नमः 
५७८ उ पञ्मसंस्थाये नमः 
५७8 ॐ पद्माक्ष्ये नम; 
५८० उँ पदूमसंभवाये नमः 
१८१ ॐ पद्मपत्रायै नमः 
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४८८ उँ» पुष्कलाये नमः 
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A काजा 


गायत्रीसहस्रनामावली 
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५९३ ॐ पातित्रांग्ये नम; 
५९४ ॐपुष्ण्हामपरायणायेनमः 
५९५ ॐ प्रज्ञावतीसुताये नमः 
५९६ ॐ पोत्र्ये नमः 

५९७ ॐ पुत्रपूज्यायै नम; 
५९८ ॐ पयस्तिन्ये नमः 
५९९ ऊ पट्टिपाशधराये नमः 
६०० ३ पंक्लथौ नमः 

६०१ ३०पिवृलाकप्रदा यिन्ये नमः 
६०२ ॐ पुराण्ये नमः 


६०३ ॐ पुण्शीलाये नमः | ६२५ 
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६११ ॐ पुथुश्चुजाये नमः , 
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६१५ ॐ पिङ्गाक्ष्ये नमः 
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६१८ ॐ प्रसवाये नमः 
६१९ ॐ पुष्टिदाये नमः 
६२० ॐ पुण्याये नमः 
६२१ ॐ प्रतिष्ठायै नमः 
६२२ ॐ प्रणवागत्ये नमः 
६२३ ॐ पश्चवर्णाये नमः 
६२४ ॐ पञ्चवाण्ये नमः 
उँ» पश्चिकाये नमः 
६२६ ॐ पञ्जरस्थितायै नमः 
६२७ ॐ परमायाये नमः 
६२८ ३ परज्योतिषे नमः 
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६३४ ॐ पावकद्युतये नमः 
६३५ ॐ पुण्यभद्राये नमः 


६३६ ॐ परिच्छेद्याये नमः 
६३७ ॐ पुष्यहासाये नमः 
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६३९ ॐ पीताङग्ये नमः 
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६४१ ॐ पीतशय्याये नमः 
६४२ ॐ पिशाचिन्ये नमः 
६४३ ॐ पीतक्रियाये नमः 
६४४ ॐ पिशाचध्न्ये नमः 
६४४ ॐ पारलाक्ष्ये नमः 
६४६ ॐ पटुक्रियायै नम; 
६४७ उँ, पंचभच्चप्रियाचारायै ० 
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६४८ ॐ पूतनाप्राणघाठिन्येनमः 
६४९ ॐ पुन्नागवनमध्यस्थायै ० 
६४० ॐ पुण्यतीर्थ निषेवितायै ° 
६४१ ॐ पंचार्न्ये नमः _ 
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७५१ ॐ भागेव्ये नमः 


७३१ ॐ ब्रह्माण्डबहिरन्तःस्थाये| ७५२ ॐ भूसुराचिताये नमः 


७५३ ॐ भागीरथ्यं नमः 
७५४ ॐ भोगवत्ये नमः 

७५५ ॐ भवनस्थाये नमः 
७५६ ॐ मिषग्वराये नमः 
७५७ ॐ भामिन्यें नमः 

७५८ ॐ भोगिन्ये नमः 

७५९ ॐ भाषाये नमः 

७६० ॐ भवान्ये नमः 

७६१ ॐ भूरिदचिणायै नमः 
७६२ ॐ भर्गात्मिकाय नमः 
७६३ ॐ भीमवत्ये नमः 

७६४ ॐभ वबम्घविमो चिन्यैनमः 
७६५ ॐ भजनीयायै नमः | 
७६६ उं+भृतधात्रीरञ्जिताये नमः 


| | ७६७ ॐ भुवनेश्वरे नमः 
७६८ ॐ भुञङ्गवलयाये नमः 
७६९ ॐ मीमाये नमः 

७७० ॐ भेरुष्डाये नमः 
७७१ ॐ भागधेयिन्ये नमः 
७७२ ॐ मात्रे नमः 

७७३ ॐ मायाये नमः 

७७४ ॐ मधुमस्यै नमः 
५७७४ ॐ सघुजिह्वायै नमः 
७७६ ॐ मधुप्रियायै नमः 
-७७७ ॐ महादेव्ये नम; 
७७८ ॐ महाभागाये नमः 
७७९ ॐ मालिन्ये नमः 
७८० ॐ मीनलोचनायै नमः 
७८१ ॐ मायातीतायै नमः 
५७७२ ॐ मधुमत्ये नमः 


गायत्रीसहस्रनामावली 


७८३ ॐ मधुमांसाये नमः 
७८४ ॐ मधुद्रवाये नमः 
७८४ ॐ मानव्ये नमः 
७८६ ॐ मधुसम्भूतायै नमः 
२७८७ ॐमिथिलापुरवासिन्येनमः 
७८८ ॐ मधुकेटभसंदर्व्ये नमः 


१६५ 
७८९ ॐ मेदिन्ये नमः 

७१० ॐ मेघभालिन्ये नमः 
७९१ ॐ मन्दोद्ये नमः 
७९२ ॐ महामायाये नमः 
७९३ ॐ मैथिल्ये नमः 

७९४ ३ मसृणप्रियायै नमः 
७९४ ॐ महालक्ष्म्ये नमः 
७९६ ॐ महाकाल्यै नमः 
७९७ ॐ महाक्षन्याये नमः 
७९८ ॐ महेश्वयें नमः 

७१९ ॐ माहेन्द्र्थौ नमः 

८०० ॐ मेरुवनयाये नमः 
८०१ ॐ मन्दारकुपुमाचिताये० 
८०२ उँगमञ्जु मख्जीर चरणायै नमः 
८०३ ॐ मोक्षदाये नमः 
८०४ ॐ मञ्जुभाषिण्यै नमः 
८०४ ॐ मधुरद्राविण्यै नमः 
८०६ ॐ मुद्राये नमः 


८०७ अँ मक्षयाये नमः 


८०८ ॐ मलबान्विताये नमः 
८०९ ॐ मेधायै नमः 
८१० ॐ मरकतश्यामाये नमः 


१६६ 
८११ ॐ सागध्टे नमः 
८१२ ॐ मेनकात्मजायै नम; 
८१३ ॐ महामार्ये नम; 
८१४ ॐ महावीरारे नमः 
८१४ ॐ महादयामायै नमः 
८१६ 


८१७ ॐ मातृकायै नमः 


८१८ ॐ मिहिरामासाये नम; | ८४० 


८१६ अँग्मुकुन्दपदविक्रमाये नमः 
८२० ॐ मूलाधारस्थिताये नमः 
८२१ ॐ मुर्धाये नमः 

८२२ ॐ मणिपूरकर्वासन्ये नमः 
८२३ ॐ मृगाक्ष्य नम; 

८२४ ॐ महिषारूढारै नमः 
८२४ ॐ जु 
८२६ उँ» योगासनायै नमः 
८२७ उँ» योगगम्याये नमः 
८२८ ॐ योगाये नमः 
न ॐ यौवनकाश्रयायै नमः 
८३० ॐ यौवन्दै नमः 

८३१ ॐ युद्धमभ्यस्थाये नमः 
८३२ ॐ यग्नुनायै नमः 


ॐ मनुस्तुतायै नमः † ८३८ 


गायत्री-रहस्ये 


८३३ ॐ युगधारिण्ये नमः 
८३४ ॐ यहिण्रे नमः 

८३५ ॐ थोगयुक्ताये नम; 
८३६ ॐ यपराजप्रसूतिन्ये नमः 
८३७ ॐ यात्रायै नमः 

ॐ यानविधानज्ञाये नमः 
उँन्यदुवंशसमुद्धबारै नमः 
ॐ्षकारादिइकारान्तायै® 
८४१ ॐ याजुष्यै नमः 

८४२ ॐ यज्ञरूपिण्यै नमः 

८४३ ॐ यामिन्ये नमः 

८४४ ॐ योगांनरताये नमः 
८४४ ॐ यातुधानभर्यकये नमः | 
८४६ ॐ रुमध्ये नमः 

८४७ ॐ रमण्यै नमः 

८४८ ॐ रामायै नम; 

८४8 ॐ रेवत्यै नमः 

८५० उँ» रेणकायै नमः 

८५१ ३” रत्ये नमः 

८५२ ॐ रोद्रथौ नम; 
८५३ ॐ रोद्रप्रियाकाराये नमः | 
८५४ ॐ राममात्रे नम! 


८३९ 


गायत्रीसहस्चनामावली 


८५४ ॐ रतिप्रियाये नमः 
८५६ ॐ रोहिण्ये नमः 

८५७ ॐ गज्यदाये नमः 

८५८ ॐ रे गये नम; 

८५६ ॐ रमायै नमः 

८६० ॐ 7! वी उलो चनाये नमः 
८६१ ॐ राकेश्ये नमः 

८६२ ॐ रूपसम्पन्नाये नमः 
८६३ ॐस्नविह्मासनस्थिताये० 
` ७६४ ॐ 
८६५ ३म्क्तगन्धानुलेपनायैनमः 
८६६ ॐ राजहंसतमारूढाये नम; 
८६७ ॐ रम्माये नन; 

८६८ ॐ रक्तबलिप्रियाये नम; 
८६६ उम मणीययुगराधाराये नम; 
८७० उंभाजिताखिलभूतलाये० 
८७१ उं»रुरुचमेपरीघानायै नमः 
८७२ ३४ रथिन्ये नमः 

८७३ ॐ रस्नमालिकाये नमः 
८७४ ॐ रोगेश्ये नमः 

८७५ उँ» रोगशमन्य नमः 
८७६ ॐ राविण्ये नमः 


१६७ 
८७७ ॐ रोमहषिण्ये नम; 
८७८ ॐ रामचन्द्रपदाक्रान्ताये 
नमः 
८७९ ॐ रावणच्छेदकारिण्येनमः 
८८० उं“रत्नवद्नपरिच्डन्नायेनमः 
८८१ ॐ रथस्थाये नमः 
८८२ ॐ रुक्मभूषणा ये नमः 
८८३ ॐ लज्जाधिदेवतायै नमः 
८८४ ॐ लालाये नमः 
८८४ ॐ ललिवाये नमः 
८८६ ॐ लिङ्गधारिण्ये नमः 
८८७ ॐ लक्ष्म्ये नमः 
८८८ ॐ लोलाये नमः 
८८8 ॐ लुप्तविषाये नमः 
८९० ॐ लोकिन्यै नमः 
८९१ ॐ लोकविश्रताये नम; 
८९२ ॐ लज्जाये नमः 
८९३ ॐ लम्बोद्रीदेव्यै नमः 
८९४ ॐ ललनायै नमः 
८९४ ॐ लोकधारिण्यै नमः 
८8६ ॐ वरदाये नमः 
८६७ ३ बन्दिताये नमः 


१६८ 


८९८ ॐ विद्यायै नमः 

८88 ॐ वेष्णव्ये नमः 

६०० ॐ विभलाङृस्ये नमः 
९०१ ॐ वाराह्यो नमः 

९०२ ॐ विरजायै नम 

९०३ ॐ वर्षायै नमः 

६०४ ॐ वरलक्ष्म्ये नमः 
8०५ ॐ विज्ञासिन्ये नमः 
8०६ ॐ विनतायै नम; 
९०७ ॐ व्योममध्यस्थायै नमः 
९०८ ऊवारिजासनसंस्थिताये ० 
९०६ ॐ वारुण्यै नमः 

९१० ॐ वेणुसंभूताये नमः 
९११ ॐ वीतिहोत्राये नमः 
९१२ ३४ विरूपिण्ये नमः 

९१३ ॐंश्वायुमण्डलमध्यस्थाये० 
९१४ ॐ विष्णरूपाये नमः 
उ पम ॐ विधिंप्रयाये नमः 
९१६ ॐ विष्णपत्न्ये नमः 
९१७ ॐ विष्णमत्ये नमः 
९१८ ॐ विशालाक्ष्ये नमः 
९१९ ॐ वसुन्धरायै नमः 


गायत्री-रहस्ये 


ॐ वाम देवग्रियाये नम; 
९२१ ॐ वेलारै नम! 

९२२ ई वज़िण्ये नम! 

९२३ ॐ वसदाहन्धै नमः 
९२४ ॐ वेदाचर ग्रीताङये नम; 
९२५ ॐ वाजपेयफलदाये नमः 
९२६ ॐ वासव्यै नमः 

९२७ अँ बामजनन्ये नम; 
९२८ ॐ वैकुण्डनिलयाये नमः 
९२९ ॐ वराये नमः 

8३० ॐ व्यासप्रियायै नमः 


९३० 


९३१ ॐ वर्मधगये नमः 
९३२ ॐ वाटमी किपरिसेवितायो 
नम; 
९३३ ॐ शाक्रम्+ में नमः 
९३४ ॐ श्गिरै नमः 
९३४ ॐ शान्तारे नम; 
९३६ ॐ शारदाये नमः 
8३७ ॐ शरणागतये नमः 
९३८ ॐ शातोद नम! - 
९३९ ॐ शुभाचाराये नमः 
९४० ॐ शुम्भासुर विमिन्येनमः 


| 


हि कचा १६९ 


९४१ ॐ शोमावत्यै नमः | ९६३ ॐ षड्तुप्रियाये नमः 
९४२ ॐ शिवाकाराये नमः ९,६४३ंन्बडाधार स्थिता देव्येनमः ` 
९४३ ॐ शङ्कराघेशरीरिण्यैनमः ९६४३/पण्पुख प्रियकारिण्ये नम; 
९४४ ॐ  शोणाये नमः ९६६ ॐ षडङ्करूपसुमतिसुरा- 
९४४ ॐ शुमाशयाये नमः उसूरनमस्कृतायै नम; 
९४६ ॐ शुञ्राये नमः ९६७ ॐ सरस्वत्यै नमः 
९४७३ॐ=शिरःसंधानकारिण्येनमः| ९६८ ३? सदाधाराये नमः 
९४८ ॐ शरावत्ये नमः ९६९ ॐ सवेमङ्गलकारिण्येनमः 
०४९ ॐ शरानन्दायै नमः | ९७० ॐ सामगानग्रियायेनमः 
९४० #शरज्ज्योत्स्नाये नमः | ९७१ ॐ सक्ष्मये नग; 

९२५१ ॐ शुमाननायै नमः | ९७२ ॐ सावित्र्ये नमः 


९४२ ॐ शरमाये नमः ९७३ ॐ सामसम्मवाये नमः 
९४३ ॐ शूलिन्यै नमः | ९७४ ३ सर्वावासायै नमः 
९४४ ॐ शुद्धाये नमः ९७४ ॐ सदानन्दाये नमः 
९५५ ॐ शबरं नम; ९७६ ॐ सुस्तन्ये नमः 

९४६ ॐ शुकवाहनायै नम; | ९७७ ॐ सागराम्बरायै नमः 
२४७ ॐ श्रीमत्यै नमः | ९७८ ॐ सर्वैश्वयत्रियायै नमः 


९४८ ॐ श्रीधरानन्दायै नमः | ९७९ ॐ सिद्धयै नमः 

९४९ ॐ अवणानम्ददायिन्येनमः| ९८० ॐ साधुबन्धुपराक्र मायेनमः 
९६० ॐ शर्वाण्ये नमः ९८१ ॐ सप्तषिमण्डलगताये० 
९६१ ॐ शर्वरीवन्द्यायै नमः | ९८२ उ“सोममंडलवासिन्यैनमः 
९६२ ॐ पड़भाषाये नमः | ९८३ ॐ सर्वेज्ञाये नमः 


१७० 
९८४ ॐ सान्द्रकरुणाये नमः 
९८४ अँ" समानाधिकवजिताये ० 
९८६ ॐ सर्वोत्तज्ञाये नमः 
९८७ ॐ सङ्गहीनाये नम; 
९८८ ॐ सद्गुणायै नमः 
९८९ ॐ सकलेश्दाये नमः 
९९० ॐ सरघायै नमः 
९९१ ॐ सूयतनयायै नमः 
९९२ ॐ सुकेश्यै नमः 
९९३ ॐ सौमसंइत्ये नमः 
९०४ ॐ हिरण्यवर्णाये नम; 
९९४ ॐ इृर्ण्यि नमः 
88६ ॐ हींका्ये नमः 
इति साहस्रकं नाम्ना 
पुण्यदं सर्वपापध्न 
एवं नामानि 


गायत्र्यास्तोषोत्पत्तिकराणि 
अष्टस्पा च विशेषेण पठितव्यं दिजे! 


हे नारद ! गायत्री के एक हजार आठ नाम महान्‌ पुण्यदायक, 


| 888 ३*ज्षीराब्धितनयाये नमः 


गायत्री-रहस्ये 


88७ ॐ हंसवा।इन्ये नमः 
88८ ॐ चौमवत्नपरीताङग्ये 
नम; 
ॐ चामाये नमः 
ॐ ग्रायत्र्ये नमः 
ॐ सावित्र्ये नमः 
ॐ पावंत्ये नम ` 
ॐ सरस्वत्यै नमः 
१००५ ॐ वेदगर्भायै नमः 
१००६ ॐ वरारोहाये नमः 
१००७ ॐ श्रीगायत्र्यै नमः 
१००८ ॐ पराम्बिकाये नमः 
गायत्र्याश्चैव नारद ! । 
मद्दासम्पत्तिदायकम्‌ ।। 
इ । 
सह ॥ 


१००० 
१००१ 
१००२ 
१००३ 
१००४ 


सबं-पापविनाशक ओर विपुल सम्पत्ति को देने वाले हैं। गायत्री को 
सन्तुष्ट करने वाले हैं । अर्थात्‌ इनसे भगवती गायत्री प्रसन्न होती हैं । 


| | इसका पाठ विशेष रूप से ब्राह्मणों के साथ अष्टमी तिथि को करना 


eo 
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जन्त 
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जपं कृत्त्रा होमपूजा ध्यानं कृत्वा विशेषतः । 
यस्मे कस्मै न दातव्यं गायत्र्यास्तु विशेषतः ।। 
सुभक्ताय सुशिष्याय वक्तव्यं भूसुराय व ! 
अष्टेम्यः साधक्केभ्यश्च बान्धवेभ्यो न दशेयेत्‌ ¦। 
यद्गृहे लिखित शास्त्र भयं तस्य न कस्यचित्‌ ! 
चञ्चलाऽपि सिथरा भूत्वा कमला तत्र तिष्ठति |! 
इदं रहस्यं परमं गुह्याद्‌ गुह्यतरं महत्‌। 
पुण्यप्रदं मचुष्याणां दरिद्राणां निघिप्रदम्‌ । 
योच्प्रदं यद्यक्षूणां| कामिनां सवकामदम्‌ !! 
रोगाद्‌ वे मुच्यते रोगी बद्धो झुच्येत बन्धनात्‌ । 
्रह्महस्या-सुरापानं सुरणस्तेयिनो नराः ।। 


a 
चाहिए । और भली-भांति जप, होम, पजन ओर ध्यान करके भगवती 


की उपासना करनी चाहिए । इस गायत्री के मन्त्र का उपदेश सभी 
लोगो को न देना चाहिए। श्रेष्ठ भक्तों, उत्तम शिष्यों और ब्राह्मणों को 
ही इसका अधिकारी समझकर उपदेश देना चाहिए । जो लोग 
जातिच्युत हैं अथवा उत्तम साधक नहीं हैं उन लोगो को उपदेश नहीं 
करना चाहिए। जिसके घर में इस गायत्री-सम्बन्धी शास्त्र का 
लिखित ग्रम्थ होता है उसके यहाँ कुछ भी भयकी सम्भावना नहीं 
रहती ओर उस घर में चंचला लक्ष्मी का स्थिर निवास होता है। 
इसका रहस्य गूढ्से भी गूढ़ है । यह मनुष्यों के लिए पुण्यदायक ओर 
मिर्धनों के लिए निधि प्रदान करने वाला है। मोक्ष चाहने वालों के 
लिए मुक्तिदायक ओर कामाभिलाषियों के लिए सब कामों को देने 
वाला है । इससे रोगी मनुष्य रोगरहित और बन्धन आदि में पड़ा 
हुआ कंदी बन्धनमुक्त हो जाता है । इसके द्वारा ब्रह्महत्या, मदिरापान, 


गायत्री-रहस्ये 


गुरुतस्पगतो वाऽपि पातक्ाद्‌ पुच्यते सकृत्‌ । 
असत्य़तिग्रहाच्चेबाऊमक्ष्य-मक्ताद्‌ विशेषतः ।। 
पाखण्डानृतब्चुरूपेभ्यः एठनादेव रुच्यते । 
इदं रहस्यममल॑ मयोक्तं पञ्चज्रोद्धव ! । 
्रह्मसायुज्यदं चुणां सत्यं सत्यं न. संशयः ॥ 


ड आचार्य-पण्डित-क्षीशिवदत्तमिश्र शा स्त्रिकृत-गायत्री -रहस्ये 
देवीभागवतपुराणस्य द्वादशस्कन्धोक्त 
गायत्रीसह्रनामस्तोत्रं समाप्तम्‌ । 


सोने की चोरी और गुरुपत्नी के साथ गमन करने के समस्त पाप 
नष्ट हो जते हैं । जो अग्राह्य भोजन ( लहसुन, प्याज या मांसादि ) 
ग्रहण करते, पाखण्ड या ढोंग रचते और सत्यासत्य भाषण करते हैं, 
वे लोग इस गायत्री-सहर् नाम पाठ से उपर्युक्त दोषों से रहित हो 
जाते हँ । इस रहस्य का ब्रह्माजी ने कथन किथा है। जो इसका पाठ 
करते हैं वे निश्चय ही ब्रह्म-सायुज्य पद को प्राप्त होते हैं, यह बात 
सत्य है, सत्य है, इसमें कोई संश4 नहीं है । 


इस प्रकार आचायं पण्डित श्री शिवदत्त मिश्र शाञ्ोकृत 'शिवदती' हिन्दी टीका- 
सहित गायश्री-रहस्य में देवी भागवत-मह।पुराण के बारहवें स्कन्ध में 
कहा गया गायत्री-सहस्ननाम स्तोत्र समाप्त । 


गायत्र्युपनिषद्‌ 

नमस्कृत्य भगवान्‌ याज्षवल्क्यः स्वयं परिपृच्छति त्वं 
ब्रहि भगवन्‌ ! गायत्र्या उत्पत्ति श्रातुमिच्डामि ? । 

त्र ह्योडाच--प्रणवेन व्याहृतयः प्रयतन्ते, तमसस्तु परं 
ज्योतिष्कः पुरुषः स्वयम्‌ । भूर्विष्णरिति इ ताः स्वाहुल्या 
मथेत्‌ । मध्यमात्‌ फेनो भवाति, फेनाद्‌ बुद्बुदो भवति, 
बुद्बुदादण्डं मर्वात, अण्डवानात्मा भवति, आत्मन आकाशो 
भर्वात, आकाशादू वायुभेवति, वायोरग्नर्भवति, अग्नेरे ङ्कारो 
भवति, उँठ्काराद्‌ व्याहृतिभेवति, व्याहृत्या गायत्री भवति 
गायत्र्या; सावित्री भर्वात, सावित्र्या! सरस्वती भवति 
सरस्वस्या वेदा भवन्ति, वेदेभ्यो ब्रह्मा भर्वात, श्रह्मणो लोका 
भवन्ति, तरमारलोकाः प्र३तन्ते, चत्वारो वेदाः साङ्गाः 
सोर्पानषद्‌ः सेतिह।सार्ते सर्वे गायत्र्या; प्रवतन्ते । 

यथा- अग्निर्देवानां 5 हणो मनुष्थ।णां मेरुः शिखरिणां 
गङ्गा नदीनां वस्न्त ऋतूना क्या प्रजापतीनामेवाउसो मुख्यः 
गायत्र्या गायत्रीच्छन्दो भवति । 

कि भूः कि श्ुवः कि स्वः कि महः कि जनः कि तपः 
किं सत्यं कि तत्‌ कि सवितुः कि वरेण्यं किं भग; किं देवस्य 
किं धीमहि किं धियः कि यः कि नः किं प्रचोदयात्‌ ! 

भूरिति भूर्लोकः, सुव इत्यन्त रिक्कलोकः, स्वरिति स्वर्लोकः, 
मह इति महर्लोक, जन इति जनो लोकः, तप इति तपो लोकः, 
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सत्यमिति सत्यलोकः । भू भुवः स्तरोमिति त्रैलोक्यम्‌ । तदसौ 

तेत्रो यत्तेजसोउग्निर्देवता सवितुरित्यादिस्यस्य वरेण्यमित्यन्नम्‌ । 

अन्मे प्रज्ञापतिः | भर्ग इत्यापः | आपो बै भर्गः । एतावत्‌ 
सर्वा देवताः । देवस्वेन्द्रो वै देवयीदेवं तदिन्द्रस्तस्मात्‌ सर्वकृत्‌ 
युरुषो नाम विष्णुः ¦ धीमहि किमध्यास्म तत्परमं पद्‌ मित्य- 

च्यास्मं यो न इति पृथिवी वै यो नः प्रचोदयात्‌ 
काम इमाँरलोकान्‌ प्रच्यावयन्‌ यो नुशंस्पोऽश्तोष्यस्तस्परमो 

धम; ¦ इत्येषा गायत्री रिं गोत्रा, कत्यत्षरा, कति पदा, कति 

कुक्षि; कति शीर्षाणि! सांख्यायनसगोत्रा गायत्री, 

चतुविशत्यक्षरा त्रिपदा षट कुक्तिः सावित्री केशाख्रयः पादा 

अवन्ति । काऽस्याः कुतिः, कानि पञ्च शीर्षाणि । ऋग्वेदोऽस्याः 

प्रथमः पादो भवति, यजुेदो द्वितीयः, सामबेदस्तृतीयः, पूर्वा 

-दिकप्रथमा कुक्षिभवति, दक्षिणा द्वितोया, पश्चिमा दृतीया, 

उदीची चतुर्थी, ऊर्ष्या पञ्चमी, अधरा षष्ठी कुक्षिः । 

च्याकरणमस्याः प्रथमं शीर्ष भवति, शिक्षा द्वितीय 
करपस्वृतीयं निरुक्तं चतुर्थं ज्योतिपामयन पञ्चमम्‌ । रिं लक्षर्ग 

किए चेडितं किध्ुदाहत॑ रिमदारं दैत्यम्‌ । लक्षण मीमां 

अथवेवेदो विचेष्टितस्‌ , न्दो विधिरित्युदाहतम्‌। को वर्ण; ! कः 

स्वरः १ श्वेतो वणः, षट स्तरागि । इमान्यत्तराणि दैवानि 

भवन्ति । पूर्वा भवति गायत्री मध्यमा, सावित्री पश्चिम, 
सन्ध्या सरस्वती | 

्रातःसन्ध्या रक्ता रक्तवद्यासनस्थ! रक्ताम्गरघरा रक्तर्णा 


पणे: १७५ 


_ रक्तगन्धानुलेपना चतुमुंखा अष्टय़ुजा द्विनेत्रा दण्डाउक्षमाला- 


. कृमण्डलु-स्रक्खवघारिणी सर्वाभरणभूषिता गायत्री कोमारी 


को 
| 


राह्मी हंधवाहिनी ऋग्वेदसंहिता ब्रह्मदैवत्या त्रिपदा गायत्री 
बटकुचः पञ्चशीर्षा अग्निम्मुखा रुद्र-शिव-विष्णुहृदया ब्रह्मकबचा 
सांख्यायनसगोत्रा भूर्लोकव्यापिनी अरिनस्तसम्‌, उदात्ता- 
उनुदात्त-खरितस्वर-मकार;, आत्मज्ञाने विनियोग; 
इत्येषा गायत्री | 

मध्याहसन्ध्याश्वेता शवेतपद्मासनस्था श्वेताम्ब्रघरा श्वेत- 


_ गन्धानुलेपना पञ्चप्रुखी दशभुजा त्रिनेत्रा शूलाऽच्माला-कमण्डलु- 


कालल 


कपालधारिणी सर्वाभरणभूषिता सावित्री युवती माहेश्वरी 
वृषभवाहिनी यजुर्बेदसंदिता रुद्रदैवस्या त्रिपदा सावित्री पटकुत्तिः 
पञ्चशीर्षा अग्निमुखा रुद्रशिखा ब्रह्मकवचा भारद्वाजसगोत्रा 
श्ुवर्लोकव्यापिनी वायुस्तस्वम्‌ ,उद।त्ता-5नुद!त्त-स्वरितस्वरमकार! 
श्वेतवर्ण आत्मज्ञाने विनियोगः । इत्येष। सावित्री । 

सायंसन्ध्या कृष्णा कृष्णपद्मासनस्था कृष्णाम्बरधरा 
कृष्णवर्णा कृष्णगन्धानुलेपना कृष्णमाल्याम्बरधरा एकमुखी 
चतुम्‌ आ द्विनेत्रा शङ्कु-चक्र-गदा-पद्मधारिणी सर्वाभरणभूषिता 
सरश्वती बृद्धा बंष्णरी गरुंडवाहिनी सामवेदसंहिता विष्ण- 
देवत्या त्रिपदा पटकुक्तिः पञ्चशोर्षा अग्निशुखा विष्णहृदया ब्रह्म- 
रुद्रशिखा ब्रह्मकवचा काश्यपसभोत्रा स्वल्ोकष्यापिनी स्र्य- 
स्तखम्‌ उदात्ता-5नुद!त्त-स्त्ररितमकारः कृष्णवर्णो मोचज्ञाने 
विनियोगः । इत्येषा सरस्वती । 
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रक्ता गायत्री श्वेता सावित्री कृष्णवर्णा सरस्वती । 

प्रभो नित्ययुक्तश्च व्याहृतीषु च सप्तसु ॥ 

स्वेषामेव पापानां सङ्करे समुपस्थिते । 

दशशतं समम्यच्य गायत्री पावनी महत्‌ ॥ 

्रह्मदोऽत्रि-वंशिष्ठ्च शकः कण्वः पराशरः । 

विश्वामित्रो महातेजाः कपिलः शौनको - महान्‌ ॥ 

याज्ञवर्क्पो भरद्वाजो. जमदग्निस्तपोनिधिः। 

गोतमो मुद्गलः श्रेष्ठो वेदव्यासश्च लोमशः ।। 

अगस्त्यः कोशिको वत्सः पुलस्त्यो माण्डुकस्तथा । 

दुर्वासास्तपसा भेष्ठी नारदः कश्यपस्तथा | 

उक्तान्युक्ता तथा मध्या प्रतिष्ठानासु पूर्विका । 

गापत्र्युष्णिगनुधुप्‌ च बृहती पंक्तिरेव च ॥ 

त्रिष्टुप्‌ च जगती चेंब तथाऽतिज्ञञती मता । 

शक्वरी सातिपूर्वा स्यादष्थष्टी तथै च॥ 

धरृतिश्चाऽतिघृतिश्चेव प्रकृतिः कृतिराक्ृतिः 

बिकृति; संक्ृतिश्चेव तथातिकृतिरुत्कृतिः ॥ 

त्येताश्‍्डन्दसां संज्ञा; क्रमशो वच्मि साम्प्रतम्‌ । 

भूरिति छन्दो धुर इति छन्द; स्वरिति झन्दो भूभुवः 
स्तरोमिति देवी गायत्री इव्येतानि छन्दांसि प्रथममाग्नेयं | 
द्वितीयं प्राजापत्यं तृतीयं सौम्यं चतुर्थमैशानं पञ्चममादिर्यं षष्ठं | 
बाहेस्पत्यें सप्तम॑ पितृदेवत्यमष्टमं भगदेवत्यं नवममार्यम दशमं | 
सावित्रमेकादशं त्वाष्ट द्वादशं पौष्णं त्रयोदशमैन्द्राग्न्यं चतुदेशं 


| | गायत्र्युपनिषद ३७७ 


वायव्यं पञ्चदशं वामदैवत्यं षोडशं मेत्रावरुणं सप्तदशमा ङ्गिरस- 
मष्टादशं वेश्वदेव्यमेकोनतिंशं वष्णबं विशं वासवमेकावशं रौद 
द्वाविशमाशिवन त्रयोविंशं ब्राह्मं विंशं सावित्रम्‌ । 
दीघांन्‌ स्वरेण संयुक्तान्‌ बिन{-नाद्‌-समन्वितान्‌ । 
व्यापकान्‌ विन्यसेत्‌ पश्चाद्‌ दशपंक्स्यक्षराणि च ।। 
द्रवुपु स इति प्रत्यक्षबीजानि ! 
प्रह्मदिनी प्रभा सत्या विश्ग भद्रा विलासिनी । 
-अभावती जया कान्ता शान्ता पद्मा सरस्वती || 
विद्रमस्फटिकाकारं ` पद्मरागसमप्रभम्‌ । 
इन्द्रनीलमणिप्रझ्यं मौक्तिकं कङ्क मग्रभम्‌ ।। 
अञ्जनाभं च गाङ्गेयं वेयं चन्द्रसन्निम्रम्‌ । 
हारिद्रं कृष्णदुग्धाभं रविकान्तिसमं भवम्‌ ॥ 
शुकपिच्छसमाङारं क्रमेण परिकरपयेत्‌ । 
पृथिव्यापस्तथा तेजो वायुराकाश एव च॥ 
` गन्धो रसश्च रूपं च शब्दः स्पशस्तथैव च | 
प्राणं जिह्वा च चक्षुश्च त्वक ओत्रं च तथापरम्‌ ।। 
उपस्थपायुपादादि पाणिर्वागपि च क्रमात्‌। 
मनो बुद्विहङ्कारमव्यक्तं च यथाक्रमम्‌ || 
सुघुखं सम्पुटं चत्र विततं सिस्तृतं तथा) ` 
एकश्वुचं च द्विहुखं त्रियु् च चतुप्चुखम्‌ । 
पञ्चषुखं पण्युखं चाउघोग्नुखं चेव व्यापकम्‌ । ` 
अञ्ञललीकं ततः प्रोक्त मुद्रित तु त्रयोदशम्‌ ॥ 
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शकटं यमपाशं च ग्रथितं सम्पुखोन्धुखम्‌ | 

प्रलम्बं ग्रुष्टिक चैव मत्स्य; कूर्मो वराहकम्‌ ।। | 

सिंहाक्रान्तं महाक्रान्तं ्चुदगरं पर्लवं तथा। 

एता पुद्राश्चतुविशद्‌ मायत्याः सुप्रतिष्ठिताः ।। 
` ॐ भूष्नि सङ्घाते ब्रह्मा विष्णुलेलाटे रुद्रो भूमध्ये 
चक्षुअन्द्रादित्यो. कणेयोः शुक्र - बृहस्पती नासिके वायुदेवत्यं 
| प्रभातं दोपा उमे सन्ध्ये मुखमग्निजिह्वा सरस्वती ग्रीवा 
स्ाष्यायाः स्तनयोबेसयो बाह्वोर्मरुतः हृदयं पजेन्यमाकाशमपरे | 
नामिरन्तरिक्तं कटिरिन्द्रियाणि जघनं प्राजापत्यं कैलासमलयौ | 
। ऊरू विश्वेदेवा जानुम्याँ जान्वोः कुशिको जङ्घयोरयनदय सुराः | 
। पितरः पादौ पुथिवी वनस्पतिगुल्फौ रोमाणि पुदर्तास्ते विग्रः 
| केतुमासा क्रतवः सन्ध्याकालत्रयमाच्डाद्न संवत्सरो निमिषः 
| अरीरात्रावादित्यचन्द्रमसौ सहस्रपरमां देवी. शतमध्यां 
| दशापरास्‌ । सहसखनेत्री देवीं गायत्री शरणमहं प्रपदये। 

। तस्सबितुवरदाय नमः, तस्म्रातरादित्याय नम; । ८ 
. सायमधोयानो दिवसकृतं पापं नाशयति । प्रातरधीयानो 
रात्रिकृतं पापं नाशयति। तत्सारंग्रातः प्रयुज्ञानोऽपापो 
भवति । य इदं गायत्रीहृदयं ब्राह्मणः प्रयत! पठेत्‌ । चत्वारो 
वेदा अधीता मवन्ति । स्वेषु तीर्थेषु स्नातो भवति । सर्वे- 
दवेज्ञांतो भवति । संबग्रत्यूद्यात पूतो भवति । अपेयपानात्‌ 
पूतो भबति । अभक्ष्यमक्णात्‌ पूतो भवति । अलेद्यलेहनात्‌ पूतो 
अवति । अचोष्यचोषणात्‌ पूतो भवति। सुरापानात्‌ पूतो 


= 
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. भवति । सुवणेस्तेयात्‌ पूतो मवति । पंक्तिमेदनात्‌ पूतो भवति । 
` थतितसम्भाषणात्‌ पूतो भवति । अनृतवचनात्‌ पूतो भवति । 
गुरुतत्पगमनात्‌ पूतो भवति | अगम्यगमनात्‌ पूतो भवति । 
जूपलीगमनात्‌ पूतो भवति । ब्रह्महत्यायाः पूतो भवति । 
अणहृत्यायाः पूतो भवति । वीरहत्यायाः पूतो भवति । 
अब्रह्मचारी सुन्रह्मचारी मवति । हृदयेनाऽधीतेन अनेन 
ऋतुशतेनेष्टं भवति । षष्टिसहस्रं सायत्री जप्यानि भवन्ति । अष्टो 
आक्मणान्‌ ग्राहयेदर्थ सिद्विभेवति । 


य इदं सायत्रीहृद्यं त्राह्मणः प्रयतः पठेत्‌ । 
स सबेपापैः प्रमुच्यते ब्रह्मलोके महीयते ।। 
इति गायत्री-रहस्ये गायत््युपनिषद्‌ . समाप्ता । 


गायत्रीतत्त्वम्‌ 


अ श्रीगायत्रीतँच्यमाल्ामन्त्रस्य बिश्वामित्र ऋषि}, 
अनुष्टुप्‌ छन्दः, परमात्मा देवता, हलो बीजानि, स्वरा: 
शक्तयः, अव्यक्त कीचकम्‌ , मम समस्तपापचयार्थ गायत्रीतस्व- 
पाठे विनियोगः 


चतुत्रिशतिवश्वानां यदेकं तस्श्चत्तमम्‌ । 
अनुपाधि परं ब्रह्म तत्परं ब्योतिरोमिति ॥ १ ।। 


व 


गावज्नी-रहस्पे 


यो वेदादौ स्वरः प्रोक्तो वेदान्ते च प्रतिष्ठित; । 
तस्य प्रकृतिल्लीनस्य तत्पर ज्योतिरोमिति ।। २॥ 
तत्सदादिपदैर्वाच्ं परमं पदमव्ययम्‌ । 
अभेदत्वं परार्थस्य तत्परं ज्योतिरोमिति ।। ३ ॥ 
यस्य मायांशभागेन जदगदुत्पद्यतेडखिलश । 
तस्य सर्वोत्तमं रूपमरूपस्यामिधीमहि ।। ४ || 
यं न पश्यन्ति परमं पश्यन्तोऽपि दिवो+सः । 
तं  भूतानिलदेवं तु सुपणप्रुपधावताम्‌ ।। ५ ॥ 
यदंशः* प्रेरितो जन्तुः कर्मपाशनियन्त्रितः 
आजन्मकृतपापानामपहन्तं दिवौकसः ।। ६ || 
इदं महामनिप्रोकृतं गायत्रीतखमुत्तमम्‌ । 
यः पठेत्‌ परया भक्त्या स याति परमां गतिम्‌ ।। ७ ।। 
सवबेदपुराणेषु साङ्गोपाङ्गेषु. यत्फलम्‌ । 
सकृदस्य जपादेव तत्फलं प्राप्नुयान्नरः । ८ || 
अमक्ष्य-भक्तणात्‌ पूतो भवति । अगम्यगमनात्‌ पूतो 


भवति । सचपापेभ्यः पूतो भवति | प्रातरधीयानो रात्रिकृतं 
पापं नाशयति । सायमधीयानो दित्रसकृतं पापं नाशयति । 
मध्यन्दिनपु पयुज्ञानो उसत्प्रतिग्रहादिना मुकतो भवति। अनुप्लवं 
पुरुषाः पुरुषमभिवन्दन्ति | य॑ य॑ काममभिध्यायति तं तमेवा- 
प्नोति, पुत्र-पौत्रान्‌ कीतिंसौभाग्यांथोपलभते । सर्वभूतात्ममित्रो 
` देहान्ते तद्विशिष्टो गायत्रीपरमं पदमवाप्नोति । ` 


इति गायत्री-रहस्ये वेदसा रोक्तं गायत्री तत्त्वं सम्पूर्णस्‌ । 
७ ८ ७ 
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ॐ अस्य श्रीगायत्रीहृदयस्य नारायण-ऋषिः, गायत्री- 
च्हन्दः, परमेश्वरी गायत्री देवता, गायत्रीहृदयजपे 
विनियोग! 

द्यौर्मूधिनि दैवतम्‌ । दन्तपढक्तावशिवनो । उमे सन्ध्ये 
चोष्ठौ । ग्रुखमरिनः । जिह्वा सरस्वती । ग्रीवायां तु बृहस्पतिः 
स्तनयोवंसवोऽष्टौ । बाह्वोमेरुत; । हृदये पजन्यः । आकाशम्नुदरम्‌ । 
नाभावन्तरिक्षम्‌ । कट्योरिन्द्राग्नी । जघने विज्ञानघनः 
प्रजापति; । कैलाशमंलये उरः । विश्‍वेदेवा जान्वोः । जङ्ख।यां 
` कौशिक; ¦ गुह्ममयने । उरू पितर! | पादौ पृथ्वी | वनस्पतयो 
. ऽङ्गलिषु । ऋषयो रोमाणि | नखानि मुहत्तानि । अस्थिषु 
अहाः। असूङ मांसम्‌ क्रषवः | संवस्सरा बं निसिषम्‌ । 
अहोरात्रावा दित्यश्वन्द्रमाः । प्रवरां दिव्यां गायत्री सहरूनेत्रां 
शरणमहं प्रपद्ये । 

ॐ तस्सवितुवेरेण्याय नमः | ॐ तत्पूर्वी जयाय नमः । 
तस्प्रातराद्तियाय नमः । तरप्रातरादित्यपरतिष्ठायै नमः । 

प्रातरधीयानो रात्रिकृतं पापं नाशयति । सायमधीयानो 
दिवसकृतं पापं नाशयति । सायं-प्रातरधीयानोऽपापो भवति । 
सबतीर्थेषु स्नातो भवति । सवेर्देषज्ञातो भवति । अवाच्य- 
बचनात्‌ पूतो भवति । अमक्ष्य-मक्तणात्‌ पूतो भवति । 
अभोज्य - भोजनात्‌ पूतो भरति । अचोष्य - चोषणात्‌ पतो 
अवति। असाध्य-साधनात्‌ पतो भवति । दुष्ग्रतिग्रह-शतसहस्नात्‌ 
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' - पूतो भवति। सवंप्रतिग्रहात्‌ पूतो भवति । प॑क्तिद्षणात्‌ पूतो 


भवति । अनृतवचनात्‌ पूतो भवति । अथाउब्रहमचारी ब्रह्मचारी 
भवति । अनेन हृ दयेनाऽघीतेन ऋतुसह सरेणेष्टं भवति । षष्टिशत- 
सहस्रगायत्रया जप्यानि फलानि मवन्ति। अष्टो ब्राह्मणान्‌ 
सम्यम्‌ ग्राहयेत्‌ । तस्य सिद्धिर्भवति । 

य इदं नित्यमघीयानो ब्राह्मणः प्रातः शुचिः सवेपापैः 
प्रमुच्यते, इति। ब्रह्मलोके महीयते । इत्याह भगवान्‌ 
श्रीनारायण; । दु 


इति गायत्री-रहस्ये श्रीमद्देवी भागवते महापुराणेऽथवंवेदोक्तं 
गायत्रीहृदयं समाप्तम्‌ । 


गायत्रीस्तोत्रम्‌ 
श्रीनारद उवाच 


भक्तानुकम्पिन्‌ ! सर्वज्ञ ! हृदयं पापनाशनस्‌ । 
गायत्र्या; कथितं तस्माद्‌ गायत्र्या; स्तोत्रमीस्य ॥ १ ॥ 
श्रीनारायण उवाच 
आदिशक्ते!  ज्गम्मातर्भेक्तानुग्रहकारिणि ! । 
सर्वत्र व्यापिक्केऽनन्ते श्रीसन्ष्ये ते नमोऽस्तु ते ॥ २ |॥ 
त्वमेव सन्ध्या गायत्री सावित्री च सरस्वती । 
ब्राह्मणी वेष्णवी रोद्री रक्तश्वेता चितेतर। |! ३ |) 
ग्रातर्बाला च मध्याह्न यौवनस्था भवेत्‌ पुनः । 
बृद्धा सायं भगवती चिन्त्यते मुनिभिः सह !। ४ ॥ 


| णको डु र ; १५३ 


हंसस्था गरुडारुढा तथा ब्ुपमवाहिनी । 
ऋग्वेदाष्यायिनी शूमौ दृश्यते या तपस्विभिः ।। है ॥ 
यजुर्वेद पठन्ती च अन्तरिते बिराज्जते । 

या सामगा5पि स्वेषु आभ्यमाणा तथा धुवि॥ ६ ।। 
रुद्रलोकं गता स्वं हि विष्णुलोनिबासिनी | 
स्वमेव ब्रह्मणो लोकेऽमर्त्याचुम्रहकारिभी || ७ ॥ 
स्षपिग्रोतिजननी माया बहुबरप्रदा । 
शित्र्योः करनेत्रोत्था हाश्रस्वेदसयुद्धवा. || = || 
आनन्दजननी दुर्गा दशघा परिपठ्यते । 
वरेण्या वरदा चेव वारेष्ठा वरबणिनी ॥ ९ ।। 
गरिष्ठा च वराही च वरारोहा च सप्तमी । 
नीलगङ्गा तथा सन्ध्या संबंदा भोग-मोचदा ।।१०। 
भागीरथी मत्यलोके पाताले भोगवत्यपि । 
प्रेलोक्यवाहिनी देवी स्थानत्रयनिवासिनी ॥ १ १।॥। 
भूर्लोकस्था त्वमेवाउसि घरित्री लोकघारिशी ।. - 
भुवर्लोके वायुशक्तिः स्वर्लोके तेजसां निधिः ॥१२॥ 
महर्लोके महद सिद्विजेनलोकेऽजनेत्यपि । 
तपस्विनी तपोलोके सत्यद्धोके तु सत्यवाक ।।१३।। 
कमला विष्णुलोके च गायत्री ब्रह्मलोकगा । 
रुद्रलोके स्थिता गोरी हराऽर्धाङ्गनिवासिनी ।। १४। 
अहमो महतश्चेव : प्रकृतिस्त्वं हि गीयसे | 
साम्यावस्थात्मिका स्व हि शबलत्रह्मरूपिणी ।।१४।। 
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तत; परा पराशक्तिः परमा त्वं हि गीयसे। - 
इच्डाशक्तिः क्रियाशक्तिज्ञानशक्तित्रिशक्तिदा ॥१६॥ 
गङ्गा च ययग्नुना चव विपाशा च सरस्वती | 
सरयू रेविका मिन्धुनेमंदैरावती तथा ।।१७॥ 
गोदावरी शतद्रश्‍च कावेरी देवलोका । 
कौशिकी चन्द्रमा चब वितस्ता च सरस्वती ।।१८।। 
गण्डकी तापिनी तोया गोमती वेत्रवस्यपि । 

इडा च पिङ्गला चेव सुपुम्णा च तृतीथका ।। १९ 
गान्धारी हस्तजिहा च पूषाऽपूषा तथेव च | 
अलम्बुषा इहृश्चंव शङ्खिनी प्राणवाहिनी ॥२०॥ 
नाडी च त्वं शरीरस्था गीयसे प्राकतनेमुधेः । 
हृत्पद्मस्था प्राणशक्तिः कण्ठस्था स्तप्ननायिका ॥२१॥ 
तालुस्था स्वं सदाधारा बिन्दुस्था बिन्दुमालिजी । 

` मूले तु इण्डलीशक्तिव्यापिनी केशमूलगा ।।२२।। 
शिखामध्यासना त्वं हि शिखाग्रे तु मनोन्मनी ! 
किमन्यदू बहुनोक्तेन यरिकिश्विज्जगतीत्रये ।।२३।। 
तत्सब स्वं महादेवि ! शरिये सन्ध्ये ! नमोऽस्तु ते । 
इतीदं कीतिंद॑ स्तोत्रं सम्भ्यायां बहुपुण्यदम्‌ ।।२४॥ 
महापापप्रशमनं महासिद्धिविधायकस । 

य इद्‌ कीतेयेत्‌ स्तोत्रं सन्ध्याकाले समाहित; ।।२४।। 
अपुत्र; प्राप्नुयात्‌ पुत्रं धनार्थी धनमाप्नुयात्‌ । 
सवतीर्थ-तपो-दान-यज्ञ-्योगफलं मेत्‌ ॥२६॥ 


| 


। “ १४५ 


भोगान्‌ भ्रुकत्वा चिरं कालमन्ते मोक्षमवाप्नुयात्‌ । 
तपस्विभिः कृतं स्तोत्रं स्नानकाले तु यः पठेत्‌ ।। २७।। 
यत्र कुत्र जले मग्न; सन्ष्यामञ्जनजं फलम्‌ । 
लभते नाउत्र सन्देह! सत्यं सत्यं तु नारद्‌ ! ।।२८॥। 
शृणयाद्योडपि तद्भक्त्या स तु पापात्‌ प्रमच्यते । 
पीसूषमदृशं वाक! सन्ध्योक्तं नारदेरितम्‌ ।।२९।। 
इति गायत्री-रहस्ये भगवतोक्तं गायत्रीस्तोत्रं सम्पूर्णम्‌ । 


° 
गायत्रीस्तवराजः 


ॐ अस्य रीगायत्रीस्तवराजस्तोत्रमन्त्रस्य विश्वामित्र 
ऋषिः, सकलजननी चतष्पदा गायत्री, परमात्मा देवता 
सर्वोत्कृष्टं परं धाम ` प्रथमपादो बीजम्‌, द्वितीयः शक्तिः 
| तृतीयः कीलकम्‌, दशप्रणवसंयुक्ता सव्याहृतिका तूरपाद्सहिता 
व्यापकम्‌, मम धर्मा-ऽथ-काम-मोच्ार्थे जपे विनियोगः । 
न्यासं कृत्वा ध्यायेत्‌ । 
व्यानम्‌ 
गायत्रीं वेदधात्रीं शतमखफलदां वेदशास्त्रकवेद्यां 
चिच्डक्ति ब्रह्मविद्यां परमशिवपदां श्रीपदं वे करोति। 
सर्वोत्कृष्टं पदं तत्सवितरचुपदान्ते वरेण्यं शरण्यं 
| अगों देवस्य घीमह्यमिदघति धियो यो नः प्र चोद्या दित्यौवतेजः। १। 
| साम्राज्यबीजं प्रणवत्रिपादं सव्याऽपसव्यं प्रजपेत्‌ सहस्रकम्‌ । 
सम्पूणकाम प्रणवं विभूति तथा भवेद्‌ वाक्यविचित्र राणी ।।२।। 


१५६ गायत्री-रहस्ये | 
शुभं शिवं शोभनमस्त॒ मयं सौ भाग्यमोगोत्सवमस्तु 1नत्यस्‌। ` 
ग्रकाशविद्यत्रयशाख्सवं भजेन्महाभन्त्रफलं प्रिये ! वे || ३॥ | 
ब्रह्मसत्रं ब्रह्मदण्डं शिरसि शखिमहद्‌ ब्रह्मशीषं नमोऽन्तं 

क्तं पारायणोक्तं प्रणवमथ महावाक्यमिद्वान्तसूलम्‌ । 

तूये त्रीणि द्वितीयं प्रथममनुमद्वावेदवेदान्तस्रक्त 

नित्यं स्मृत्याचुसारं नियमितचरितं मूलमन्त्रं नमोऽन्तम्‌ । ४ ॥ | 
अस्त्रं श्रतं ` त्वघोरसहितं दण्डेन वाजीहतम्‌ | 
आदित्यादिइतं शिरोऽन्तसहितं पापक्षयाथे परम्‌ । 
तर्थान्स्याद्‌-विलोम-मन्त्रपठनं बीजं शिखान्तोध्व्क 

नित्यं कालनियम्य विप्रविदृषां कि दुष्कृतं भूसुराद्‌ ।। ४।। | 
नित्यं मक्तिप्रदं नियम्य पवनं निर्घोषशक्तित्रय | 
सम्यग्ज्ञान-गुरूपदेशविधिवद देवीं शिखान्तामपि। | 
षष्टथै कोत्तरसंख्यया - ऽुमत - सौपुम्णादिमागंत्रयी 
ध्यायेश्नित्य-समस्त-वेद्‌जननीं देवीं त्रिसन्ध्यामयीम्‌ || ६५|| | 
गायत्रीं सकलागमार्थबिदुषां सौरस्य बीजेश्वरी | 
सर्वाम्नाय - समस्तमन्त्र-जननीं सर्वज्ञंघामेश्‍वरीम्‌ । - 
ब्रह्मादित्रयसम्पुटार्थकरणी . संसारपारायणीं 
सन्ध्या सवेसमानतन्त्रपरया  ब्रह्माचुसन्धायिनीम्‌ । ७ ॥ 
एक - हि-त्रि - चतःसमानंगणना-वर्णाष्टकं पादयोः 
पापादौ प्रणवादिमन्त्रपउने मन्तरत्रयीसम्पुटाम्‌ । 
सन्ध्यायां द्विपद पठेत्‌ परतरं सायं तुरीय॑ युतं } 
नित्याऽनित्यमनन्तकोटिफलदं प्राप्त॑ नमस्कुमेहे ।। ७ |) 


नाका १८७ 


_ ओजो 5सीति सहोऽस्यहो बल्लमसि भ्राजोडसि तेजस्विनी 


वर्चस्वी सवितारिनसोमममृत॑ रूपं परं धीमहि । 
देवानां द्विजवयतां मुनिगणे झुक्त्यर्थिनां शान्तिना- 
मोमित्येकसूचं पन्ति यमिनो यं य॑ स्मरेत्‌ प्राप्नुयात्‌ ।। ९।॥ 
ओमित्येकमजस्वरूपमप्रलं तत्स्था भाजितं 
तारं तन्त्रसमन्वितं परतरे पादश्रयं गमितम्‌ । 
आपोज्योतिरसोऽमृतं जनमहः सत्यं तपः स्वभव- 


' भयोभूय नमामि भूर्मुव;स्वरोमेतैमेहामन्त्रकम्‌ ।१०॥ 


| आदौ. विन्दुमनुरमरन्‌ परतले बाला त्रिवर्णोच्चरच्‌ 


व्याहृत्या दि-स बिन्दुयुक्त -त्रिपदातारत्रयं तुस्रेकम्‌ । 
आरोहाद्वरोइतः क्रमगता श्रीङृण्डकीत्थं स्थिता 


| देवी मानसपङ्कजे त्रिनयना पञ्चानना पातु माम्‌ ।।११।॥ 


सर्वे ! सवशे ! समस्तसमये ! सत्यात्मिके सास्तिके ! 
सावित्री सवितात्मके ! शशियुते! सांख्यायनीगोत्रजे ! । 
सन्ध्यात्रीण्युपकरुप्य संग्रहाविः सन्ध्यामिघानास्मके ! 
गायश्रीग्रभवादिमन्त्रगुरुणा सम्प्राप्य तस्मै नम! ॥१२॥ 
चेमं दिव्यमनोरथः परतरे चेतः समाधीयतां 
ज्ञानं नित्यवरेभ्यभ्ेतदमलं देवस्य भर्गो धियम्‌ । 
मोक्त-श्री-विंजयरथिनोऽथ सवितुः श्रेष्टं विधिस्तत्पदं 
प्रज्ञा मेधप्रचोदयात्‌ प्रतिदिनं यो नः पदं पातु माम्‌ ॥ १४]; 
सस्यं तत्सवितुरवरेण्यविरलं विशवादिमायात्मकं 
स्वाद्यं प्रतिपादपादरमया तारं तथा मन्मथम्‌ । 


१४८ गायत्री-रहस्ये 
तुर्यान्यत्‌ त्रितयं द्वितीयबपरं संयोग-सवयाहृतिं 
सर्वाम्नायमनोमयी मनसिजां ध्यायामि देवीं परास्‌ ॥।१४।। ` 
आदौ गायत्रिमन्त्रं शुरुक्रत-नियमं धर्मकर्मालुकूलं 

- सर्वाद्यं सारभूतं सरलमनुप्रयं देवतानामगम्यम्‌ । 
देवानां पूर्वदेव ड्विजकु तसुनिमिः मिद्धविद्याघराद्यैः | 
को वा. वक्तुं समर्थस्तवमजुम हेमा-बी जराजादिमूलम्‌ ।।१४॥। | 
गायत्री निपदां अिंबीजसद्दितां द्विव्याहृतिं त्रेपदां । 
प्रित्रह्मात्रिगुणां त्रिकालनियमां वेदत्रयीं तां पराम्‌ । 
सांख्यादित्रयरूपिणीं त्रिनयनां मातृत्रयी तत्परां 
ञ्रैज्ञोक्ष्प-त्रिदश-त्रिक्रोटिपहितां सन्ध्यां त्रयीं तां बुम; ।।१६॥ 
ओमित्येतत्‌ त्रिमात्रा-ब्रिश्ुव करणं त्रिस्वरं वह्विरूपं 
श्रीणि त्रीणि त्रिपाद त्रिगुणगुणमर्य जेपुरान्तं जिसक्तम्‌ । 
तस्वानां पूर्वेशकिति द्वितयगुरुपदं पौठपन्त्रात्मक तं 
तस्मादेतत्‌ जिपाद. त्रियदमनुपर॑ त्राहि माँ भो नमस्ते ॥१७॥ 
स्वस्ति श्रद्धातिमेधा मधुमतिमधुरः संशय; प्रज्ञकान्ति- 

बिद्या बुद्धिबलं श्रीरतनुधनपतिः सौम्यवाक्याचुबृत्तिः | 
मेघा प्रज्ञा प्रतिष्ठा सदुमतिमधुरा पूर्ण विद्याप्रपूर्ण | 
आप्त प्रत्यूषचिन्त्य प्रणपरवशात्‌ प्राणिनां नित्यकर्म ॥१८॥ ` 
पश्चाशद्वणमध्ये प्रणजपरयुत मन्त्रमाद्यं नप्रोऽन्तं |; 
सर्वे सब्याऽपसव्यं शतगुणमभितो वणमष्टोततर॑ ते। 
एवं नित्यं प्रजञप्तं त्रिथुवनसहितं तूयेमन्तं त्रिपादं 
ज्ञात विज्ञानगम्यं गगनसुसदृशं ष्यायते यः स सुक्त? ॥१९॥ 


be 5 , गायत्रीस्तवराजः १८९ ` 


. आ - दिचान्त - सबिन्दूयुक्त-मितं मेरुः क्ष कारात्मकं 
. डपस्ताऽव्यस्त-समस्त-वगंसहितं पर्णं शताशीत्तरम्‌ । 
गायत्रीं जपतां त्रिकालसहितां नित्यं स-नैमित्तिकं 
चेतरं जाप्यफलं शिवेन कथितं सङद्भोग्यमोचप्रदम्‌ ।।२०।॥ . 
स्तव्याहृति-सप्षतार-विक्ृतिः सत्यं ` वरेण्यं धृतिः 
सब तत्सवितुश्व धीमहि महामगस्य देवं भजे । 
धाम्नो घाम धमाधिघारणमहान्‌ घीमत्पदँ ध्यायते 
ॐ तत्सवेमनुप्रपूणदशकं पादत्रयं केवलम ।।२१।। 
विज्ञाने ब्लिसद्विबेकवचसः प्रज्ञानुसन्धारिणाम्‌ ` 
- भ्रद्धा-मेध्ययशःशिरः-सुम नसः-स्वस्ति श्रियं स्त्रां सदा । 
आयुष्यं धन्य-घान्य-लक्ष्मिमतलां देवीं कटाक्ष परं 
तस्काले सकलार्थमाधनमहान्‌ गुक्तिमहस्वै पदम ॥२२।॥ 
पथ्चीगन्धोऽ्चनायां नमसि कुसुमता वायु-धूपप्रकर्षो 
बङ्किदीपप्रकाशो जलमश्रृतमयं नित्यसङ्करपपूजा । 
एतत्सव निवेद्यं सुखवति हृदये सबंश दम्पतीनां 
रवं सवेज्ञ शिवं कुरुष्त्र ममता नाऽहं त्वया शेयास ।।२३।। 
सौम्यं सौमाग्यहेत सकलशुभकरं सवसौख्यं समस्तं 
सत्यं सद्गोगनित्यं सुखजनसुहृदं सुन्दरं श्रीसमस्तम्‌ । 
सौमङ्गस्यं समग्र सकलशुभकरं स्वस्तिवाचं समस्तं 
सर्वाद्यं सद्विवेकं त्रिपदपदयुगं ` ग्राप्तुमध्यासमस्तम्‌ ।। २४।॥ 
गायत्रीपद्‌ - प्च - पञ्चप्रणब -इन्ढं द्विधा सम्धुर्ट 
सुश्यादिक्रम - मन्त्रज्ाप्यदशकं देतीपदं क्षु्त्रयम्‌। 


क्र 


"१९० _ गायत्री-रहस्ये 

अस्त्रादिस्थितिकेषु सम्पुटमिदै श्रीमाठृकावेष्टितँ 

वणान्त्यादि-विलोम-मन्त्रजपनं संहार-सस्मोहनम्‌ ॥२४॥॥ 

भूरादं भू वस्क्षिपद - पदयुतं च्यसमाद्यन्तयोज्यं | 

सृष्टि-स्थित्यन्तकायं क्रमशिखिसकलं सर्वमन्त्र प्रशस्तम्‌ । | 

सर्वाङ्ग मातृकाणां मजुमयवपुषं मन्त्रयोगं प्रयुक्त 

संहार॑ क्षादिवर्णं वसुशतगणनं मन्त्रराजं नमामि ॥२६॥ 

विशवामितरमुदाहतं हितकरं सर्वोधेसिद्धिमद 

स्तोत्राणां परमं प्रभातसमये पारायणं` नित्यशः । 

वेदानां विधिवादमन्त्रसफलं सिद्विप्रदं सम्पदां 

स. सं प्राप्नोत्यपरण सबंसुखदमायुष्यमारोग्यताम्‌ ।।२७॥ 

ह इति आचाये-पण्डित-श्रीशिवदत्तमिश्रशास्त्रिरचिते गायत्री-रहस्ये 
विश्‍वामित्रकृतो गायत्रीस्तवराजः समाप्तः । 


ड ` गायत्रीमन्त्रसह्प्रहः 


F 


| १  हंसगायत्रीमन्त्रः 
उँ» परमहंसाय विद्महे महातस्त्ाय धीमहि ।. तन्नो हंसः 
प्रचोदयात्‌ । 
‘ॐ सोऽहं सोऽहं परोरजसे सावदोम्‌’ इति हंसमन्त्र; । 

२ ब्रह्मगायत्रीमन्त्रः 
ॐ वेदात्मने च विश्नद्दे हिरण्यगर्माय धीमहि । तन्नो 
ब्रह्मा प्रचोदयात्‌ । 

३ ` सरस्वतीगायत्रीमन्त्र। 
ॐ ऐ वाग्देव्ये च विद्महे कामराजाय धीमहि । तन्नो देवी 
प्रचोदयात्‌ । 

४ विष्णुगायत्रीमन्त्रः 
१, ॐ श्रीविष्णवे च विद्महे वासुदेवाय धीमहि । तन्नो 
विष्णुः प्रचोदयात्‌ । र 
२ ॐ चोल्ोक्पमोहनाय विदूमहे आत्मारामाय धीमहि । 

- तन्नो विष्ण प्र वोदयात्‌ 

३ ॐ नारायणाय विदूपरहे वासुदेवाय धीमहि । तम्नो 
विष्णु; प्रचोदयात्‌ । 

५ लक्ष्मीगायत्रीमन्त्र : 
ॐ महादेव्यै च विदूमहे विष्णुपत्न्यै च धीमहि । तन्नो 
लक्ष्मी; प्रचोदयात्‌ । 
५ कीं श्रीं श्रीं लमी देव्ये नमः' इति लक्ष्मीमन्त्रः । 


१० 


- ॐ दाशरथये विद्महे अलबेलाय धीमहि । तन्नो “लक्ष्मण; 


गायत्री-रहस्ये 
नारायणगायत्रीमन्त्र 
ॐ नारायणाय विदूमहे वासुदेवाय घीमहि। तन्नो 
नारायण; प्रचोदयात्‌ । 
“ॐ हीं भीं भ्रीमन्नारायणाय नमः? इति मूलमन्त्र; । 
रामगायत्रीमन्त्र: 
ॐ दाशरथये विदूमहे सीतावरलभाय धीमहि । तभ्नो 
रामः प्रचोदयात्‌ । 
ॐ हाँ हीं रां रामाय नमः! इति राममूलमन्त्र; 
'ॐ जानकीकान्त तारक रां रामाय नमः? इति राम- 
तारकमन्त्र; | 
जानकीगायत्रीमन्त्रः 
ॐ जनकजायै विद्महे रामप्रियायै धीमहि । तन्नः सीता 
प्रचोदयात । 
‘ॐ सीं सीतायै नमः! इति मूलमन्त्र; । 


छक्ष्मणगायत्री मन्त्र 


प्रचोदयात्‌ । 
हां हीं रां रां लं लक्ष्मणाय नमः? इति मूलमन्त्रः | 

हनुमद्गायत्री मन्त्र 

ॐ अञ्जनीजाय विदूमहे बायुपृआय धीमहि । तन्नो हलुमान्‌ 

प्रचोदयात्‌ | - 

'ॐ हां हों इं. हैं हों इः! इति मूलमन्त्र; । 


EE १९३ 
11. गरुडगायत्रीमन्त्र 

ॐ तत्पुरुषाय विद्महे सुपर्णपर्णाय धीमहि । तन्नो 
“ गरुडः प्रचोदयात्‌ । 

ग्रां ग्रीं ग्र ग्रे ग्रों अः? इति मूलमन्त्र; । 
_ १२+ कृष्णगायत्रीमन्त्रः 

ॐ देवकीनन्दनाय विदूमहे वासुदेवाय धीमहि ! तन्नः 
कृष्णः प्रचोदयात्‌ । 

'ॐ क्लीं कृष्णाय नमः” इति मूलमन्त्रः । 
` १३. गोपालगायत्रीमन्त्र 

ॐ गोपालाय विद्महे गोपीजनवल्ल माय धीमहि । तन्नो 
गोपालः चोदयात्‌ । 

ॐ गोपालाय गोचराय वंशशब्दाय नमो नमः? इति 
मृत मन्त्रः । 

१४. राधिकागायत्रीमन्त्रः 
ॐ वृषमानुजायै विद्महे कृष्णप्रियायै घीमदि । तन्नो 
: राधिका प्रचोदयात्‌ । ® 


ॐ रां राधिकायै नम? इति मूलमन्त्र; 
१५. परशुरामगायत्री मन्त्रः 


ॐ जामदग्न्याय विद्महे महावीराय धीमहि । तन्न; 
परशुरामः प्रचोदयात्‌ । 
उँ» रा रां ३» रां रां ३०परशुदस्ताय नमः” इति मूलमन्त्रः । 
१६. नृसिहगायत्रीमन्त्र 
१, उग्रनृसिंहाय विद्महे बज्जनखाय धीमहि । तन्नो 
नृसिंहः प्रचोदयात्‌ । 
१३ 


१९४ 


१७. 


१८. 


१९. 


२०. 


२२. 


` प्रचोदयात्‌ |. ` 


क गायत्री-रहस्ये' 


२, वज्रनखाय विद्महे तीकषणदंष्राय थीमहि । तन्नो 
नारसिंहः प्रचोदयात्‌ । 

ॐ चुं नू नृं नृसिंहाय नमः? इति मूलमन्त्। । 

हयग्नी वगायत्री मन्त्र 

ॐ वागीशरराय विद्यहे इयग्रोत्राय धीमहि । तन्नो हंसः 
प्रचोदयात्‌ । 

शिवगायत्रीमन्त्र 

ॐ महादेवाय विदूमहे रुद्रम्‌ तेये धीमहि । तन्नः शिवः 
प्रचोदयात्‌ । ७ 

ॐ सं सं सं हीं हों हीं ॐ शित्राय नमः! इति मूज्ञमन्त्र; । 
रुद्रगायत्रीमन्त्रः 

ॐ तत्पुरुषाय विदूमहे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्रः 
प्रचोदयात्‌ । 

दक्षिणामूतिगायत्रीमन्त्र 

ॐ दक्षिणामूतेये विद्महे च्यानस्थाय धीमहि । तन्नो 
घीशः प्रचोइयात्‌ । 


» गोरीगायत्रीमन्त्रः 


ॐ सुभगायै च विद्महे काममालायै धीमहि । तन्नो 
गौरी प्रचोदयात्‌ 

क्लीं ॐ गों गौरीभ्यो नमः? इति मूलमन्त्रः 
गणेशगायत्रीमन्त्र 
ॐ तत्पुरुषाय विद्महे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो दन्ती | 


हे क गायत्रीमन्त्रसंग्रह। १९५ 


२३ षण्मुखगायत्रीमन्त्र। 

ॐ तत्पुरुषाय विदूमहे महासेनाय धीमहि । तन्नः 
षण्मुखः प्रचोदयात्‌ । 

२४. नन्दीगायत्रीमन्त्रः 
, + तत्पुरुषाय विदूमहे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो 
नन्दिः प्रचोदयात्‌ । 

२५. सूर्येगायत्री मन्त्रः 
ॐ भास्कराय विद्महे महातेज्ञाय घीमहि। तन्नः 
सूर; प्रचोदयात्‌ । 
“हां हीं हं, हें हों हः ॐ विष्णृतेजसे उवालामणिइण्डलाय 
स्वाहा इति मूलमन्त्रः । 

२६. चन्द्रगामत्रीमन्त्रः 
ॐ चीरपुत्राय विदूमहे अमूततरत्राय धीमहि । तत्नथरन्दरः 
प्रचोदयात्‌ । 
ॐ चन्द्र खाँ चन्द्रेण क्रीणामि शुक्रेण मृतममृतेन 
गोरम्मोरते चान्द्राणि’ इति मूलमन्त्रः 

२७. भौमगायत्रीमन्त्रः 

` ॐ अङ्गारकाय विद्महे शक्तिहस्ताय धीमहि । तन्नो 

भोमः प्रचोदयात्‌ । ; 
ॐ अङ्गारकाय नमः इति मूलमन्त्रः । 

२५. बुधगायत्री मन्त्र 
ॐ सोम्यरूंपाय विद्महे बाणेशाय धीमहि । तन्नो बुधः 
प्रचोदयात्‌ । “ 


१९६ गायत्री-रहस्ये 

२९. गुरुगायत्रीमन्त्रः 
ॐ आङ्ग्रिसाय विदूमहे दण्डायुधाय धीम हि | तन्नो जीव£ 
प्रचोदयात । 


3 गुरुदेवाय बिद्महे परत्रह्माय घीमहि । तन्नो गुरुः 
प्रचोदयात्‌ । 


ॐ हुं सं क्रां सौ; गुरुदेवपरमात्मने नम;' इति मूलमन्त्रः । 

« शुक्रगायत्रीमन्त्रः 
. ॐ भूगुसुताय विदूमहे दिव्यदेहाय धीमहि । तन्न; शुक्रः 
प्रचोदयात्‌ ¦ 

शनिगायत्रीमन्त्र 
` ॐ सूयपुत्राय विद्महे मृत्युरूपाय धीमहि । तन्नः सौ रिः 

. प्रचोदयात्‌ । 

« राहुगायत्रीमन्त्रः 
ॐ शिरोरूपाय ब्रिदूमहे अमृतेशाय धीमहि । तन्नः राहुः 
प्र चोदयात्‌ 

- _केतुगायत्रीमर 

गदाहस्ताय विदू१हदे अमृतेशाय धीमहि । ठन्नः केतुः 
प्रचोदयात्‌ । 

. यन्त्रगायत्रीमन्त्र 4 
यन्ञाराडाय. ब्दूमहे वरप्रदाय धीमहि | तन्नो यन्त्र; | 
प्रचोदयात्‌ । | 

*  पृथ्वीगायत्रीमन्त्र। ३ 
3 पृथ्वीदेव्ये च विद्महे सहसमूस्यै च धीमहि । तन्नो. 
मही प्रचोदयात्‌ । 


र 


र १९७ 


इ भूरसि भूतादिरिसि विश्वस्थ घाया ञ्चुवनस्य माहिठे 
सीनमः इति मूलमन्त्रः । 

. अग्निगायत्रीमन्त्र 

ॐ महाज्वालाय विद्महे अग्निमथ्याय घोमहि । तन्नोउग्निः. 
प्रचोदयात्‌ । 

ॐ अं अं अग्नये नमः! इति मूलमन्त्रः 


» जलगायत्रीमन्त्र 


ॐ जलबिम्बाय उिदूमहे नीलपुरुषःय घीमहि । तन्नस्त्वम्बु 
प्रचोदयात्‌ 
अजं जं अँ बं वं अ ल॑ लं जेलबिम्त्राय नमः? 
इति मूलमन्त्रः । 
,  आकाशगायत्रीमन्त्र 
ॐ आकाशाय च विदूमहे नमोदेवाय धीमहि ¦ तन्नो 
गगन प्रचोदयात्‌ । 
ॐ गं गं ॐ नं नं ॐ आं आं ॐ गगनाय नमः? इति 
मूलमन्त्र; 
. वायुगायत्रीमन्त्रः 
उँ» पवनपुरुषाय विदूमहे सदस्रमृतेये च थीमहि | तन्नो . . 
वायुः प्रचोदयात्‌ । 
पंपं ऊवा वां ॐ युं युं ॐ पवनपुरुषाय नमः? 
इति मूलमन्त्र"। 
» इन्द्रगायत्रीमन्त्र। 

तत्पुरुषाय विवूमहे सहस्राक्ताय घीमहि | तन्न इन्द्र 
प्रचोदयात्‌ । 


१९८ 
v१. 


डर, 


४३, 


डड, 


४५. 


४६. 


४७. 


४८: 


गायत्री-रहस्ये 
कामगायत्रीमन्त्रः 
ॐ मन्मथेशाय विद्महे कामदेवाय धीमहि । तन्नोउनङ्गः 
प्रचोदयात्‌ । | 
तुलसीगायत्री मन्त्रः । 
ॐ श्रीजिपुराय विद्महे तुलसीपत्राय घीमहि । तन्नस्तुलसीः | 
| 


` प्रचोदयात्‌ । 


देवीगायत्रीमन्त्र 

ॐ देव्ये ब्रह्माण्य विद्महे महाशकत्य च धीमहि । तन्नोः 
देवी प्रचोदयात्‌ । 

'ॐ हां आं क्लीं नम!” इति मूलमन्त्रः । 
शक्तिगायत्रीमन्त्रः 

ॐ सर्वसम्मोहिन्यै विद्महे विश्वजनन्य धीमहि । तन्नः 
शक्तिः प्रचोदयात्‌ । 

दुर्गागायत्री मन्त्र 

ॐ कात्यायन्ये च विद्महे कन्याकुमायैं धीमहि । तन्नो 
दुर्गा प्रचोदयात्‌ । 

जयदुर्गागायत्री मन्त्रः 

उँ» नारायण्यै च बिद्महे दुर्गायै च धीमहि । तन्नो गोरीः 
प्रचोदयात्‌ । 

अन्नपूर्णागायत्रीमन्त्र 

ॐ भगवत्यै च विद्महे माहेश्‍वयें च धीमहि । तन्नो- | 


उन्नपूर्णा प्रचोदयात्‌ । ड 
कालीगायत्रीमन्त्र 


ॐ कालिकायै च विद्महे इमशानवासिन्यै धीमहि ॥ 
तन्नोऽघोरा प्रचोदयात्‌ । 


र 


५०. 


५१. 


५२. 


५३. 


५४. 


५५. 


५६. 


गायत्री मन्त्रसंग्रह: १९९ 
तारागायत्री मन्त्रः 
ॐ तारायै च विद्महे महोग्राये च घीमहि । तन्नो देवी 
प्रचोदयात्‌ । 
षोडशी ( त्रिपुरसुन्दरी ) गायत्रीमन्त्र। न 
ॐ ए त्रिपुरादेव्यै बिद्महे कीं कामेश्वर्य घोमहि । 
सौस्तन्म; क्लिन्ने प्रचोदयात्‌ । 
बालागायत्रीमन्त्रः 
उँ» ऐं वागीशवर्ये विदूमहे क्लीं क।मे श्वयें धीमहि सौस्तभ्; 
शक्ति; प्रचोदयात्‌ । न 
भुवनेश्वरीगायत्रीमन्त्र। 
ॐ नारायण्यै च विद्महे शुजनेश्ययै धीमहि । तन्नो देवी 
प्रचोदयात्‌ । 
भैरवीगायत्रीमन्त्रः 
इ त्रिपुरायै च विदूमहे मेरव्ये च धीमहि । तन्नो देवी 
प्रचोदयात्‌ । 
छिन्नमस्तागायत्रीमन्त्रः 2 
३ वैरोचन्यै च विदूमहे द्विक्षमस्तायै धीमहि । तन्नो देवी 
प्रचोदयात्‌ ।. 
धूमावतीगायत्री मन्त्र: 
ॐ धूमावस्यै च विदूमहे संहारिण्ये च धीमहि । तन्नो 
धूमा प्रचोदयात्‌ । 
बगलामुखी गायत्री मन्त्र; 
ॐ बमलाघुरुपै च विदूमद्दे स्तम्भिन्ये च घोमहि । तन्नो 
देवी प्रचोदयात्‌ । 


२०० 
५७. मातङ्गीगायत्रीमन्त्रः 
ॐ मातङ्गे च विदुमहे उच्छिष्टचाण्डाल्ये च धीमहि 
तन्नो देबी प्रचोदयात्‌ | 
५४. महिषमदिनीगायत्री मन्त्र । 
ॐ महिषमर्दिन्यै विद्महे दुर्गाये च धीमहि । तन्नो 
देवी प्रचोदयात्‌ । 
५९, व्वरितागायत्रीमन्त्र 
ॐ स्वरितादेव्यै विदूमहे महानित्याये धीमहि । तन्नो 
देवी प्रचोदयात्‌ । 
६०, गङ्गागायत्रीमन्त्रः - 
ॐ मगीरथ्यै च विद्महे विष्णुपरन्यं च धीमहि । तन्नो 
गङ्गा प्रचोदयात । 
६१. वेदाधिकाररहितानां गायत्रीमन्त्रः 
हीं यो देवः सबिताऽस्माकं मनःश्राणेन्द्रियक्रियाः । 
प्रचोदयति तत्‌, मर्गो वरेण्यं सङ्वुपास्महे ।। 


इति आचार्य-पण्डित-श्रीशिवदत्तमिश्रशास्त्रिविरचिते गायत्री-रहस्ये 
एकषण्टि-देवी-देवतानां गायत्रीमन्त्रसंग्रहः समाप्तः। 


गायत्री -रहस्ये 


व 


गायत्रीतन्त्रम्‌ 
गायत्रीध्यानम्‌ 
ुक्ता- विद्र म-हेम-नी ल-घतल-च य खेख्नीच्षणे 
युक्ता मिन्दु- निबद्व-रतनश्चुङ़टां त स्वाथ-घर्णात्मिकाम्‌ । 
गायत्री बरदा-भयाङ्क श-दशां शूलं कप।लं गुणं 
शङ्खं चक्रमथारविग्दुयुगलं हस्तेवहन्दीं भजे । 
श्वेरत्णा सश्रुददिष्टा कोशेय-्वसना तथा । 
शवेते लेपनेः पृष्पैगलङ्कारैश्च भूषिता |) 
आदिन्य-मण्डलस्था च न्रह्मलोकगताऽथवा | 
. अच्चयूत्र्धघरा देवी पद्मासनगता शुभा! , 
आतःकाले ब्रह्मरूपा-गायत्री ध्यानम्‌ 
।णी चतुराननाऽच्षबलया कुम्भस्तनी सरुकश्रंरौ 
. !वश्राणा-ऽरुभ-कान्तिरिन्दृरदना ऋग्रूपिणी बालिका । 
हंस/रोइण-केलिरम्बरमणीबिम्बाश्रिता भूतिदा 


गायत्री हृदि प्राविता भवतु नः सम्पर्समृद्धये सदा ॥। 
मध्या ह्वकाले विष्णुरूपा-गायत्रीध्यानम्‌ 


“येया सा च सरस्वती भगवती पीताम्बराऽलंकृता 
इयामातन्तजयादिमिः परिलसदूगाश्राश्चिता बेष्णवी । 
ताक्ष्येस्था मणि-नु पुराङ्ग-दशत-ग्र वेय-भूषोज्ज्ञला 
हस्तालम्बित-शङ्क-चक्र-सुगदा भूर्यै श्रियै चाऽस्तु नः ॥। 
सायंकाले शिवरूपा-गायत्रीध्यानम्‌ 
रुद्राणी नवयोतरना व्रिनयना बेयाप्रचर्माम्बरा 
खटवाङ्ग-त्रिशिखाचत-्र-वलया ध्येया यजूरूपिणी । 


२०२ द गायत्री-रहस्ये 


विद्युदाम-जटा-कलाष-बिलस दू-बालेन्दु-मौ लिद्चेदा 
सावित्री बृषवाहना शिततनूभूत्यै श्रिये चाउस्तु नः ॥ 
मन्त्रोद्धार 
प्रणत्रे पूर्वम्मुच्चाये भूमवःस्तरस्तथा परम्‌ । 


गायत्रीं प्रणवं चाऽन्ते जप एष उदाहृतः ।। 
गायत्री मन्त्र 


उँ" भूभुवः स्वः तत्सवितुव रेण्यं भगो दवस्य धीमहि । 
थियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 

मन्त्रोद्धारः 
आदौ त्रिकोणं विन्यस्य षट्कोणं तद्‌ बहिन्येसेत्‌ । 
ब्त, चाऽष्टदलं पदूमं तद्बहिशषतुरस्रम्‌ ।। 


चतुद्वीरं - समायुक्तं  गायत्री-यन्त्रमीरितम्‌ ।। 
पुरश्चरणम्‌ 


उक्तलंच्-विधानेन कृत्वा विप्रा जितेन्द्रिया$ ¦ 
क्षीरौदनं तिलं दूर्वा ची।द्रम-समिद्‌-द्रभान्‌ ।। 


अष्टट्रव्येण च. पृथक्‌ सहस्त्रितयं इुनत्‌ ॥ 
माला-प्राथंता 
ॐ माँ माले महामाये सबेशक्तिस्उरूपिणि ! । 


चत्वगर्त्वयि न्यस्तस्तस्मान्मे सिद्धिदा भव ।।१।} 
अविध्नं कुरु माले ! त्वं गह्वामि दक्षिणे करे | 


जपकाले च सिद्धचर्थ प्रसीद मम सिद्धये |।२॥ 
जपादौ चतुविशतिमुद्राः ५ 


सुप्लखं सम्पुटं चेव विततं विस्तृत॑ तथा । 
. द्विमुखं श्रियु्ख चेव चतुष्पऽ्चप्चुखं तथा ॥१।। 


~ 
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पण्मुखाउधोघ्मुख॑ चेव व्यापकाञ्जलिकं तथा। 
शकटं यम-पाशं च ग्रथित. चोन्प्रुखोन्मुखम्‌ ॥ २-।॥ 
प्रलम्बं शष्टिकं चेव मत्स्य; कूर्मो वराहकम्‌ । 
सिंहाक्रान्तं महाक्रान्तं म॒द्गरं पल्लवं तथा । | 
एता  मुद्राश्वतुविशज्जपादो परिकीर्तिताः ।। ३ ॥ 
जपान्तेऽष्ो मुद्राः , 
सुरमिन्ञान-वराग्ये योनिः कूर्मोऽथ पङ्कजम्‌ । 
लिङ्ग निर्वाण चेव जपान्तेऽषटौ प्रदर्शयेत्‌ ॥ 
इति गायत्री-रहस्ये गायत्री तन्त्र समाप्तम्‌ 
७ ” 
“देवरिया'5भिध-मण्डले सुविदिते विद्वज्जने सेविते। 
राज्ये क्षत्रियपालिते 'मझवली' नाम्नि स्वधर्माद्‌ते । 
श्री-श्रीकान्तमहामतेः स्वतनुजो मिश्चान्वयाऽलङ्कृति- 
जातो मज्जनकस्तु सन्तशरणो योऽन्वर्थंनामा बुधः ॥१॥ 
सोऽहं . तत्तनयस्तदीय-वचसां सङ्गृह्य सारं 
« ` गायत्रीं सरहस्य-चारु-विवृति वेदार्थसर्वात्मिकाम्‌। 
बाण-द्वयभ्र-करान्द-वर्ष-ससिते वह्नौ तिथौ माधवे 
संक्षिप्तां कृतवान्‌ सुसाधकजनाय तुष्यतु वेष्णवी ॥२॥ 
शिवदत्तस्य मिश्रस्य सावित्रीपदपङ्कूजे । 
प्राथना सर्वलोकानां भूयात्‌ कल्याणहेतवे ॥३॥ 
इति 'देवरिया*मण्डलान्तगंत-'मझवळी राज्य'-वास्तव्य-पण्डित-श्रीकान्तमिश्च= 
शर्म्मणां पौत्रेण सुष्रसिद्ध-कोविदकृषठप्रसूत-पण्डितश्षीसन्तशरणभिश्रशम्मेणां 
. ` पुत्रेण व्याकरणाचार्य-साहित्यवारिधि-आचायं-पण्डितश्री शिवदत्त- 
मिश्चशास्त्रिणा विरचितं गायत्री-रहस्ये समाप्तम्‌ । < 
७ 


गायत्रो(आरतो)तोराजनम्‌ 


जय देवि जय देवि, बन्दे गायत्री वन्दे गायत्रीम्‌ 
स्वञ्चाऽसमान्‌ संसारात्‌ [२] ्युदूर साविन्रि। 
जय देवि जय देवि, बन्दे गायत्रीं वन्दै गायत्रीम्‌ ।१॥ 
जननि र्वं गायह्रपा), सावित्र्या रूपम [२] 
स्वं ` च आरस्वतिरूपं [२] धत्से बहुरूपम्‌ । 
जय देवि जय देवि, इन्दे शायी बन्दे गायश्रीम्‌ ॥२॥ 
त्रिपदां  बिद्शेः  सर्वेनित्याचितचरणाम्‌ [ २ ] 
जिगुणातीतां वन्दे [२] मवसाबरपोताम्‌ 
जय देवि जय देवि, वन्दे गायत्रीं बन्दे गायत्रीम्‌ ।।३।। 
नित्यं हिजकुलबृन्दैः ` प्रातर्मष्याह्ने [२] 
सायं ध्यानासक्ते ` [२] र्ये कृतपूज्ञाम्‌। = 
जय देवि जय देवि, वन्दे गायत्री वन्दे गायत्रीम्‌ ।।४। 
युक्ता - विद्रुम - दाटक-नील-इवेतमुखाम्‌ [२] 
आसन-सित-पद्मस्यां [२]  पद्भासनबद्धाम्‌ । 
जय देवि जय देवि, बन्दे गायत्री वन्दे गायत्रीम्‌ ।।४।। 
पञ्चश्चुखी त्वां वन्दे देवी ` गायत्रीम्‌ [२] - 


| FE शशधर-शेखरबद्वां [२] ` नयनत्रययुक्ताम्‌ । 


जय देवि जय देवि, वन्दे गायची वन्दे गायत्रीम्‌ ।।६।। 


गायत्री नी राजनम्‌ 


व्याहुत्यादिर्मातर्‌ ह्यास्ते तव मन्त्रः [२] 
पूर्वेचतुष्पद्युक्त [२] विंशतिवणंयुक्तः । 
जय देवि जय देबि, वन्दे गायत्रीं वन्दे गायत्रीम्‌ )। ७ |। 
स्तवनं ते प्रतिमन्त्रं विहितं देदार्थे [ २ ] 
यो यद्‌ ध्यायति मनसा [ २ ] .तत्पूण ङुरुषे ! . 
. ० जय देवि जय देवि, वन्दे गायत्री बन्दे गायत्रीम्‌ || ७ | 
वरदं ह्मम्रयं धत्से जननि यङ्क शकम्‌ [२ ] 
कशां कपालं रञ्जु [ २] कमलद्वयमपि शम्‌ । 
जय देवि जय देवि बन्दे गायत्रीं वन्दे गायत्रीम्‌ || ९ || 
भगवति ते सौन्दर्य ह्युपमासमतीतम्‌ [ २ ] 
खच्चरभाम्बुजयुरमं [२] नमामि बहुबारम्‌ । 
ज़्य देवि, जय देवि, वन्दे गायत्री वन्दे बायच्रीम्‌ ।। १०।। 
घ्रृतपूर्णेरेतेस्तै ज्योतिमयदीपैः [२] 
आरातिंक्यं कुर्वे '[२] शिरसस्त्वाचरणम्‌ । 
जय देवि जय देवि, वन्दे गायत्री बन्दे गायत्रीम्‌ ।।११।। 
इति गायत्री-रहस्थे गायत्रीनीराजनं समाप्तस्‌ । 


७, 


३० 
गायत्रीबीजसंयुतं 
गायत्री-रामायणम्‌ 
ध्यानम्‌-- 

बेदेहीसहित सुरद्रुमतले हमे मद्वामण्डपे 

मध्ये पुष्पकमासने मणिमये वीराने सुस्थितम्‌ । 
अग्रे वाचयति प्रमळ्जनतुते तं मुनिभ्यः परं 

व्याख्यातं मरतादिमिः परिवृतं रामं मजे श्यामलम्‌ || 
ॐ तपःस्वाच्यायनिरतं तपस्त्री वाखिदां बरम्‌ । 
नारदं परिपप्रच्छ वार्मीकिमुनिषुङ्गम्‌ ॥ १॥ 


ध्यान--कल्पवृक्ष के नीचे, बड़े मण्डपवाले, मणिमय सुवर्ण निमित, 
पुष्पक विमान के मध्य, रामचन्द्र के चरणों में वीरासन से स्थित, . 
श्रभंजन सुत हब्रुमान्‌ जी के आगे समस्त ऋषिवृन्दों के परमतत्त्व भूत 
इष्ट का व्याख्यान रूप से वाल्मीकि मुनि कर रहे हैं। ऐसे लक्ष्मण, 
भरत, शत्रुघ्न से घिरे हुए,' वैदेही सहित, नील कमल के समाव 
झ्याममूति वाले, राम का मैं गुणगान करता हूँ । 


तपस्वी, ज्ञानियों में श्रेष्ठ, सर्वदा तप एवं वेद स्वाध्याय में रत « 
चारजी सै मुनियों में श्रेष्ठ वाल्मीकि मुनि ने प्रश्‍न किया ॥ १॥ 


|: २०७ 


सह त्वां राक्षसान्‌ सर्वान्‌ यशध्नान्‌ रघुनन्दन | 
ऋषिभिः पूजितस्तत्र यथेन्द्रो विज्ये पुरा ॥ २ ॥ 
विश्वामित्रस्तु धर्मात्मा श्रत्वा जनकभाषितम्‌ । 
वत्स राम! धनुः पश्य इति राघंवमत्रवीत्‌ !। ३ ॥ 
तुशास्य तदा वशं प्रविश्य स विशाम्पतेः । 
शयनीयं. नरेन्द्रस्य तदासाद्य व्यतिष्ठत || ४॥। 
वनवास हि सङ्कुयाय वासांस्याभरणानि च । 
भर्तारमनुगच्छन्त्ये शीताये श्वशुरो ददो ॥ ४ ॥। 


हे नारद ! यज्ञ को नष्ट करनेवाले, सम्पूर्ण राक्षसों के विनाशक, 
मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान्‌ राम ने समस्त ऋषियों के साय आपका 
उसी प्रकार पूजन किया जिस प्रकार पूर्वं समय में इन्द्र ने अपने 
विजय काल में आपका पूजन किया था.॥ २॥ 


जिस समय धर्मात्मा राजषि विश्वामित्र ने परम ब्रह्मज्ञानी राजा 
विदेह ( जनक ) से इस वृत्तान्त को सुना । उस समय विश्वामित्र ने 
` रामसे इस प्रकार कहा कि हे वत्स राम! इस धनुष की ओर 
देखो ॥ ३ ॥ ; 
जिस समय मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान्‌ राम अपने गृह -वैदेही 
( सीता ) सहित पधारे । उस समय केकेयी द्वारा चौदह वर्ष के वन” 
चास की आज्ञा प्राप्त कर अपने पिता दशरथ के प्रिय शयन कक्ष में 
गये । तब अपने पुत्र को देखकर राजा दशरथ अत्यन्त प्रसन्न हुए । 
तथा चौदह वर्ष की वनवास संख्या युक्त चौदह रत्न एवं वस्त्र सीता 
को उनके ३वसुर दशरथ ने प्रदान किया ।! ४-५ है - 


२०४ गायत्री-रहस्ये . 
" राज्जा सत्यं. च घमेशच राजा इलवतां कुलम्‌ । 
राजा मादा पिता चेव राजा हितकरो नृणाम्‌ || ६ |! 
` निरीक्ष्य स मुहूते तु ददश भरतो गुरुम्‌ । 
उटजे राममासीनं जटामण्डलधारिणम्‌ || ७ || 
यदि बुद्धिः कृता द्रष्टुमगस्त्यै तं मह्वाम्नुनिम्‌ । 
अद्येव गमने बुद्धि रोचयस्व महायशः || ८ ॥ 
मरतस्पाउज्यपुत्रस्य श्‍वधूणां मम च प्रभो! 
सृगरूपसिदं' व्यक्तं विस्मयं जनयिष्यति । ९ || 


क्योंकि, शास्त्र विचार से राजा ही सत्य एवं सभी धर्मो के धर्म- 
रूप है। उसी प्रकार राजा ही समस्त कुलीनो के कुलरूप तथा सभी 
प्रजाओं के माता-पिता रूप भी बही हैं। और अपनी प्रजा के कल्याण 
करनेवाले भी वही हैं ॥ ६॥। 

जिस समय भरत ने राम के वनवास का समाचार सुना, उस 
समय क्षणभर रुककर भरत ने अपने गुरु विश्वामित्र की ओर देखा । 
तब विश्वामित्र ने भरत से इस प्रकार कहा कि यदि तुम्हें घनघोर 
जंगल में जटा-जूट युक्त राम को, ॥७॥ देखने की इच्छा हो तो 


महामुनि यशस्वी अगस्त्य मुनि के आश्रम में इंसी समय जाने की 
तैयारी करो ॥ ८ ॥ - 


राम की आज्ञा से जब भरत अपनी राजधानी अयोध्या लोट | 
आये । तब अगस्त्य मुनिने भविष्यवाणी के रूप में राम से इस प्रकार 
कहा कि हे प्रभो ! आर्यपुत्र भरत आपके उवसुर राजा जनक तथा | 
मुझे भी यह्‌ सुवण मृग अत्यधिक आश्चयंकारी मालूम पड़ेगा । | 
क्योंकि सुवर्णं का मृग ही आश्चर्यकारक है ॥ & ॥ 5; 


| २०९ 


गच्छ शीघ्रमितो राम! सुग्रोव॑ तं महाबलम्‌ । 
बयस्यं तं कुछ ज़िप्रमितो गल्वाउच्च राघव | ॥ १०।। 
देश हलो भजस्वा5द्य त्षममाणः प्रियाउप्रिये । 
सुख-दुःखसह! काले सुग्रीववशगो भव ॥/११॥ 
वन्द्यास्ते त्‌ तपसिद्ध।स्तपसा वीतक्करम्रषाः । 
अष्टव्या चाऽपि सीताया; प्रवृत्तिर्विनयास्वितेः ।। १२।। 


जब राम ने मायामृग मारीच का वध किया तब मरते-मरते भी 
उस दुष्ट मारीच ने 'हा लक्ष्मण ! हा लक्ष्मण !' इस प्रकार राम की 
| आवाज में लक्ष्मण ने जब सुना, उसो सभय लक्ष्मण सीता को पर्णकुटी 
में अकेली छोड़ राम की सहायता के लिए दौड़े । तब दुष्ट रावण के 
सीता-हरण कर लेने पर अपनी पर्णकुटी में लौट आये । सीता को 
वहां न देखकर विलाप करने लगे । उस समय महामुनि ने कहा-- 
हे राम ! आप यहाँ से शीघ्र किष्किन्धा की ओर जाइए । और 
अतिशीघ्र वहाँ जाकर महाबलशाली सुग्रीव से मित्रता कीजिए ॥१०॥ 
पुनः अगस्त्यभुनि ने राम से इस प्रकार कहा कि हे राम ! आप 
यद्यपि सर्वान्तर्यामी हैं तथापि इस समय देश-काल के अनुसार सुख- 
दुःखों को सहन करते हुए सुग्रीव के साथ मित्रता करें । कारण कि, 
समय के अनुसार सुख-दुःखों का सहन करना ही पड़ता है ॥११॥ 
अहह ! वे वीतरागी सिद्ध तपस्वी जो कि निरन्तर आपका ही 
| मानसिक ध्यान किया करते हैं फिर भी आपका दर्शन योग-दृष्टि से 
भी नहीं कर पाते हैं । परन्तु इस समय वे तपस्वीगण आपको साक्षात्‌ 
अपने समक्ष देखकर कृतकृत्य हो जातै हैं। हे राम ! ऐसे तपस्वी लोग 
समस्त प्राणिमात्र के लिए वन्दनीय हैं। अतः उनसे भी आप नम्र 
होकर सीता का समाचार पूछें ॥१२॥ 
१४ 


'गायत्री-रहस्ये 


स निजित्य पुरें श्रेष्ठा लङ्कां तां कामरूपिणीम्‌ । 
विक्रमेण महातेजा इनूमान्‌ कपिसत्तमः।१३। 
चन्या देवाः स-मन्घर्वाः सिद्धा परमर्षयः । 
मम पश्यन्ति ये नाथै रामं राजीवलोचनम्‌ ॥१४॥ 
मङ्गलामिग्नुखी तस्य सा तदासीन्महाकपे! । 
उपतस्थे विशालाची प्रयता  इव्यवाइनसू 1१५) 
हितं मार्थं मृदुहेत संहितं 0 

व्यतीत कालायति सम्प्रति चामम्‌ । 
दस क जाददानुसार कषयो ( वानरो ) में सर्वश्रेष्ठ ( बानरों ) में सवेश्रेष्ठ 
पराक्रम से माया रूप उस 
प्राप्त करेंगे । क्योंकि, आपके 


२१० 
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धार्मिक लंकेश्वरानुज 
कर दिया अर्थात्‌ अग्निदेव को प्रसन्न किया, उस समय महाकपि | 


हनुमान्‌ के सम्मुख पतिव्रता सती साध्वी सीता उपस्थित हुई ॥१५॥ 

तत्पश्चात्‌ हनुमान्‌ ने सीताजी से कहा कि माँ ! मुझे बड़ी भूख 
लगी है। सीता जी कौ आज्ञा से अशोक वतत के समस्त फळ खाकर 
कुछ समय विश्राम करने के बाद अग्निदाहरूपी ज्वर से सन्तप्त 
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छ 


विशम्य तद्वाक्ययुपस्थितज्ञरः . 
प्रसङ्गगानुत्तरमेतद्त्रवीत्‌ 1१६! 
धर्मात्मा रक्षमां श्रेष्ठ; सम्प्राप्तोऽयं विभीषणः । 
खङ्ग श्‍वये ध्रुवं श्रीमानयं प्राप्नोत्यकण्टकम्‌ । १७।। 
यो वज्ञपाताशनि - सन्निपातात्‌ 
आ चुक्षुमे नाऽपि चचाल राजा | 
स रामवाणामिइतो भुशातः 
चचाल चापं च प्रुमोच वीरः ॥ १८।। 


हितकारी अत्यन्त गुरुतर होते हुए भी मृदु (कोमल) रूप से प्रसंगवश 
सीता से इस प्रकार कहा कि हे माता, समर्थ रूप आपके पति के लिए 
तो इस लंका,का क्षण मात्र मे नष्ट करना असम्भव नहीं है परन्तु 
आप कुछ समय प्रतीक्षा करें । मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान्‌ राम स्वयं 
छक्का को विजय कर निश्चित ही आपको ले जायेंगे । इस प्रकार कह 
कर माता जानकी की चूड़ामणि लेकर समुद्र उल्लंघन करते हुए 
पुनः राम के पास आकर उनसे माता सीता का समस्त वृत्तान्त 
सुनाया ॥१६॥ थो 

उसके बाद अपने परम धामिक चार मन्त्रयों के साथ राक्षमों 
में शरेष्ठ धर्मात्मा विभीषण रावण से प्रताड़ित होकर राम की शरण 
में आये । उस समय समस्त कपिथों ने राम से कहा कि हे नाथ, वे 
विभीषण ही लंकाधिपति रावण की मृत्यु के अनन्तर लङ्का के स्वामी 

॥१७॥ 
हि वात रावण दधीचिमुनि के हड्डी द्वारा निमित वज 
के प्रहार से भी न तो विचलित होता था और न उक्त वचत्र उसकाः 

Eo ही कर सकता था । राम के सफल बाणों से युद्धस्थल में 
भीषण द्वारा निर्दिष्ट रावणोदरस्य अमृत कुण्ड के शोषण होने पर 


अत्यन्त तड़पता हुआ रावण ने राम के सामने ही अपने प्राणों का 
प किया ॥१८॥ 


२१२ गायत्री-रहस्ये 


यस्य विक्रममासाद्य राक्षसा निधनं गताः । 
तं मन्ये राघवं वीरं नागण्णम्रनामयम्‌ ।।१९। | 
न ते ददशिरे रामं दइन्तमरिवाहिनीम्‌ । 

मोहिताः परमास्त्रेण गान्धर्वेण महात्मना । ih 
प्रणम्य देवताभ्यश्च ब्राह्मणेभ्यश्च मैथिली 

बद्धाञ्जलिपुटा चेदं उवाचाऽड्निसमीपतः । २१! 
चालनात्‌ पवतस्यैर गणा देवस्य कम्पिता} । 

चचाल पावती चाऽपि तदाशिलष्टा महेश्वरम्‌ ।।२२।| 
दारा; पुत्राई पुरं राष्ट्रं भागाच्छादनभोजनमू ` 
सर्वमेवाविभक्त॑ नौ भविष्यति हरीश्वर ! !२३।! 


रावण की मृत्यु के बाद भगवान्‌ राम अदृष्ट होकर गान्धर्वास्त्र 
द्वारा समस्त सेना को मोहित करते हुए शेष राक्षणगण राम के अतुल 
पराक्रम को जानकर यम के अतिथि हुए अर्थात्‌ परम लोक को प्राप्त | 
हुए। उसी समय कुछ बचे हुए राक्षसों ने राम को सुख दुःखादि 
रहित नारायण भगवान्‌ स्वरूप मानने लगे ॥१९-२०॥ 

_ पुनः मैथिली (सीता) ने समस्त देवगण, ब्राह्मणों के समक्ष प्रणाम, 
करती हुई अग्नि को साक्षिभूत कर अर्थात्‌ अग्नि में प्रविष्ट होकर 
उम प्रज्वलित अग्नि में से हाथ जोड़ती हुई प्रकट होकर अपनी 
पवित्रता का परिचय समस्त प्राणिमात्र के सम्मुख दिया ॥२१॥ 

उस समय समस्त कैलाशादि पर्वत डगमगाने लगे और शिव के 

नन्दी, भृङ्गी आदि गण विचलित हुए, साथ ही साथ पार्वती भी 
अत्यन्त शोक से व्याकुल होकर एकाएक शङ्कर का आलिंगन क 

_ लगी ॥२२॥ ८ 

शङ्करजीने कहा- हे हरीश्वर राम ! स्त्री, पुत्र, नगर, राष्ट्र 

आच्छादन, भोजन ये सभी हमारे और आपके मध्य एक ही 


जे 


गायत्री-रामायणम्‌ २१३ 


यामेव रात्रि शत्रध्न' पणंशालायरुपाविशत्‌ । 
तामेव रात्रिं सीताऽपि ग्रस्नता दारकद्वयम्‌ ।।२४।। 


इदं रामायणं कृत्स्नं गयत्रीबीजसंयुतम्‌ । 
सकृत्‌ पठनमात्रेण सर्वपापैः प्रमुच्यते ।।२४।। 
इति गायत्री रहस्ये गायत्री-रामायणं सम्पुणंम्‌ । 
क्योंकि कहा है कि 'शिवस्य हृदयं विष्णृविष्णुश्च हृदयः शिवः’ अर्थात्‌ 
हम दोनों एक ही स्वरूप हैं ॥ २३ इस प्रकार लंका में विजय प्राप्त 
कर भगवान्‌ राम सकुशल अपनी अयोध्या नगरी लौट आये । जिस 
दिन अपने ननिहाल में स्थित शत्रुघ्न अपनी पर्णशाला में आये । उसी 
दिन लोकापवाद के भय से निष्कासित जानकी ने महि वाल्मीकि के 
आश्रम में लव-कुश नाम के जुड़वा पुत्रों को उत्पन्न किया ॥२४॥ 
फल-भ्र्‌ ति--गायत्री बीज नामक इस पचीस-इलोकी रामायण का 
जो भक्तगण पाठ करते हैं, उनके पाठ मात्र से ही समस्त पाप स्वतः 
समूल नष्ट हो जाते हैं ।। २५" 
इस प्रकार आचायं पण्डित शिवदत्तमिश्च शास्त्री कृत गायत्रो-रामायण को 
“शिवदत्ती” हिन्दी टीका समाप्त । 


हुँ 


जनपद देवरिया मण्डलान्तगंत 'मझौली' ग्राम है, 
जो विश्व-विश्रुत मल्छजन का चिर पुरातन धाम है। 
इतिहास बतलाता यहाँ के नृषति ब्राह्मण भक्त थे, 
यज्ञादि द्वारा ईश-चरणों में सदा अनुरक्त थे॥१॥ 
पुर के अनेकों भाग थे जिनमें सवर्ण स्ववग के, 
सुविधा सहित नित लूटते आनन्द मानो स्वगे के। 
उन विविध वर्णो में विशिष्ट पुनीत कश्यप वंश के, 
सद्‌-विप्र सम्पूजित रहे चिर काल से हरि अंश के॥ २ | 
भगवान्‌ पुरुषोत्तम अदिति के गर्भ से संभूत हो, 
गौरव दिया अपने पिता कश्यप अदिति के पूत हो । 
बलि को मिला पाताल देवों को मिला सुरलोक था, | 
भगवान्‌ वामत ने मिटाया इन्द्र का चिर शोक था ॥ ३। 
ले जन्म प्रभु ने स्वयं कश्यप गोत्र को सम्मान दे, 
वरवंश को उज्ज्वल किया था परम पावत मान दे। 
कालान्तरों से विज्ञ, गरिमाशील, विद्या के धनी, 
इस गोत्र के गौरव-शिरोमणि विप्रजन हैं अग्रणी ॥४॥ 
अपनी अखण्ड सुकीति से प्रख्यात जगती में सदा, 
सम्पूज्य होते आ रहे संब काळ में वे सवंदा। 
उनमें अलौकिक ज्ञान-गरिमा ओर बुद्धि-विवेक से, 
सम्मान्य जो उस राजवंश सभासदों में एक थे॥ ५॥ 
मेरे पितामह पूज्यवर 'श्रीकान्त मिश्र' उदार थे, 
आस्तिक-जनों में अग्रणी उत्कृष्ट बिमळ विचार थे। 
दो तनय उनके 'सन्तशरण' व 'सत्यचारायण' रहे, 
विद्या, विवेक, विचीत-अतिशय शील पारायण रहे ॥ ६। 


म. 


। 


अग्रज सुहृदु “श्री सन्तशरण' विशिष्ट सदु-व्यवहार से, 
सम्पूज्य थे वे सवं-प्रियता के सुलभ सत्कार से। 
आत्मज उन्हीं के हम हुए दो सौम्य सुन्दर वेश के, 
जननी 'जयन्ती' की कृपा के पात्र स्नेह विशेष के ॥ ७॥ 
अग्रज हमारे सदय पण्डित “जगन्नाथ” प्रसिद्ध थे, 
जो चार पुत्रों के सहित सुविचार उत्कट सिद्ध थे। 
“रामावतार” समेत शिष्टाचार चारु चरित्र से, 
सम्मान्य लोकोत्तर गुणों से मान पा सदूमित्र से ॥ ८ ॥ 
“शिवदत्त' मैं उनका अनुज चिर भारती का दास हूँ, 
रखता निरन्तर प्रेरणा-वश धर्म में विश्वास हूँ। 
सद्ग्रन्थ लेखन ही व्यसन जीवन परिधि के बीच है, 
सम्प्राप्त कर मातेश्वरी के चरण-रज का कीच है॥ ९॥ 
रुचि-रंजनी, श्रुति धमं-सम्मत, लोकहित की दृष्टि से, 
स्वान्तः सुखों के साथ माँ के करुण कोमल वृष्टि से । 
सद्-प्रेरणा पाकर निरन्तर लेखनी चलती सदा, 
जो भूरि भावों से भरी आनन्द वद्धंति सर्वदा ॥१०॥ 
अबतक शताधिक ग्रन्थ-रत्नों से स्व पाठक वृन्द को, 
कृतकायं हुँ रुचि धमे-पथ में भी बढ़ा. आनन्द को । 
समवाय सेवा-ब्रत विमल सद्ग्रन्थ सम्मत धर्म के, 
व्यवसाय अपना बन गया है एकमात्र सुकमे के ॥११॥ 
दो पुत्रियाँ सौभाग्य झीला, स्नेह की प्रति मूर्ति हैं, 
जो उभय कुल की लाज-मर्यादा प्रतिष्ठा पूर्ति हैं। 
इनमें परम विदुषी सुशीला, शान्त 'सावित्री' भली, 
सद्वर विवेकी “सत्यव्रत जी' को समर्पित निइछली ॥१२॥ 
'पुष्पा' कनिष्ठा कलित कर्मों सहित गेह उजागरी, 
श्री वर 'रमेश' दिनेश की परिपालिका गुण आगरी । 


छ १६ 


गायत्री-रहस्ये 


स्वजनों संहित सन्तान सेवा साधना सद्धर्म में- 
रहतीं निरत सब काल वे गृहिणी सुलभ सत्कर्म में ॥१३॥ 
विश्वेशकी अनुपम कृपा, माँ अन्नपूर्णा की दया, 
पाकर अबाधित खूप से सद्ग्रन्थ लिखता हूं नया। 
है देन उनकी ही उन्हीं को यह समर्पित आज है, 
अच्छा-बुरा जो कुछ बना है यह उन्हीं की लाज है ॥१४॥ 
सहृदय जनों के हाथ यह 'शिवदत्त' शुभप्रद फूल है, 
अघराशि-नाशक उर-प्रकाशक दिव्य गृण का मूल है। 
विश्वास है, समुदार पाठक-वृन्द के सद्भाव से, 
होगा समादूत ग्रन्थ यह उनके मनन से चाव से ॥१५॥ 


इति शिव-पंच दशो समाप्त । 


आचार्य पण्डित श्रीशिवदत्तमिश्र शास्त्री रचित 


गायत्री-चालीसा 


मातु चरण में नाइ सिर, कथा कहउँ चालीस । 
पढ़े सुने पूजन किये, होवे सब अघ खीस ॥ 
चोपाई 


जय जय मातेश३रि गायत्री । सकल विश्व पालन लय कतृ । 
श्वेत प्म मम नेत्र तुम्हारा । अस्तुति करहि देव-प्रुनि सारा | 
कोटि खूर सम कान्ति तुम्हारा तव महिमा हे अपरम्पारा || 
शुख चक्र कर में तुम धारा । शोमे गल बिव मुक्ताहारा ॥ 
तीन नेत्र तब त्रिपद सुवेशा | रूप न कहि सक शारद शेषा | 
प्रात; मायं अरु मध्याना | मन में लाचे तुम्हरो ध्याना | 
प्रातः ब्रह्मम्बरूपिणि बाला । रुद्रा्तहिं की है गल माला |! 
हाथ कमण्डलु हंप सवारी | देखि रूप मोहे नर-नारी ॥ 
मध्यानहि में रिष्ण-स्वरूपा | संब जग पालक सू ष्ट अनुदा ।। 
ताही समय गरुड को वाहन ¦ अभय करु सुर-नर सुनि देउन! 
युवती रूप तुम्हारो तबहीँ । वेद पुराण कहत हैं सबहीं | 
शिवरू'हिं तम सायंकाला । कर त्रिशूल अरु उन्नत भाला || 
बुद्धा वयस तम्हारो जाने! शिबरूपिभी तुम्हें तब माने | 
वाहन है तव वृषभ तुम्हारा । संतत पालहु- सब ,संसारा | 
पंचानन दश ज अवतारा । वर्णन करत सकल संसारा | 
जो यह रूप त्रिकालदि भ्याबें । करि पूजा नित सीस नवावे | 
जाप करे मन नितही नेमा । उर में लावे तव पद प्रेमा ॥ 
तेहिकर होय परम कल्याना । सत्य वचन यह सूंषा न आना |। 


२१८ गायत्री-रहस्ये 
पूजन जाप विविध बहु रूपा । तदपि कइउँ मैं मति अनुरूपा । _ 
ध्यान कर आवाहन कीजे । आसन पाद्य अर्ध्यं तब दीजै ॥ 
पंचासृत अस्नान करावे । गन्ध लगाइ वस्न ९हिरावे || 
कुंकुम अक्षत फूल चढ़ावे | धूप दीप' नेवेद्य दिखावे ।। 
ऋतुफल पान सुपारी देवे । प्रेम-सहित तव चरणन सेवे ।। 
करे आरती तव भन लाई । जासो सब विधि कष्ट नसाई |) 
हवन करै चौब्रीस हजारा । मन्त्र उचारे तिल घृत डारा | 
वाको सकल पाप कट जाव । विद्या बल ऐश्वये बढ़ाबे !। 
घृत मजीठ मधु फूल पलाशा ! हवन किमे पूरन हो आशा ।। 
हवन करे द्विज कहें जो कोई । कृपा तुम्हारि अवशि सिघ होई।। ` 
तीन सद्र बार तव जापा । हरत सकल संसृत र्पाःतापा.!। 
बार हजार हवन नित कीजे | लोध पुष्प संग गोघृत लीजे ।। 
ईति-भीति ताकर सढ नाशे । बल बुधि विद्या तेज प्रकाशे |! 
खेर काष्ठ घत लालहि चन्दन । चन्द्रग्रहण महे होमहि जो जन।। 
रत्नादिक धन पावे सोई । अल्पकाल महँ दुख क्षय होई | 
घृत युत चम्पक अरु मन्दारा । हवन करे तव बार हजारा ।। 
वख्नादिक सुख भोगे नाना । कृपा तुम्दारि मिट हिं अज्ञाना ।। 
मधु संग सेंघव लवण मिलें । दश सहस्र तब हवन करावे | 
ताके बश सब नर अरु नारी । जो होवे तव मातु पुजारी ।। 
पुष्प कनेर हवन कर जोई ! तन महे ताके ताप न द्दोई ।। 
लचाहि एक हवन कर जोई। इच्छित फल पावे नर सोई | 
कई लगि महिमा कहो तुम्हारी । क्षमहु मातु सब चूक हमारी ॥ 


कु २१ 
दोहा 


सन्तशरण को तनय हूँ, शिवदत्त मिश्र - सुनाम । 

देवरिया मण्डल बसू, धाम मझौली ग्राम ॥ 

उन्नीस सौ इकहत्तर सन की, आश्विन शुक्ला मास । 

रचित भयउ दशमी तिथी, पूरन हो मम आस ॥ 
इति गायत्री-चालीसा समाप्त । 


गायत्री देवी की आरती 


जय जय थी गायत्री माता, शरण तुम्हारी मैं आया ||टेक।। 
पालत हरत सृजत सब जगहीं, नहि कोउ भेद तिह।रो पाया।श०। 
` आदि शक्ति सब जग की जननी, सब जीवन्हको तुम उपजाया।श०। 
सुर-नर मुनि सब ध्यान लगावे, श्रांत पुरःण सब महिमा गाया श०। 
जो नर तेरी शरण में आवे, लगे कमी नहिं दुःखकी छाया ।श०। 
प्रेम-सहित जो करें आरती, ब्यापै नहिं तन में माया ।श०॥ 
दाहा 
गायत्री की आरती पढ़ै, सुने जो कोय। 
विनय है शिवदत्त मिश्र की, सुख-सम्पति सब, होय ॥ 


इस प्रकार आचायं पण्डित शिवदत्तमिश्र शास्री रचित 
गायत्री-रहस्य समाप्त । 
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न मन्त्रं नो यन्त्रं तदपि च न जाने स्तुतिमहो 
न चाह्वानं ध्यानं तृदपि च न जाने स्तुति-कथाः । 
न जाने मुद्रास्ते तदपि च न जाने विलपनं 
परं जाने मातस्त्वदनुशरणं क्लेशहरणम्‌ ॥ १॥ 
विधेरज्ञानेन द्रविण - विरहेणा - ऽलसतया 
विधेयाऽशक्यत्वात्‌ तव चरणयोर्या च्युतिरभूत्‌ । 
तदेतत्‌ क्षन्तव्यं जननि सकलोद्धारिणि शिवे 
कुपुत्रो जायेत कवचिदपि कुमाता न भवति ॥२॥ 
वृथिव्यां पुत्रास्ते जननि बहवः सन्ति सरलाः 
परं तेषां मध्ये विरलतरलोऽहं तव सुतः। 
मदीयोऽयं त्यागः समुचितमिदं नो तव शिवे 
कुपुत्रो जायेत क्वचिदपि कुमाता न भवति ॥ ३॥ 
जगन्मातर्मातस्तव चरणसेवा न रचिता 
न वा दत्तं देवि ! ` द्रविणमपि भूयस्तव. मया ।, 
तथाऽपि त्वं स्नेहं मथि निरुपमं यत्‌ प्रकुरुषे 
जायेत क्वचिदपि कुमाता न भवति ॥ ४ ॥ 
परित्यक्ता देवा विविध - विधि - सेवाकुछतया 
मया पञ्चाशीतेरधिकमपनीते तु वयसि। 
इदानीं चेन्मातस्तव यदि कृपा नाऽपि भविता 
निरालम्बो लम्बोदर-जननि कं यामि शरणम्‌ ॥ ५ ॥ 
श्वपाको जल्पाको भवति मधुपाकोपमगिरा 
निरातङ्को रङ्को विहरति चिरं कोटिःकनकेः । 
तवापर्णे कर्ण विशति मनुवर्णे फलमिदं 
जनः को जानीते जननि जपनीयं जपविघौ ॥ ६ ॥ 


सँ २२१ 


चिताभस्मालेपो गरलमशनं दिक्पटधरो 
जटाधारी कण्ठे भुजगपतिहारी पशुपतिः। 
कपाली - भूतेशो भजति जगदीशैकपदवीं 
भवानि त्वत्पाणि-ग्रहण-परिपाटी-फलमिदम्‌ ॥ ७ ॥ 
न मोक्षस्याऽऽकांक्षा भव-विभव-वाञ्छाऽपि च न मे 
न विज्ञानापेक्षा शशिमुखि सुखेच्छाऽपि न पुनः । 
अतस्त्वां संयाचे जननि जननं यातु मम वै 
मृडानी रुद्राणी शिव शिव भवानीति जपतः॥ ८ ॥ 
नाऽऽराधिताऽसि विधिना विविधोपचारैः 
कि रुक्ष - चिन्तन - परेने कृतं वचोभिः। 
इयामे त्वमेव यदि किञ्चन मय्यनाथे 
धत्से कृपामुचितमम्ब ! परं तबेब॥ ९७ 
आपत्सु मग्नः स्मरणं त्वदीयं करोमि दुर्गे करुणार्णवेशि । 
नैतच्छठत्वं मम भावयेथाः क्षुधा-तृषार्ता जननीं स्मरन्ति ॥१०।, 
जगदम्ब ! विचित्रमत्र कि परिपूर्णा करुणाऽस्ति चेन्मयि । 
अपराध-परम्परावृतं न हि माता समुपेक्षते सुतम्‌ ॥११॥ 
मत्समः पातकी नास्ति पापघ्नी त्वत्समा न हि। 
एवं ज्ञात्वा महादेवि ! यथायोग्यं तथा कुरु॥१२।। 


इति देव्यप राध-क्षमापन-स्तो्रं समाप्तम्‌ । 


t 


॥ 3 


अपराधसहस्राणि क्रियन्तेऽहनिशं मया। 
दासोऽयमिति मां मत्वा क्षमस्व परमेश्वरि ! ॥ १। 
आवाहनं न जानामि न जानामि विसर्जनम्‌ । 
पूजां चेव न जानामि क्षम्यतां परमेश्वरि ! ॥ २॥ 
यद्दत्तं भक्तिमात्रेण पत्रं पुष्प फळं जलम्‌ । 
निवेदितं च नैवेद्यं तद्‌ ग॒हाणाऽनुकम्पया ॥ ३॥ 
मन्त्रहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं सुरेश्वरि! । 
यत्पूजितं मया देवि ! परिपूर्ण तदस्तु मे॥४॥ 
अपराष्शतं कृत्वा जगदम्बेति चोच्चरेत्‌ । 
यां गति समवाप्नोति न तां ब्रह्मादयः सुराः ॥ ५ ॥ 
अज्ञानाद्‌ विस्मृतेर्त्रान्त्या यन्न्यूनमधिकं कृत म्‌। 
तत्सर्व क्षम्यतां देवि ! प्रसीद परमेश्वरि ! ॥ ६॥ 
कामेश्वरि ! जगन्मातः सच्चिदानन्दविग्रहे । 
गृहाण त्वं स्तुतिमिमां प्रसीद परमेश्वरि ! ॥ ७ ॥ 
गत॑ पापं गतं दुःखं गतं दारिद्रथमेब च। 
आगता सुखसम्पत्तिः पुण्याच्च तव दशनात्‌ ॥ 4 ॥ 
यदत्र पाठे जगदम्बिके ! मया 

विसर्ग - बिन्दरक्षर-हीनमीरितम्‌ । 
तदस्तु सम्पूर्णतमं प्रसादतः , 

सङ्कुल्पसिद्धिश्च सदैव जायताम्‌ ॥ ९ ॥ 
मोहादज्ञानतो वा पठितमपठितं द 

साम्प्रतं ते स्तवेऽस्मित्‌। 
तत्सवं साङ्गमास्तां भगवति वरदे ! 

त्वत्प्रसादात्‌ प्रसीद ॥१०॥ 
यस्याऽर्थं पठितं स्तोत्रं तवेदं शङ्कुरप्रिये ! । 
तस्य देहस्य गेहेस्य शान्तिर्भवतु दैसर्वंदा ॥११॥ 
इति देव्यपराधक्षमापनं समाप्तम्‌ । 
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दुर्गाचंन-पद्धति--( दुर्गा-रहस्य ) प्रस्तावना, हिन्दी अनुवाद, दुर्गापृडा- 

पद्धति एवं उपासता सहित । 

इसमें : गणेशाम्बिका पूजन, कलश-पूजन, पुण्याहवाचन, मातृकापूजन 
वसोर्धारापूजन, नान्दी श्राद्ध, षोडशोपचार दुर्गापूजन से लेकर उत्तर पूजन 
पर्यन्त, आरती, मम्ज-पुष्गंजलि, पंचभू-संस्कार आदि हदनान्त सभी विषय 
प्रामाणिक एवं महत्त्वपूर्ण दिये गये हैं। इसमें दुर्गा-सस्तशती, शतचण्डी-सहन्न- 
चण्डो-छक्षचण्डी प्रयोग, हवन-विधान, सम्पुट-विधान तथा दुर्गा-सप्तशती पाठ- 
विधि आदि विषय भी दे देने से ग्रन्थ की उपयोगिता अत्यधिक बढ़ गयी हैँ । 
ऐसी पुस्तक आज तक अन्यत्र कहीं से नहीं छपी थी । मूल्य : ३२.०० 
बृहत्स्तोत्ररत्नाकर--संशोधित संस्करण । स्तोत्र सं० ४४२। 

इसमें स्तोत्र-पाउ-विधि तथा आधुनिक शैली में संशोधन-सम्पादन पूर्वक 
सभी देवी-देवताओं के प्राचीन एवं नवीन ४४२ स्तोत्र दिये गये हैं। स्तोत्र- 
संग्रह की ऐसी क्रमबद्ध पुस्तक आज तक अन्यत्र कहीं से नहीं प्रकाशित 
हुई थी । मूल्य २००० 
दुर्गासप्तशती --१६ पेजी, किताबी, भा. टी, सहित । 

आधुनिक शैली में. विशुद्ध संशोधन-सम्पादन, पाठक वर्ग के पाठ-सुविधाओं 
को ध्यान में रखकर, मोटे अक्षर में, प्रत्येक इलोकों को पृथक्‌-पृथक्‌ रूप में, 
परिमाजित हिन्दी टीका सहित, सांगोपांग अनेक विषयों के साथ प्रस्तुत पुस्तक 
तैयार की गयी है । इसमें सप्तशती द्वारा प्रश्नोत्तर ज्ञान, षोडशोपचार से दुर्गा- 
पूजा-पद्धति; दुर्गा काम्यप्रयोग-विधि, शतचण्डो प्रयोग, दुर्गा हवन-प्रयोग एवं 
विद्ध-सम्पुटित मन्त्र विधान आदि अनेक विषय दिये गये हैं। मूल्य १२.०० 
दुर्गासप्ततती--३२ पेजी, सजिल्द, मुलमात्र, गुटका । 

इसमें दुर्गा-काम्य प्रयोग विधि, शतचण्डी विधि, दुर्गा द्वात्रिशन्नाम-माडा, 
सप्तश्लोकी दुर्गा, दुर्गाष्टोत्तर शतनाम एवं सरस्वती कवचं अ।दि विषय भी दिये 
गये हैं। दुगासप्तशती के नित्य पाठ करने वालों के छिए यह्‌ संस्करण बहुत हो 
उपयोगी है । मुल्य ६.०० 


शताधिक ग्रन्थों के लेखक तथा सम्पादक ' 
उत्तर प्रदेश सरकार द्वारा 
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